سوتري ی آشبپس پچ لح لو سسم طي بحلي ‏ اسیا. یی 
تسام و | ]تس شتسه اقطط ات وان ی سر باب ون 
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علوم 0 0 

الأبیًء الم سَلین , الْمْعَد ِقطع دایر الظلَمهة لاْیاء الْقرائض و 
عالم الدین 

الحَحَةَ ن خسن صاجب اضر و الرّمان عَثلّ ال تعالي قرجة ۵ ارف فا 


مُعز 

الاولیا یا مُذل الأغداءاباالسَبَب الَتّصلبٍ ین الأَر ضٍ و السَماءقَدمَسّنا 
واهلتا الصَر في غتیب 1 و فراو و چلنا بیضاع و 

مُرّجاة من ولائك و مَحَبْیكَ قوف لتا الیل من من 

قصْلِك و تصَدّق عَل بتظر ق ۶ که کك 


که 


,ما 
۳ 


۵ رحمه 


ِ 2 


قفن: تایحخیه کقیه اطل بت خصرت: ایب آززد حاج سيدمرتضي خاتمي درخصوص 


«روش انس با قرآن» و تألیفات تفسيري جناب آقاي دکتر محمد بيستوني 
بسم الله الرحمن الرحیم 

قران‌منشور هدایت, راهنماي‌جاوید, مبشرنور ‏ و برکت و 
«نسخه‌شفا بخش» براي همه انسان‌ها مي‌باشد : این نور روشنگر و ابر 
باران‌خیز و «نسیم معنوي و جانبخش حیات» باید به عمق جان قتی نفود 
نموده و با روش‌هاي‌صحیح‌وكارشناسي‌شده‌درمتن‌زندگي و 
فعاليت‌هاي‌فردي و اجتماعي همه‌انسانهاخصوصا «اهل قبله» قرارگیرد . 
درهمین‌راستا, فرزندمعنوي و عزیزم جنابآقاي «دکترمحمدبيستوني» 
که‌ازعنفوان‌جواني‌در خدمت «قران‌ومساجد» بوده‌است. دريك تلاش 
طاقت‌فرسا و منظم که بنده از 10 سال پیش مستقیما در جریان آن قرار 
گرفتم«طرح‌جدیدود قيقي» راتحت عنوان«روش انس‌باقرآن» ازطریق«کارگاه 
آموزشي‌مفشٌرین‌جوان» ابداع نموده است و کلیه منایع تحقيقاتي آن را 
نیز شخصا تألیف کرده و همه آن‌ها را قبل از چاپ و نشر براي «تصحیح 
لفظي و محتوايي و اعرابي» به رویت اینجانب رسانده است. بنده بنیز پا 
کمال‌دقت و حوصله‌تمامي‌آن‌هارا ازاول تاآخر مطالعه وتصحیح نمودم . 
تألیفات‌قرآني‌جنابآقاي‌دکتر محمد بيستوني که عموما در حوزه 
( قران کریم» 

4 

مي‌باشد , بسیار ساده و براي عموم مردم و متدیتین خصوصا «نوجوانان و 
جوانان عزیز» کاملا قابل استفاده بوده و مي‌تواند تحول عظيمي را در 
«موانست نسل جوان با محتواي قران کریم» خصوصا در حوزه‌هاي علمیه 
و دانشگاهها و مراکز آموزشي و دولتي کشور به همراه داشته باشد . 
ازويژگي‌هاي بارز تألیفات تفسيري ایشان, توجه به 
«تفسیر موضوعي وزنجیره اي (تفسیرقرآن‌باقرآن)» مي‌باشدکه‌درنوع خود 
امیدوارم جوانان عزیز مسلمان در سراسر جهان وجود وي را غنیمت 
شمرده و از تألیفات قرآني انتتان که بحمدالاة اخیرا به زبانهاي عربي , 
انکليشی ‏ فز آنشة و. المانی نیز در دنت جاب و انتشار می‌باشد م اجدا کر 
استفاده را بنمایند ۰ ٍ 

ارزومي کنم‌خد اوندتبارك وتعالي به این بر ادرباذوق‌وعلاقمندبه قران ومسائل 
جوانان توفیقادامه‌مخلصانه‌چنین «تلاشهاي‌مفید و موثرقراني» را بیش از 
پیش عنایت فرماید . 

بتاریخ 2/7/1382 ه.ش 


7 رجب‌المرجب 1424 ه.ق 7 
مبعث رسول اکرم صلي‌الله علیه‌واله 
سید مرتضي خاتمي 


)5( 


مقدمه 


همه گیاهان روي زمین و داخل دریاها «نشانه بارزي از عظمت» خداوند 

صانممساشد. کاهایی که فران ند ای انا تام رف است هه ار سار 

«خواص و کاربرد؟ و هم از جهت اشاره به «رویدادها» و وقايعي که همراه 

با نام این گیاهان آمده نیز از اهمیت ويژه‌اي برخوردارند . و چون نام این 

گیاهان در کلام الهي راه بافته حفظ این نام‌ها به طور | بدي تضمین شده 

است و‌شتاخت آنها براي ذركبسياري از ابات قتران لازم آنندت. 

انگیزه ۷ این کتاب توجه دادن جوانان عزیز به مخلوقات عظیم 

خداوندي بعنوان نشانه‌هاي بارز بر وجود حكيمي مدبر و نیز حفاظت از 
زیست و در ۳۲ آن‌ها پاسداري از #حریم الهي گیاهان» مي‌بااشد . 

ایجاد را که ۷ از زیباترین آنها «کریم بعت طییعت. .۶ نا ۵ آراسل‌سن» 

۱ 16( 

کكتابي که ما و شما هم‌اکنون در محضر آن هستیم اطلاعات جدید و جالبي 

را با نوجه به ۵ علمي , گياه‌شناسي , شيمي و خواص دارويي در 

مورد همه گیاهان 7 در فران مجید د کر شدم 

ارائه خواهد داد . 

به امید روزي که «شکر نعمت‌ها» و مواهب الهي را که «استفاده 

صحیح » از آنه ]| است پهتز با آوزنم ۰ 

دکتر محمد بيستوني ۱ 

رئیس هیئت مدیره موسسه قراني تفسیر جوان 

بهار 83 تهران 
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گیاهان در قرآن کریم 


به طور كلي در آیات بسياري از قرآن کریم به گیاه و رستن ر گونا؟ 


ني ؛ 
نزیین زمین ,؛ , نشأنه بودن گیاهان , فصلي بودن آنها و مواردي از اين قبیل 
اشاره شده است . _چنانکه خداوند متعال مي‌فرماید : «امَن خلق 
السّماوات و الاعرَضَ و رل کم من السّماء ماء انشا یه جدایق ذات تَهجَة 
ما کانَ لک آن توا شجزها رل 2 مع ال بل هم قَوَم یعَدلون» . (نه بلکه 


"سوال این است " چه كکسي و زمین را آفریده و برایتان از 
تفا آنف فرو وت اوح است , آنگاه بدان باغ‌هاي باطراوت 9 تا ۳ 
رويانید. شم را نمي ر سید که درختانش را برویانید ۱ آپا معبودي غیر از 
(60 / نمل) . (نیز 24 / یونس ! 3 و 35 /رعد ؛ 19 / حجر ؛ 53 / طه ؛ 
5 حح ؛ 

)8( 

7شعراء؛ 60 | نمل ؛ ۰7 10,8 ق) . 

نکته قابل توجه در رابطه با گیاهان در قرآن کریم ذکر همواره قرین آن با 
آت: به عنوان مایه زندگي و مایه رستن گیاهان است . مهمترین گياهاني 
که در قرآن کریم به آنها اشاره با تنصریح شده است عبارتند است از : 

عتب . در قران کریم یازده با ر از عنب به مفرد و یا اعناب به جمع یاد شده 
است . در فارسي به عنب , انگور گویند , البته به انگور تر و تازه . در زبان 
عرب «عنب» گویند و چون خشك گردد , زبیب نامیده مي‌شود . مفرد این 
لو ظ به صورت «عَنَبهُ» و9 0 آن اعناب ِ . چنانکه خداوند متعال 
خف‌قرماند ار کون لك جنَهْ من تخیل و َنْفَجر الائهار خلالها 
تفجیرا» (یا آنکه باغي از خرما و انگور ِِ ۱ آنگاه در میان آن 
جویباران را به خوبي روان کني) . (91 / اسراء) . 

)9( 

عب (اکیرا سا نفه. در فران: کنیع آمده است یکی از منو‌های تن 
مي‌باشد و خداوندمتعال مي‌فرماید :«َِللََْفینَمفا زا حدایّق 
وأعْنابا» (بي‌گمان پرهیزکاران كاميابي دارند. باغ‌ها و درختان انگور) (31 و 
2 / نبا) . قرآن کریم : 91 / اسراء * 28/ عبس * 266/ بقره ؛ 19/ 
مومنون ؛ 34/ یس ؛ 99/ انعام ؛ 4/ رعد ؛ 32/ کهف ؛ 11 و 67 / نحل . 
بصل تنها يك بار در قران کریم آمده است . در فارسی به آن 
چنانکه خداوند متعال مي‌فرماید : « و لا لثم یا مُوسي لَن" نب لي طعام 
واجد قااغ لنا رَیْكَ بُحَرعْ لنا ما ثثیث الأرْض من بقلها وقنانها وفومهاً 
وعدسها وَبضلها..» 1 اي‌موسي, هرگز بريك‌خوراك صبر 


(بسنده) نکنیم. پس برایمان از پروردگارت بخواه تا از آنچه زمین 
مي‌رویاند, از سبزي و خیار 
(10) 
و تیه و عدس و پیازش برایمان برآورد ...» (61 / بقره) . 
بقل . در لغت به معناي مطلق سبزي است و به باغي که در آن سبزي 
بسیار رسته باشد , در زبان_ عرب «مْبفلة» گویند ۰ گاهي لفظ «بِقّل» به 
معناي مطلق رستن هم مي‌آید . اين واژه نیز تنها يك بار در قرآن کریم به 
کار رفته است . 
حبٍ . به معناي دانه چندین با در که مر ۳ ۱۳ 
مي‌فرماید : «انّ ال الق الحَبّ واللوي بُرخٌ الحَيَّ من المَیّت ومخرخ 
الَمَبّتِ من لک کم اللَه قائي تقکُون». ۳۹ شکافنده دانه و ِِِ 
است. زنده را از مرده بیرون مي‌آورد و بیرون‌آورنده مرده از زنده است 
:این است خداونه سره ار خی" به. کجا برگردانده می‌شوید: ‏ (و9 7 
انعام) قران کریم 261 / بقره ؛ 59 و 99/ انعام؛ 7 / انبیاء؛ 6 / 
لقمان؛ 33 /یس؛ 9/ 8؛ 12 / الرحمن ؛ 15 / نبا 
(11) 
خضر . در لغت به معناي سبزه و سبزینه است و به این معني تنها يك بار 
در قرآن کریم به کار رفته است . چنانکه می‌فرماید : «و قو الذي ال من 
السَماء ماء قَاْرَْنا یه تبات کل شیء قاحْرَجنا من خضرا...» . (و اوست 
کسی نان شمان وق شاد آنگاه بان از و ار 
زمین] بیرون آوردیم . سپس از آن سبزه برآوردیم...) (99 / انعام) . 

رمّان . در فارسي به آن انار گویند و اين میوه سه بار در قرآن درم به کار 
رفته و در قرآن کریم از ميوه‌هاي بهشتي شمرده شده است ۱ چنانکه 
مي‌فرماید : «ق هو الذي شا جَناتِ معژوشات ویر وشات وَالَجْلَ 
والامع مختلفا اکلَه ارب تفن وال نان متشابها و غَیْر متشابه.. . (و اوست 
کسي که [حاصل[ باغ‌هايي استوار بر پایه و غیراستوار بر ی و درختان 
خرما و زراعت را که ميوه‌هاي 
(12) ۱ 
هريك گوناگونند و زیتون و اناررا. همگون‌وناهمگون‌پدیدآورد...).(141/ 
انعام). قرآن کریم : 99 / انعام ؛ 68 / الرحمن . 
رَیُحان . به گیاه داراي رایحه (بوي خوش) ات ریحان گویند , بیشتر در 
معناي گياهي به کار مي‌رود که در فارسي به 1 «شاهسیرم» پا «سپرغم» 
کویند معافی از شرع تعاعتان است. که معط ات برحی اه مسر ان 
مراد از ریحان را مطلق رزق دانسته‌اند . در زبان عرب به دانه‌هاي 
خوردني نیز ریحان گویند ۱ واژه ریحان دوپار در قرآن کریم آمده است . 
چنانکه مي‌فرماید ۰ ۶ و الاْض وصعها لانام. فیها فاکة 5 البْحْل ذاث 


الاکمام. و الحٌ دُو القطف و الرَیْحانْ». (و زمین را براي جهانیان گسترد 
در آن میوه وجود دارد . و خرما نان پوشش دار باوتدر ان حاتبه رو 
ریحان است) . (10 - 12 / الرحمن) .نیز قرآن کریم ؛ 89 / واقعه . 

)13( 

زیتون »ان له تبانانی. ات که سم بار کی قران: کویم از ان باه نوم 
است . زیتون بر درختي اطلاق مي‌شود که حاصل میوه‌اش ۹ یا روغن 
زیتون است که کاربرد درماني دارد و بیشتر در مناطق گرمسیر یافت 
مي‌شود . میوه آن را نیز زیتون گویند . زیتون از جمله كلماتي است که 
جمع و افراد تابع قواعد مربوط به واژگاني از قبیل بقر و بقره , شجر و 
شجره مي‌باشد , در نتیجه واحد زیتون زیتونة است . و زیت به عصاره آن 
کته شون کم طزچت هم «درتلون ۳ ور قزر آن. کربمر آمده: اتست:: 
چنانکه مي‌فرماید : «یکاد زیتها یی ء» . (35 / نور) . 

همچنین مي‌فرماید : «ینتْ لکَمْ به به الرْْع و الزیا یو و الیل و الَعْنات و 
کل ارات ان في ذلك ابو لقَوّم رون » (با آن برایتان کشت و 
زیئون و [درختان] خرما و انگور و آز همه نوع میوه‌ها مي‌رویاند . به 
راستي در این [امر] 1 کزوهی که انديشه مي‌کنند مایبه عبرت 
است) . (11 / نحل) . 

14( 

زیتون از حعله میوه‌هانسن اشت که خداونتد معا نه. آن بو کته باد 
کرده است . (1 / تین) . قرآن کریم : 99 و 141 / انعام ؛ 29 / عبس 
" 35 / نور . ۲ 

۰ نیز تنها يك بار در قران کریم ییاد شده است . 61 / 


3 
قَصّب . از قضب يك بار در قرآن کریم یاد شده است . در لغت به معناي 
گیاهان تازه رسته و سبز است . و به زمين‌هايي که چنین گياهاني را 

مي‌رویانند «مقاضب» گویند . چنانکه قضیب براي بیان رشته_ درختان و 
قصّب براي بیان سبزیجات به کار برده مي‌شود. ۱ 


2 


*فانتاهیها جباع ختبا ق قضا #ب رانگام در آن دانه روباتدیم بو 
ار و (27 - 28 /عبس) . 

بل لیر افت ه وت فرما [توهای داش من کرو ویس ان 
در جمع و مفرد به کار برده مي‌شود . و نخیل نیز جمع آن است . نخل و 
نخر پنسشت با ور فران 
(15) 

کریم به کار پرده شده است . چنانکه مي‌فرماید : «تنزغ الثاس کانَهَم 
اعجار تعل. تفع رکه مرفم وا از ای | ترضی کنو کیت کف آنان 


تنه‌هاي خرمابنان از بیخ برکنده‌اند) ۰ (20 / قمر) . 
نخل و رقان‌ازميوه‌هاي بهشتي هستند, ی «فیهما فاکچةه و 
تخل دج و رَمَان» (و درآن‌دو [باغ] میوه و درختان خرما و انار هست) ۰ (68 / 
الرجمن) . تیز قرآن کریم: 99 و 141 / انعام * 266 / بقره ؛ 11 و 67 
تخل ۰ 92 7 کف ۰ 71 طه» 149 فراع 91 رز اسراء 10 11۳ 
ال 20ص 6 اه رز اه 2 نس 2 
25 مریم ۳ تون 34 اس 

1- دانشنامه قرآن و قرآن پژوهي , به کوشش بهاءالذین خرمشاهي . 
(160) 


جایگاه درخت در قرآن 


«درخت> , ان بي‌بدیل خداشناسي و نشانه بي‌ نظیر قدرت تزوزد کاز است 

. سوره‌اي است سرشار از آیات توحید و يكتاپرستي که در کتاب طبیعت به 
صورت‌هاي مختلف و اشکال متفاوت دیده مي ‌ شود . همان گونه که هريك از 
سوره‌هاي 9 کریم , فارغ از كوتاهي و بلندي و تعداد آیات , نشانه‌اي بر 
علم و حکمت بي‌انتهاي خداوند هستند , هريك از درختان نیز جداي از 
عوارضي نظیر طول قامت , توع محصولات و شکل و شمایل ظاهري - به 
مایت ای بر قدرت و توانايي و علم. آن ذات مقدس و لايتناهي مي‌باشند . 


واژه شجر و معاني آن 


در قرآن کریم , در اغلب موارد , از درخت با واژه «شجر» یاد شده است و 
شجر را 

17) 

علماي لغت شناسي این گونه معنا کرده‌اند: «هرچه از روئيدني‌ها که تنه 
دارد»(1) و آنچه را از زمین مي‌روید ولي تنه ندارد , «نجم , عشب و 
حشیش» (2)مي‌نامند. باید دانست که در قرآن , لفظ «شجر» به معناي 
«مشاجره و تنازع» نیز به کار رفته ان را 5 سوره 
مبارکه نساء مي‌خوانيم : « قلا و ربك لا بُوْمِنُونَ حثي بُحَكَمُوك فیما شَجر 


هجو ۵ و 0 


نم ... ۳ ولي چنین نیست , به پروردگارت سوگند که ایمان نیاورده‌اند 
محر ان که را در آنچه میانشان اختلاف است داور کنند» , که البته در 
اين مورد هم از نظر ريشه لغوي با شجر به معناي درخت قريب‌المعني 
بوده و مناسبت دارد؛ چرا که «منازعه را از ان جهت تشاجر (مشاجره) 
(18) 

گویند که سخن دو خصم يا خصوم مثل برگه و شاخه درخت , درهم 
و .(1) افزون بر این که کلمه «شجر» - ۳ اشکال گوناگون آن - 
مجموعا 7 مرتبه در آیات قرآن بکار رفته , کلمات و عبارات ديگري نیز 
درباره درخت مورد استفاده قرار گرفته‌اند که هريك بیان کننده يکي از 
صفات و ويژگي‌هاي آن مي‌باشند و ما در این نوشتار جسته و گریخته 
بدانها اشاراتي خواهیم کرد . 


موارد استفاده از درخت در قرآن 


موارد استفاده از درخت در قرآن 


با دقت در آن دسته از آياتي که از «درخت» یاد کرده است , درمي‌يابيم که 
از آن تحت يكي از عناوین نه‌گانه زیر سخن به میان آمده : 

1- سید علي اکبر قرشي , قاموس قرآن , جلد 4 , صفحه 7 . 

)19( 

1 درخت و تسبیح خداوند , 2 - درخت و سجده در برابر خداوند. 3 - 
درخت نشانه‌اي بر قدرت خداوند. 4 - استفاده از درخت براي تمثیل , 5 
نقش درخت در زندگي انبیاء , 6 - درختان بهشتي , 7 - درختان 
دوزضي , 8 - درختان دنيوي و 9 - نقش درخت در زندگي 
انسان‌ها و حیوانات . 

توضیح درباره هريك از موارد نام برده , به قرار زیر است : 


1 درخت و تسبیح خداوند 


براساس آموزه‌هاي قرآن کریم , هرچه در عالم آفرینش , لباس هستي 
پوشیده و از «عدم» به «وجود» آمده - اعم از جمادات , نباتات و 
حیوانات ‏ جملگي با زبان حال و زبان قال به تسبیح و تقدیس و 
ستایش ذات اقدس الهي مشفولند . 

)20( 

هرکس به زباني صفت حمد تو گوید بلیل به غزلخواني و قمري به 
ولي ما آدمیان به دلیل محصور بودن در حصار مادیات و سرگرم شدن به 
تامین حوائح مادي خویش - که متاسفانه گاه پا گناه و نافرماني خداوند نیز 
همراه مي‌ شود ۳ از درك این ذکر پیو سته مخلوقات خداوند ناتوانیم / 
همچنان که خود فرموده : « و ان من سَیّْء الا یسب بحمده ع لعکن لا 
تغفهون شیم : و هچ چنز نیست مگر اینکه با تسبیح به شتایش آو 
مشغول است و لکن شما تسبیح آنها را درك نمي‌کنید» 1(۰) 

با عنایت به این آیه و ده‌ها آیه نظیر آن , که همگي از تسبیح علي‌الدوام 
اجواخ 

1- 44 / اسراء 

)21( 

هستي حکایت مي‌کنند , درمي‌يابيم که «درخت» نیز به عنوان جزئي از 
عالم هستي , هماهنگ با سایر مخلوقات خداوند , صبح و شام به تسبیح , 
تحمید و تهلیل افریننده تواناي خویش مشغول است . 

نكته‌اي که اشاره به آن را در این جا ضروري مي‌دانيم اين که , در میان 
مفسران اسلامي درباره چگونگي نسبیح موجودات و از جمله «درخت» از 
دیرباز مباحت فراواني مطرح بوده است عده‌اي به نسبیح با زبان حال و 
برخي به‌تنسبیح با زبان قال. اعتقاددارند و در این‌میان مرحوم 
علامه‌طباطبايي (ره) معتقد ند »... حق این است که 
تسبیح تما مي موجودات, تسبیح حقيقي وقالي است .«چيزي که هست ,قالي‌بودن[ 
(22) 

| لاوم‌تیست نها باالعا وی ان آدی اشه(1) 


2 - درخت و سجده در برابر خداوند 


در آیه 19 از سوره مبارکه حج مي‌خوانیم 


« الم تر آَنْ اللة بَسَجْذ له مر ی في الشماوات ت و من في | و 
عم جوم و الجبالٌ 5 اسر 5 الوا ِ- نیز من التاس و ... : ]یا 
و خورشید " 

1-علامه محمدحسین طباطبايي , المیزان , جلد 13 ذیل ایه 44 / اسراء. 
(23) 

و ماه و سید و کوه‌ها و درختان و جنبندگان و عده بي‌شماري از 
مردم و . 


در این ۳ شریفه و همچنین آبة 6 از سوره مبار که «الرحمن» , سخن از 
سجده موجودات در برابر ذات اقدس پروردگار به میان آمده و در کنار آنها 
از «درخت» نیز به عنوان يكي از این ساجدان یادشده است و 
«سجده در لغت به معناي تذال , خضوع و اظهار فروتني است» .(1) 


ده در تا تشبانه قدرت خداوند 


۰ سبز در نظر هوشیار هر ورقش دفتري است معرفت 
ددار 

1-سيدغلي اکبر قرشي , قاموس قرآن , جلد 3 , صفحه 225. 

)24( 

نكته‌اي اساسي که در کار خلقت ۵ آفرتتن دزختان , همواره مورد غفلت 

قرار مي‌گیرد و تنها عده‌اي اندك که دآنایان حقيقي و به قول قرآن کریم 

«اولوالالباب» بدان وقوف پیدا مي‌کنند همانا «آفرینش حیات در دل بذر و 

نهالي است که به مرور ایام از آن تخت تلومند مي‌سازد» . همه ما هرگاه 

به درخت مي‌نگريم , پیش از هرچیز حول جمال ظاهري و برگ و میوه و 

شکوفه آن مي‌شويم و کمتر كسي از اين حجاب ظاهري عبور کرده و به 

عمق و معنا و حقیقت مطلب پي مي‌برد . شگفت ت‌انگیز تر از «برگ درختان 

سبز» , «در نظر هوشیار» همانا آن نيرويي است که باعث سبزي و حیات 

آن مي‌شود و به همین دلیل در آیه 60 از سوره مبارکه نمل , پس از اشاره 
به آفرینش آسمان‌ها و زمین و نزول باران از آسمان به رویش بستان‌ها 

اشاره شده , سپس به این نکته مهم پرداخته مي‌ شود که اي انسان‌ها به 

وت تن ننکزند. که آیر ان نيروي حیات دهنده و آن دم 

عيسوي زندگي بخش , 

)25( 

جانب خداوندنبود, هرگز قادر نبودید که آنهارا رویانیده و از محصول‌شان 

پرخوردار شوید . 

اج من خَلّق السّماوات و الاأعرض و رل لَکْمْ من السّماء ما" ء قأنشا به حدایق 

ذات بَهْجَة ما کان لک آن تلو او و مت 

آري , در امر رویش درختان و رشد و نمو آنها کار ما آدمیان «تنها 

بذرافشاني و آبياري است , ای کات را در دل این بذر افریده و 

به نور افتاب و قطرات حیات بخش باران و ذرات خاك فرمان مي‌دهد تا 

این دانهرا بانیم ها خداست» ۵:1۱ بوین خریب ای تنحه حاصل 

1- ناصر مکارم شيرازي , تفسیر نمونه , جلد 15 , صفحه 14د. 

)26( 

ريشه , میوه و شکوفه و قد و قامت و شکل و شمایل درخت نیست که به 

انسان درس توحید و خداشناسي مي‌دهد , بلکه انسان اندیشمند در وراي 

اين ظواهر , قدرتي عظیم‌تر و نيرويي فوق‌العاده‌تر را مشاهده مي‌کند ؛ 


همان نيروي حياتي که از سوي خداوند در بذر و نهال درخت دمیده شده و 


4 استفاده از درخت براي تمثیل در قرآن 


خداوند عزیز در ایات متعددي از قران کریم , براي تفهیم بعضي از حقایق 
شمه نج ماورای.طییعی به ححاطیان خود ار فطل نهر جله یرای ای 
امر از گروهي از افريده‌هاي قدرت خویش استفاده کرده که از جمله انها 
مي‌توان به «درخت» اشاره 

(27) ۱ 
نمود . به عنوان مثال در آیه 24 سوره مبارکه ابراهیم آمده است : « «ا لت 
کف صَرّب‌اللة متلا کلمءَطَیبة کسَجرة ط خاصلها ثابك و قرغها فیالسماء 
1-9 

در اين آیه شریفه , خداوند عزیز کلمه طیبه را به درختي تنومند و پربرگ و 
بار تشبیه فرموده که داراي ريشه‌اي محکم و استوار مي‌باشد و شاخه‌هاي 
انبوه و فراوانش پهنه آسمان را فراگرفته که چون فصل باردهي آن 
فرامي رسد , ميوه‌هاي بسیارش توجه هر بيننده‌اي را به خود جلب کرده و 
به شگفتي مي‌اورد ۰ 

در این که مقصود از کلمه طیبه چیست ؟ در میان مفسران اختلاف 
نظرهاي فراواني وجود دارد . ولي علامه طباطبايي معتقد است : «مراد از 


کلمه طیبه , عبارت 
(28) 
دارد...» . (1) 


7 حتف .موم 
فوق الأْض ما لها من قرارٍ » . سخن از «کلمه خبیثه» در میان است و 
شباهت آن" با «شجره خبیثه» ۱ در این [۷ نیز اختلاف نظر بین مفسران 
بسیار است .بنا به ارجاع قبلي , مرحوم علامه طباطبايي مي‌گویند : «کلمه 
خبیثه در مقابل کلمه طیبه است... و مقصود از کلمه خبیثه , شرك به 
خداست , که به درختي خبیث تشبیه شده , از جاي کنده شده باشد و در 
نتیجه , اصل ثابت و قرار و ارام و معيني نداشته و چون خبیث 

1- المیزان , جلد 12 , صفحه 72. 

29( 

است , جز شرٌ و ضرر اثر ديگري ببا ر نیاورد.» (1) ی 

آیه 600 سوره اسراء نیز چنین آورده است : «و ا قلنا لك ار رَبّكَ احاط 
بالّاس و ما جَقلتا الرُوْ التي اریناك الا فنة فِشتة لاس و السشْجرة وت في 
الْفران و تحَوْفَهْم قما يَزيدهم الا طفغیانا کبیرا. خذاو‌ندء کرههی از ادمیان را 
به واسطه اعمال ناپسند و نیز خلق و خوي شيطاني به درختي تشبیه 


فرموده که مورد لعنت و نفرین خداوند قرار دارند 4 کوبی آنها. خخاما: ازدیت 
ریشه و اصل بوده وک شاخ و برگ‌هاي آن درخت مي‌باشند» . 

علامه طباطبايي پس از بررسي اوضاع و احوال صدر اسلام و گروه‌هاي 
سه‌گانه یهود , مشرکین و منافقین , با بیان صفات و ويژگي‌هاي هريك از 
آتهاان تتیجه کیره هی کنو ِ 9 از «شجره ملعونه» در آیه مورد بحث , 
همانا منافقین هستند که : «...در ظاهر مسلمان بودند و تظاهر به اسلام 
مي‌کردند و در میان و , يا از راه 

1- المیزان , جلد 12 , صفحه 74. 

)30( 

فاميلي و يا از راه پيروزي عقیده و مسلك , بقا و دوام یافته و در اعصار 
بعدي هم فتنه مسلمانان شدند» .(1) 


ور تقیفن درخت در چندگن آنبیای القی علتیم صاداني لاه 


قرآن کریم در کنار بیان و تشریح احکام و قوانین عبادي و اخلاقي , 
داستان‌هاي فراواني را از زد حون و قیفر کذزتریت 1۳ سلف» نقل 
مي‌فرماید : که در خلال این داستان‌هاي مي‌توان نقشي را که برخي 
ازموجودات و مخلوقات الهي ‏ غیر از انسان - و از جمله «درخت» در 
زندگي آن‌هاایفانموده‌اند», مشاهده کرد . 

1- المیزان , جلد 13 , صفحه 191. 

)31( 

قرآن کریم , در تشریج حوادث زندگي پنج نفر از پیامبران الهي به 
نقش درخت اشاره کرده است : ِ 
الف - آدم علیه‌السلام : درخت در ماجراي زندگي و خروج حضرت 1 
علیه‌السلام ازبهشت , نقش بسزايي داشته و در قرآن کریم به کرات 
مورد تذکر قرار گرفته است . از جمله دز آنسة 35 سوره بقره » آیات 
9 تا 22 سوره اعراف وه 120 سوره طه . 

در اين آیات مي‌خوانيم که خداوند. عزیز پس از آفریتش ادم. علیه‌السلام و 
حوا علیه‌السلام , ان دو را از نزديك شدن به «شجره ممنوعه» نهي فرمود 
, ولي آنها در اثر وسوسه شیطان نه تنها این امر الهي را نادیده گرفتند 
بلکه از میوه آن درخت نیز خوردند که به همین خاطر مستوجب مجازات 
الهي - که همانا اخراج از بهشت بود - گردیدند و در نتیجه به زمین ۰ هبوط 
کردند . 

)32( 

ب - یوتس علیه السلام : «یونس فرزند متا ب يکي از انبياي آلهي است که 
خداوند او را براي هدایت و ارشاد مردم سرزمین نینو| برانگیخت و نام او 
چهار بار در قرآن کریم مذکور است» .(1) بنا به نقل قرآن کریم و روایات 
اسلامي . هنگامي که مردم نینوا از پذیرش دعوشتاه خودداري کردند. آنها را 
ترك کرد و در ساحل دریا بر كشتي نشست. در دریا , كشتي دچار طوفان 
شد , یونس را به دریا افکندند تا از خشم خداي دریا در امان مانند ! 
حيواني عظیم‌الجثه به فرمان خداوند او را بلعید و پس از چند روز که در 
شکم آن خیوان دريايي بود » مجددا به. امر خداوند به ساحل افکندم. شد . 
ولي چون در مدت اقامت در شکم حیوان دريايي , نجیف و رنجور شده بود 
1 خداوند 

1- دکتر محمد خزائلي , اعلام قرآن , صفحه 287. 

)33( 

«درختي» ازکدو را برسر راه او رويانید تا درسایه آن آرامش یابد, 


ازمیوه اش بخورد و نیرووتوان ازدست‌رفتهرابازیابد: 

«فتبذناخ پالقراء و هو سَقیم ۱ عَلَبْه سَجرءة من یقطین» (145 و 
ج - حضرت موسي علیه السلام " درباره نقش درخت در زندگي حضرت 
موسي علیه‌السلام نیز در قران کریم ایات چندي موجود است . مهم‌ترین 
فرازهاي آن مربوط به زماني است که موسي علیه السلام در يي یافتن 
پناهگاهي براي خود و خانواده اش به کوه طور مي‌رفت . در آنجا 
خداوند از وراء درختي با او مکالمه فرموده 4 او را نه رسالت مبعوت 
مي‌فرماید ۰ از جمله در افتة 20 دوز قصص آمده است : 

«قَلقا آتاها تودي من شاطی الواد الأععْمَن في الْقَعَة 

)34( 

المبارکة من الشجره آن با موسي ات آتا اللَه وب العالمین». 

غیر از اين بخش , ردياي درخت را در فراز ديگري نیز مي‌توان مشاهده 
کرد ُ ساحران فرعون , با مشاهده اعجاز موسي علیه السلام ‏ 2 ِ 
کردن عصا به مار و اژدها - به حقانیت دعوت او پي برده و همگي به 
ایمان مي‌آورند . فرعون که هرگز انتظار این واقعه هولناك را ِِِ 
خشمگینانه آنان را مورد تهدید قرار مي‌دهد که شما را از شاخه‌هاي نخل 
- در حاليي دست و پایتان را بریده‌ایم, ب آویزان خواهم ِِ ۱ 
«قَلأقَطعن أبدیکم وَارَجْلکَم من خلاف ولاصَلبتَکم : فیجٌَدُوع اللَحُلِ و ۰ (71 / 
طه) . 

د - حضصرت عيسي علیه السلام زماني که مریم علیها السلام به هنگام 
ولادت حضرت عيسي علیه‌السلام , از قوم خود کناره مي‌گیرد , در صحرا 
در کنار درخت خرمايي فرود 

)35( 

مي‌آید و خداوند به او ندا مي‌د هد که : 5 هژي ال بح ذع التحلة ۳ 
علَیك ژ#طباً جنتا. قکُلي و ای و قتی تا فا رین من التشر آحدً 
قفولي آلي تدرّث ِلَعْمنِ ضَوماً قلن أَکلم الم اسب » (25 و 26 / مریم) 


۵ رای شاه ی له یهد ال ۶ آی محموط رید کی امین اکرم 
ضلی‌الله‌علهواله انجا که ذرخت در ان تفس داشته و در فران کریم تذان 
اشاره شده , تنها ماجراي بیعت رضوان است که در سال هفتم هجري 
اتفاق افتاد و مسلمانان در مسیر حرکت به سوي مکه , براي انجام مراسم 
حج در مكاني به نام «حد یبیه >> با ان حضرت مجددا| بیعت نمودند و بر ایمان 
به خدا و پیامبرش و نیز ياري و امداد آن حضرت صلي‌الله‌علیه‌وآله و دین 
فتین اسلام تاکید کردند که آیه 18 از سوره مبا رکه فتح پیرامون این ماجرا 
نازل شد : , 2 


لَقَدٌ ضي اللَة غعّن المَوْمنینَ اد َُايعْوتك تخت الشْجرّة قَعَلم ما في 
(306) 
و1 01 1- 10 .اس 7 ۳1 ج و - ۳ 

ليم قَئرل السَکیتة عَلنهم وَتابهة قنا قربتا 


۳۱ 


از نگرش اسلامي , حیات آدمي منحصر در جهان مادي نیست , بلکه اين 
عالم به منزله منزلگاه موقتي است که اقامت انسان دز آن پایان مي‌يابد و 
در قرارگاه ابدي خود , آنان که در حیات دنيوي خویش اهل صلاح و سداد 
بوده‌اند , در جايگاهي فرود مي‌آیند که از آن به «جثت» با «بهشت» تعبیر 
ی ی ات سا ر جمیل با منظره‌هاي چشم نواز . همان گونه 
که يكي از ويژگي‌هاي باغ در این عالم وجود درخت در آن است , بهشت 
نیز که خود باغي سراسر حسن و جمال است . در آياتي از قرآن کریم به 
وی کف‌هایی از انم اشاره شده که ذیلاً آنها را برمي شمریم : 

)37( 

الف - سوره دهر , آیه 14 ؛ «و دانية عَلبَهم ظلالها و دنلب فقطوفها تدلبلا» 
درختان بهشتي داراي سايه‌هاي فراوان" هستند - که در ننیجه انبوهي 
درختان است.- و شاخه‌هاشان نیز آن‌خنان پایین هدر دسترس مي‌باشتد که 
ميوه‌هاي آنها به سهولت قابل چیدن و استفاده است ۰ 

ب - سوره | حمن , آیات 46 تا 48 : «و لِمَنْ خاف مقام ربه جلْتانِ , قباي 
الاء ریما ثکَدَبانِ . 5واتا آفْنان. و براي كسي که از مقام پروردگارش 
بترسد دو باغ بهشت است پس کدامین نعمت‌هاي پروردگارتان را انکار 
می‌کنید ۱ آن.و باعسهشتن بارای. ابواع, نغفت‌ها و درختان بزطراوت 
است » . از این ای شریفه ۳ با توجه به معناي «افنان» که به معلي 
شاخه‌هاي تازه و پربرگ مي‌باشد - درمي‌يابيم که از دیگر ويژگي‌هاي 
درختان بهشتي , طراوت وتا کف کی انا مي‌باشد . 

)38( 

ج - در برخي از آیات قرآن کریم به نوع درختان بهشتي و این که چه میوه و 
محصولي دارند نیز اشاره شده است . مثلاً در آیه 1 سورم الرحمن به 
درختان انار و خرما.ه کن آنق. 2 سورخ مبا رکه نبا درختان. انکور زور آبه 
28 سوره واقعه به درخت نقفدر .۵ در اب 29 واقعه به درخت موز بهشتي 
اشاره شده است . معروف‌ترین درخت بهشتي همانا «درخت طوبي» 
است و در قرآن کریم تنها يك بار و آن هم در آیه 26 سوره مبارکه رعد , 
([و ظ «طوبي» به کار برده شده که البته مراد این 1 نیز درخت طوبي 
نمي‌باشد ۶ .ولین .در روایات. اسلامی: آمده : «طوبي درختي است در بهشت 
ارت تسد سای هه هک ما سر ربمم 
شاخه‌اي از آن هست» .(1) 

1- قاموس قرآن , جلد 4 , صفحه 261. 

)39( 


7 درختان دوزخي 


جهنم و دوزخي سراي ابدي كساني است که عمري را در غفلت و گناه و 
طغیان سپري کرده‌اند و در آنجا علاوه بر هرچیز دیگر 70۳ 
وسیله شکنجه و آزاردو زخيانند, درحالي که علي‌القاعده 
درخت‌بايد وسيله اي‌براي‌امن و آسمنایش‌باشد. 

در قرآن کریم - به هنگام بحث از اوصاف و ويژگي‌هاي جهنم ‏ از وجود 
درختي به نام «زقوم» نام برده شده است ۰ در آیات 2 تا 07 ِ 


- 


صافات مي‌خوانيم : آذیك خی نژلا آم سَجَرَة الروم. لا جقلتاها و 14 
للظالمین. لها شجرة تزع في آأصل الجچیم. طلْغْما کته ۶ 
الشتَاطین . 


درآیات 13 ۳ 3 سورور مبا رکه الدخان نیز این در این گونه توصیف 
گردیده: » كٌ سَجَرَة الرَّفوم طعام الأْئیم . کالمَهّل يَغْلّي في لبون کَقلي 
الحمیم » 

401 

از این آیات ترفی آید که درخت زقوم , درختي است که خداوند آن را با 
دست قدرت خویش از بن دوزخ مي‌رویاند و داراي ميوه‌اي است که 
خوراك گناهکاران در جهنم مي‌باشد . 7 

حضرت امام باقر علیه‌السلام در توصیف ان مي‌فرماید : «زقوم درختي 
است که از قعر جهنم بیرون مي‌اید و ثمره او مانند «روس شیاطین» 
مي‌باشد . از زشتي صورت و کراهت عفونت و چرك , آن را به سر شیطان 
تشبیه کرده‌اند و شاخه‌هاي آن درخت اقتر اب شده و پزورش يافته. از آتش 
جهنم است , میوه آن آتش و برگهایش نیز از آتش خلق شده است . به 
هنگام تناول » آن را تلخ‌تر از صبر و بدیوتر از میتر متعضنه و سخت‌تر از 
اهن ۳۹۳ , انگاه انچهه را که در دنیا اکل نموده‌اند از طعام‌هاي 
(41) 


8- درخان دنيوي 


در قران. کویم : ایانت بسياري وجود داد که زر آنها نم خرخانی. که در 
ت و محل زیست این جهاني ادمیان وجود دارند , اشاره شده و به نوع 

این وزکتان تبر تصویخ کردنده که فبارند از : 

الف ذدختان خرها نو فران. کرت دی (ا2 آیه به نام این درخت تنصریح 

شده و این تعداد در مورد هیچکدام از درختان دیگر سابقه ندارد و خود 

بیانگر آهمیت این - ۱ 

اه عیعی بر آن بر قزاد انا ن‌ها رفح 2 

)42( 

درخت در حیات آدمي و علي‌الخصوص عرب دوره نزول گران می‌باشد و 

اما آياتي که در آنها از اين درخت یادشده عبارتند از : آیه 266 سوره بقره 

یاس 99 سا 1 مه اعامه بات ۱ 67 سره فحل راات 2 م25 

ما را دس ات 

, آیه 4 سوره رعد, آیه 19 سوره مومنون ,؛ , آیه 148 سوره شعراء , آیه 

4 سوره یاسین , آیه 10 سوره ق , ایه 20 سور قمز , آیات 11 و 68 

سوره الرحمن , آیه 7 سوره الحاقه و آیه 29 سوره عبس. 

ب - درخت انگور : پس از درخت خراه چری که از ان در قرآن کریم 

بیشتر یاد شده , درخت انگور است , به طوري که مرتبه نام اين درخت با 

کلمات «عنب» و «اعناب» آمده است . از جمله در : آیه 266 سوره 

رن ار آبه 4 نوره وعد , آیات 11 و 67 سوره نحل ,؛ 

آیه 91 سوره اسراء , آیه 32 سوره کهف , 

)43( 

آیه 19 سوره مومنون آیة. 1 شتوزی باشتین ان 22 تورخ‌شا و آبه 28 

سوره عبس . 

ج - درخت زیتون : درختي پربرکت , با محصولي بسیارارزشمند و در 

اهمیت آن همین بس که در قران کریم چندین بار از آن یاد شده و حتي 

سوره‌اي به این نام نامگذاري نموده‌اند . 

کلمه زیتون که هم به درخت و هم به میوه آن اطلاق مي‌گردد , مجموعا 6 

بار در قرآن کریم مورد اشاره قرار گرفته است : آیات 99 و 141 سوره 

انعام + ارم اه 

همختیرن ذر آبة 20 از نتوزه فبار که موهتون دون تضریم بهنام. زینتون.: 

از این درخت یاد شده است . 

د ‏ درخت آنار : رمان که به معني انار است و به درخت این میوه هم گفته 

قی توق کن قر آن کرسضسضر ات 99 مسا سفیو‌ها نک اسام ای نار 


دنيوي و يك بار 

)424( 

یه 609 سوره الرحمن ترا انتاس هی اوه است . 

ه - درخت سدر : سدر , همان درخت کنار است که «درختي است تناور و 
خاردار ,؛ بلندي اش تا 40 متر مي‌رسد 2 مي‌گویند تا دو هزار سال عمر 
قش کت وم آ یه شکا. ستخو هم مه از شید باه نو یو 
شیرین مي شود ...». (1) 

کلمه سدر , 4 بار در قرآن کریم و در آیات 16 سوره سب , 28 سوره 
واقعه , 14 و 16 سوره نجم آمده است ؛ البته تنها ذر مورذ اول اشاره بة 
درخت سدر دنيوي مي‌باشد . در مورد دوم درخشت سدر , بهشتي و در دو 
مورد آخر اشازم به درختي است که پيامیز اکرم ی الله علبه و آله در تنب 
معراج آن را مشاهده فرمود. 

1- قاموس قرآن , جلد 3 , صفحه 246. 

)45( 

و - معروشات : معروشات , جمع کلمه «معروشه» مي‌باشد . و «شجره 
معروشه» آن درختي را گویند که شاخه‌هایش به وسیله 09 بالا 
رفته و مانند درخت انگور يكي بر بالاي ديگري قرار گرفته باشد . 
(1) 

کلمه «معروشات» تنها دو بار و هر دو بار تبون | یه 141 سوره انعام آمده 
است . نخست درباره درختان داربستي و بار دیگر درباره درختان 
دار شین عرص رات اشعمال هی الیه ور اه و بجاا 
نیز همین واژه در قالب فعل مضارع «یعرشون» مورد اشاره قرار گرفته 
است . 

سا هدفه 99 3 

)46( 


9 - نقش درخت در زندگي انسان‌ها و حیوانات 


در اين بخش از این توشتار با اشاره به آيه‌اي از قرآن کریم , به بیان تأثیر 
و نقش درخت گز اند گنه آدمیان از زاویه از يکي از ضروریات حیات 

0 (يعني آتش) و نیز تأثیر در تسف يکي از حیوانات (يعني 

زنبور عسل) مي‌پردازیم 

الف ‏ آیه 80 سورهم یاسین : «آلَذِي جَقَلّ کم من السَجَر اضر تا 

فلذا اد منة توقدُون ۰ اوست كکسي که قرار داد براي شرس از 

درخت سبز آتشي را یس آنگاه شم ] از 1 دز جات 

برمي‌افروزید آتسنتان را» ۰ 

این ايه شغریقه یکین از تشانه‌های قدرت: خداو‌ند را آفرینش آتشتی هی اند 

که از درخت سبز تولید مي‌ شود ۰ زیرا بسي شگفت‌آور است که چگونه 

درختي سبز - که مایه خنك و روحبخش آن , آدمي را از آسیب گرما و اشعه 

سوزان خورشید در امان 

(47 

نکه می‌دارد - در قرایتدی دیگر , تبدیل به آتشي افزوخته مي‌گردد که 

مي‌تواند همه‌چیز را در کام مرگ و نيستي فرو برد . این نیست مگر به 

واسطه اعجاز و قدرت نهايي پروردگار توانا . 

ب - سوره نحل آیه 68 : «و أوحي رَیْكَ اي تخل آن اتّدي من الْجبال 
بیوتا 5 من السجَر و مِمّا یغرِشون . و وحي فرستاد پروردگارت به 
1 , که فرا بگیر از کوه‌ها خانه‌ها و از درخت و از آنچه بنا 

مي‌کنند» . 

انزن ایة شریفه اشاره‌اي داد به ق وتا یر وز کت دز نز کی زنبور عسل 

, چرا که این حشره بسیار مفید با امر غريزي و تكويني از جانب خداوند 

مامور شده است که جاهاي پردرخت و شاخ‌هاي بلند و سرسبز درختان 

را به عنوان مسکن انتخاب کند تا بتواند به سهولت به مواد اولیه لا زم 

براي تولید عسل دست پیدا کند . 

(48) 1 ۳ رو 

ج سوره نحل آیه 10 : « هو الذي أنرّل من السّماء ماء لکمٌ مِنهٌ شراب و 
ملق شحه یه کسخون » آینتت. کسی که از اسمان ایب کذارا تازل 
مي‌کند که مي‌اشاميد و از ان درختاني مي‌رویاند که حیوانات خود را در 

آن به چرا مي‌روید» ر ۱ 

در اين آیه به يكي دیگر از کارکردهاي درخت که همانا تامین غذاي حیوانات 

)49( 


بررسي مشخصات و خواص گیاهان در قرآن 


اب (گیاه) 
نام قرآني: آبا 
نام فارسي: گیاه 


اشساره قرآني: ,عبسسس/ 31 3 

و فا و با قناعا لک و لْعامکم 

در قرآن فقط در يك مورد به اب (گیاه. علف) اشارهم شده است. بنابر نقل 
«لغةالقرآن» (94) شناسايي گیاه واقعي که در قرآن به 1 اشاره شده 
مشکل ۳ آما مي‌توان تصورز کرد که چندین نوع بذر وجود دارد 9 2 
است. 1۹ ۳۳ ۳۹1 

۱ )50( 

سودمندي گياهي واحد براي انسان و حیوان اساس ایه فوق بوده 
است. 

انسان با اطلاع غريزي از امواج لطیف گیاهان و اثر حیات‌بخش آن از بودن 
با طبیعت بزرگ‌ترین لذت و شادي را احساس مي‌کند . در تولد , ازدواج و 
مرگ همان‌قدر گل حضور دارد که در روي میز غذا و یا در جشن‌ها . بعنوان 
ابزار عشق و دوستي گل هدیه مي‌کنيم و همین‌طور براي تبريك مسکن 
جدید و پا تشکر از مهمان‌نوازي . 

خانه‌هاي ما با زینت گل زیبا مي‌شود , شهرهاي ما با پارك و سرزمينهامان 
با پارك‌هاي طبيعي و جنگل . اولین كاري که يك خانم خانه‌دار براي 
زیباترشدن محیط خانه انجام ۳0 قرار دادن يك کیاه يا چند شاخه گل و 
گلدان در اطاق است . بیشتر مردم و ادیان بهشست را به صورت 
مجموعه‌اي از گیاهان و حوریان مي‌دانند . 

)51( 

ريشه‌هاي کرم مانند گیاه که داروین آنها را به سلول‌هاي مغزي تشبیه کرده 
به وسیله جوانه‌هاي سفیدرنگ موئین نشامز مرتب و مداوم به عمق خاك 
نقب مي‌زنند و با فشار خود را پیش مي‌برند و در هر حرکت ترکیب خاك را 
مي‌جشند : هر حفره خالي كوچكکي که يك دره ناچیز مواد نشاسته‌اي بتواند 
در آن ذخیره شوند جهت نيروي ثقل را به پیشروان گیاه نشان مي‌دهد . 
وقتي خاك خشك و بي‌آب باشد ریشه‌ها از آنجا رس او دور 
مي‌زنند و يا به طرف محل عبور لوله آب تغییر جهت مي‌دهند . ريشه گیاه 
کوچك و زيباي یونجه گاهي تا چهل فوت (حدود دوازده متر) به دنبال 
رطوبت حرکت مي‌کند و داراي چنان تواني است که بتنون را مي‌شکند 


و راه خود را باز مي‌کند . 
( به طرف يك تکیه‌گاه مي‌خزد 


(52) 
چنان‌چه مناسب نباشد جهت خود را به سمت دیگر تغییر مي‌دهد . آیا گیاه 
تکیه‌گاه را مي‌بیند يا به صورتي که براي ما شناخته نیست آن را احساس 
مي‌کند . چنان‌چه گیاه در میان چندمانع باشد و نتواند تکیه‌گاه ممکن را ببیند 
بدون خطا رت تكيه‌گاهي که ِ ۳ موجود است ولي دیده 

و در ان فوختود. نیست خودداري ۰ ۱ 

رائول فرانس(1) ی کوازو گیاه توان و قصد و اراده دارد ۰ مي‌تواند بطرف 

چيزي که دلخواه اوست و يا به خلاف آن حرکت کند و در این حرکت رمزي 

و سري است , رمزي نظیر انچه در حرکت همه موجودات هست . 

1- از دانشمندان گیاه‌شناس فرانسوي . 

(دد) ۱ ۱ 

ساکنان علفزار پا انچه یونانیان ان را بوتان نامیده‌اند , به نظر مي‌رسد بر 

خلاف ظاهر بي‌حرکتشان قادر هستند که مشاهده و درك کنند و نسبت به 

آنچه. در اطرافشان: می‌کنذرد. عکس‌العمل. تشان بدهند. ,درك و 

عکس‌العملشان در این زمینه در حقیقت بسیار پیشرفته‌تر از 

انسان است . 

نوعي گیاه حشره‌خوار نی ۱۵ که نان نزديك مي‌ شود بدون هیچ گونه 

لغزش و خطا گرفتار مي‌کند و براي دسترسي به آن بدون خطاي جهت‌يابي 
نه آن تزديكت مي‌شود:.: بعضي. کباهان پارازيتي قادرند حتي ضعیف‌ترین بوي 

شکار را تشخیص بدهند و براي رسیدن به آن بر هر مانعي فایق مي‌شوند . 

به نظر مي‌رسد گیاه مي‌داند کدام نوع مورچه شیره گياهي اش را مي‌دزدد 

چون به محض نزديك شدن این نوع مورچه خود را جمع مي‌کند و مي‌بندد و 

وقتي باز 

(54) 
مي‌ شود که روي ساقه آن شبنم کافي باشد و براي عبور مورچه ایجاد 
اشکال کند . درخت اقاقیا که گیاه پيشرفته‌تري است مورچگاني را که 
براي دج موجودات و مفید مي‌داند با دادن شیره گياهي 
ایا این برحسب تصادف انز که گیاه براي تطبیق خود با زندگي حشراتي 
که گل‌ها را با گرده بارور مي‌کنند 1 با علاقه به اشکال گونه‌ گون رشد 
مي‌کند , حشرات را با رنگ و عطر مخصوص تطمیع و تشویق به نزديكکي و 
کرده‌پاشی: فی ‌کند و شیس: آن‌ها ترا با شتره دلخواهشان. تغذبه و باداش 


موه راشای ای فان زا انتاه مت کیت کش ی ان قین ساخید 
گرده‌اي از در مخصوص گياهي راه خروج از محل برایشان فراهم است . 
آباات فقط بل اف وا عم یرای ات که ی هار که 
(55) 
گلبرگ‌هایش به شکل تن جنس ماده نوعي مگس است که جنس نر آن با 
همین تصور با آن جفت مي‌شود و در نتیجه امر تلقیح گیاه را انجام مي‌دهد 
. آیا این فقط يك تصادف ساده است که گل‌هايي که در شب باز مي‌شوند 
عموما سفید هستند تا حشرات و پروانه‌هاي شبانه را به خود جذب کنند و 
در روشنايي شفق عطر قوي‌تري به فضا 0 ژنبق در 
جائي‌که فقط مگس موجود باشد براي جذب آن بوي گوشت گندیده ایجاد 
مي‌کند و يا گياهاني‌که دزن مغراخن.باد. هستند و اهر لفیم: کرده‌ای آنها به 
وسیله باد صورت مي‌گیرد انرژي خود را به شکل‌سازي و يا عطريراكني 
جاذب هدر نمي‌دهند . 
گیاهان براي حفاظت از خود تبغ تولید مي‌کنند و مزه تلخ ایجاد مي‌کنند و یا 
ترشتحات چستنده: به .وجود .می آورند و"حشر ات مز احم. را کر و 
مي کشند . 
(56) 
گیاه حساس لوس در خود يك مکانیزم دفاعي دارد که به محجض نزديك 
شدن سوسك يا مورچه يا کرم یا حشره ديگري به ساقه و حرکت به سمت 
برگ‌هاي خوشمزه آن با لمس يك زائده حساس به وسیله مهاجم به ساقه 
خم مي‌شود و برگ جمع مي‌شود به طوري که مهاجم یا از روي اعضاء 
خم‌شونده و جمع‌شونده به پایین پرتاب مي‌شود و يا از ترس مجبور به فرار 
مي‌ شود . 
بعضي گیاهان که در منطقه باتلاقي رشد مي کنند و موفق به یافتن ازت 
هوا نمي‌ شوند ازت لازم را به خوردن حشرات مخصوصي به دست 
مي‌آورند بیش از پانصد گونه گیاه گوشتخوار وجود دارد که خوراك آنها را 
روش‌هاي مانند شاخك‌هاي و با فوي‌های چسنندة وبا تله‌هاي 
قيفي‌شکل قرباني خود را به دام مي‌اندازند . 
(57) 
شاخك‌هاي گیاهان گوشتخوار نه فقط در حکم دهان گیاه است بلکه شکم 
گیاه را تشکیل ميد هد که پس از به دام انداختن شکار با کمك پايه‌هاي 
خامل شاخنها کیست تون کار را شتد فی کنو فعط اس کلت ار 
باقي گذاشته و رها مي‌کند . 
گیاه حشره‌خوار ساندو در مقابل تماس میله فولادي يا دانه شن و سایر 


مواد غذايي که مي‌تواند از گوشت آن استفاده کند با سرعت و حساسیت 
عکس‌العمل نشان مي‌دهد . داروین کشف کرد که این گیاه حتي نسبت به 
تکه نخي اماده شده به وزن چند صدهز ارم گرم که بر روي برگ ان 
گذاشته شود حساسیت نشان مي‌دهد . بت پيچك حساس که پس از 
ست‌های فرع ام الا یس سساشیت انوا ریا از بت نم ارشم ند 
وزن 100۱00۵5 گرم نیع به کید هافر ان مي‌کند . 

)58( 

ابتکار و خلاقیت گیاه براي ایجاد انواع اسکلت و سازه خيلي وسیع‌تر و 
پیشر فته‌تر از انسان است . سازه‌هاي ساخت انسان نمي‌تواند در شرایط 
سا ما ماوت بش لها شک اند روت کف ود معا لو فانهاه 
سهمگین پایدار است برابري کند . تکنيك استفاده گیاه از مکانیزم پیچاندن 
فنري شکل الیاف براي مقأومت درمقابل پاره شدن روشي است که هنوز 
انسان بطور کامل بدان پایه نرسیده . سلول گياهي با تطویل و قلاب شدن 
به یکدیگر تبدیل , نله الیاف مي‌ شود و تشکیل ساقه مقأوم را مي‌د هد . 
همراه با رشد درخت , ساقه آن ستبر و قوي مي‌شود تا بتواند وزن و فشار 
فا وحم کیز. 

گیاه نسبت به جهت آینده حساس است . کاشفان و شکارچیان در 
مراتع دره مي‌ سي‌ سي‌بيي نوعي گیاه آفتابگردان پافتند که برگ‌هاي آن 
دقیقا جهت عقربه قطب‌نما را نشان مي‌داد . گیاه شیرین بیان نسبت به هر 
نوع الکتررت و میذان 

(59) . . ۱ 
مغناطيسي ان‌چنان حساس است که به عنوان گیاه هواشناسي از آن 
استفاده مي‌ شود . گياه‌شناساني که اولین بار این شیرین بیان را در باغ 
گياه‌شناسي کيوي لندن آزمایش کردند کشف کردند که اين گیاه داراي 
خفاضن است که سك ان وان اه‌مان کر سا رل لو 
حتي وقوع آتشفشان را به طور نسبي پيش‌بيني کرد . 

گیاهان ارتفاعات آلپ قادر به تشخیص دقیق فصول هسنند و آدن بهار را 
تشخیص مي‌دهند ۳ حرکت جوانه‌هاي بهاري به داخل پوشش برف دیرپا 
به نوبه ایجاد حرارت کرده و ذوب شدن سریع‌تر برف را باعث مي‌شوند . 
انسان زميني به گیاه به عنوان موجود بدون شعور نظر مي‌کرده ولي 
کشف شده که گیاهان قادر به تشخیص صداهايي هستند که گوش انسان 
قادر به درك ان نبیست و قادر به تشخیص رنگ‌ها و موج‌هايي مانند مادون 
گیاهان به خصوص نسبت به اشعه ایکس و امواح تلويزيوني با فرکانس بالا 


رائول فرانس عقیده دارد که دنياي گياهي نسبت به گردش و حرکت زمین 
و ماه و حرکت سایر سیارات منظومه شمسي حساس و پاسخگو است و 
روزي خواهد رسید که رابطه آن با کلیه اجرام كيهاني به اثبات برسد . 
فرانس مي‌گوید با توجه به اینکه مشخصات يك گیاه علیرغم ضايعاتي که 
ممکر:. اشت: به ان وارد شود ثابت مي‌ماند پس باید پذیرفت که نوعي 
جوهر ذاتي و هشیار وجودداردکه فرم گیاه را حفظ مي‌کند , نوعي هشياري 
که رهبري گیاه را به عهده دارد. حال‌اين‌هشياري ممکن‌است درداخل 
گیاه‌باشد یااینکه‌ا زخارح‌گیاه آن‌راهدایت کند. 

گیاه موجودي است بشاش , پرحرکت , انعطاف‌پذیر و سازگار با طبیعت و 
همین خواص باعث شده که با شرایط مختلف خو بگیرد : دوباره و 
چندین باره شکل خود را عوض کند و با محیط تطبیق دهد . 


(61) 
گیاه پس‌از هردوره‌فعالیت و خزان. وجود خودراروي‌دانه‌هاي 


دانه گندم مجموعه‌اي است کامل . در يك انتهاي این دانه شیاردار مجتمع 
جوانه قرار دارد و در انتهاي دیگر قسمت برآمده‌اي است که 0 
پيچيده‌اي از نشاسته پیچیده در پروتلین است و یس از کشت تا زماني که 
ریشه روییده شود جوانه را تغذیه مي‌کند . کل دانه در سه غلاف نو در نو 
پیچیده شده که شامل ویتاأمین‌ها , آنزیم‌ها و کاني‌هاي حياتي براي ندن 
مانند کوباللت و منگنز و مولیبدن و غیره است که حذف هريك 
باعت انواع نارسايي‌هاي قلبي و معدوي مي‌ش ود . 

اسياب‌هاي صنعتي متداول مجتمع جوانه و سه غلاف سبوس را جدا مي‌کند 
و براي خوراك دام مي‌فرستد و دو نوع ارد معمولي سفید و عادي که عمدتا 
نشاسته است براي انسان باقي مي‌گذارد . 

سایر حبوبات که از انها نان تهیه مي‌شود مانند جو , ذرت , جو سیاه هم 
ساختمان 

62( 

و تركيبي مشابه گندم دارند. سر گندم يكي از منابع نادر ویتامین ب 
کمپلکس در طبیعت است و شاید به همین علت گندم ماده اصلي حیات 
نامیده_مي‌شود . گندم علاوه بر مواد بالا داراي مقداري باریوم است که 
کمبود آن در انسان ایجاد امراض معدوي و قلبي مي‌کند و جزتي وانادیوم 
دارد که براي سلامت قلب لا زم است. در هرم حیات 1 گیاه نقش اساسي 
دارد . «انسان قادر نیست از موادطبيعي مستقیما تغذیه کند , بنابراین گیاه 
به عنوان واسطه بین خاك و حیوان و انسان وارد عمل مي‌شود و آنها را 
مستفیم پا غیر مستقیم تغعذبه مي‌کند» . بدن ما باوساطت گیاه و ِِ از 


آن را براي رشد گیاه آماده مي‌کنند . 

)63( 

انگور _ 

نام قراني : عنب (مفرد) ‏ اعناب (جمع) 

نام فارسي : انکت‌ور.: فرشك 

اشارات قرآني : 

1 266 / بقره 100-2 / انعام 4-3 /رعد 

114 / نحل 5 67/ نحل 6 91 / اسراء 

32-7 / کهف 19-8 / مومنون 34-9 یس 

تا هراصع یت 

ای لین مفازا. عدایق و أَغناباً 

هت کارا را جايي است در امان از هر ات ۰ بستان‌ها و 
تاکستان‌ها. 

)64( 

1 2 اوح و 

و عتب] و قصب.] 

و تاك و سبزي‌هاي خوردني . ۱ 
است و از این رو بازده مرتبه در قران مجید نام این میوه 
امده است . 

تاکنون حدود هشت هزار نوع انگور پرورشي در سرتاسر جهان دیده شده 
است که نوعي انگور بي‌دانه (به نام تامسون) در سطحي وسیع در چندین 
کشور از جمله ایتالیا , فرانسه , روسیه , اسپانیا , ترکیه , ایران . 
افغانستان , ژاپن , سوریه , الجزیره , مراکش و امریکا کاشته مي‌شود . 
انگور يکي از بهترین منابع طبيعي گلوکز و فروکتوز است و 9۵20 انگور را 
(65) 

مواد تشکیل مي‌دهد . علاوه بر قندها انگور داراي اسید تارتاريك و اسید 
مالبك فراوان است . مواد معدني مانند سدیم » , پتأسیم , کلسیم 9 آهن به 
مقدار زیاد در آن وجود دارد , در صورتي که پروتئین و چربي آن بسیار 
ناچیز است ۰ بوي معصوصر انگور به علت ژرانیول و لینالول موجود در آن 
اشت:1(۳): اخید | تز کیب دیکوی:به نا امین از آن-نهیه فی‌ شود ( 2). 
گفته مي‌شود این ویتامین در جلوگيري از خونريزي‌هاي ناشي از بيماري 
قند بسیار مونر است , تورم وريدي و تصلب شرائین بدن را به خوبي بهبود 
مي‌بخشد . انگور به علت مواد معدني موجود در آن خاصيّتي محرك , هاضم 
, آرام‌بخش #اشنتما آوز. , مبزد و مذر دارد . خون را زیاد و تصفیه 


1- وینکلر , ا.ج. , تاك پروري عمومي . 

2- ثروت هند , مواد خام 

۱ )66( 

مي‌کند وناتواني عمومي را درمان‌مي‌بخشد. آب‌غوره قابض است و گلودرد 
را درمان مي‌کند. شیره‌تاك براي‌بيماري‌هاي‌پيوستي و چشم‌درد مفیداست. 
انگورهمچنین براي 
برنشیت مزمن, بيماري‌هاي قلبي .التهاب کلیه ونقرس مفید است. 

براق‌جلو کيري‌از تشن ناشی از ببوست آب. انخور اب کود كت هی ‌خورانند :و 
براي رفع تب و سرماخوردگي بسیار ثمربخش است . براي مبتلایان به 
بيماري یرقان نیز غذاي مفيدي است . 

قبل از ظهور اسلام انواع بسیارخوب انگور در مناطق وسيعي در سوریه , 
عراق , فلسطین , حجاز هی و وت یه فمل میاه و بت ات یه 
مقدار زیاد تولید مي‌شد . بعد از ظهور اسلام شراب‌سازي و مصرف 
شراب منفور و حرام شناخته شد . اما کاشت درخت مو را براي استفاده از 
انگور ان حلال مي‌دانستند و این کار را تشویق مي‌کردند . این حقیقت را 
نمي‌توان نادیده گرفت که در جامعه عرب جاهلي 

67( 

کارهاي ناشایست زیاد وجود داشت و اعتیاد به شراب يکي از علل این 
فساد اخلاقي بود . دستور حرمت شراب به طور ناگهان اعمال نشد . بلکه 
اين امر به طور تدريجي و بر پایه اصول روان‌شناختي انجام گرفت 8 ان 
مرحله اول (219 / بقره) بیان مي‌کند که گناه شراب از سود از تفر 
است ۰ پس از این در آیه ديگري (43 / نساء) تشن ور ها ند «آنگاه که مست 
هستید کرد نماز مکردند» لدا مي‌بينيم این دو آیة قران کریم مقمنان را از 
شرب خمر بر حذر مي‌دارد و سرانجام در سوره مائده آيه‌هاي 90 و 91 
حرمت قطعي ان اعلام مي‌شود . 

سره از تزول آبیه آخه‌سورم نوم شوم ده هرتوع راتس درا به کوچه‌ها 
ریختند بعضي از مسلمانان مي‌خواستند اندوخته شراب خود را به 
همشهریان يهودي خود ببخشند اما اجازه چنین کاري را نيافتند . بنابر حديثي 
تهیه , شرب و حتي بخشیدن شراب حرام بود (1). 

۱ )68( 

در قران مجید با کلمات مختلفي مانند خمر , شراب , سك و کاس به 
شراب اشاره شده است . خمر در اصل به معني شراب انگور است ولي 
به طور عام این کلمه را مي‌توان براي هر نوع شرابي به کار برد . سکر هر 
معناي هر نوع مایع نوشيدني از جمله شراب است . کلمه خمر در سوره 
بقره / 219 سوره مائده / 90 و 91 , سوره محمد / 15 و کاس در سوره 


طور / 23 ۰ سوره دهر / 5 , سوره واقعه / 18 و سوره صافات / 45 

امده است و کلمه شراب چندین بار در جاهاي مختلف ذکر شده 

است . 

1- عثماني , محمد ثناءالله , تفسیر مظهري , ندوة المصئفین 4 2 

(اردو). 

)69( 

اتحجچان 

نام قراني : رُمّان 

اشارات قرو 

99-1 / انعام 2 - 141 /انعام 68-3 /رحمن 

در قرآن مجید سه جاأ از رمان نام برده است . در سوره انعام / 141 

درباره میوه این درختان توصیه مهمّي شده است . در ان ذکر شده : چون 
نمر آوردند از آنها بخورید و در روز درو حق آن را بپردازید ؛ معني این 

دستور آن است که خداوند انحصار پا مالکیت فردي محصولات كشاورزي و 

نباتي را نمي‌پسندد . ۱ 

زادگاه انار ایران است . انار ميوه‌اي بسیار لذیذ و آبدار است و از 

روزگاران بسیار قدیم به‌عنوان ميوه‌اي‌خوراكي و هم براي مصارف‌پزشكي 

اهمیت بسیار داشته‌است. 

۱ )70( 

ارزش انرژي‌زايي میوه انار 9۵65 است . آب انار به سادگي هضم 

مي‌ شود و شامل 15" مواد قفندي است که منبي سرشار 

انار ماده‌اي غذايي مطبوع و داراي خواص طبي بسیار است . دارويي 

مقوي قلب است و براي التهاب معده و جلوگيري از درددل نافع است . 

آب انار شربتي مبرّد و بسیار عالي است و به هنگام اسهال تشنگي را 

برطرف مي کند : در درمان اسهال ساده و اسهال خوني موثر است : اب 

انار براي انواع ناخوشي‌ها از قبیل التهاب قولون , کم خوني , یرقان , فشار 

خون , بواسیر و درد مفاصل دارويي مفید است . و ار با عسل خورده 

شود صفرا را کم مي‌کند . 

جوشانده پوست ریشه ان 2 شامل ماده قليايي پلاترین و جوهر مازو 

است , دارويي بسیار موثر براي دفع کرم‌ها از جمله کرم روده است . نقل 

شده که این 


(71( 

جوشانده براي بيماري سل نیز موّثر است . ۲ 

پوست ضخیم انار سبب مي‌شود که این میوه با کیفیت خوبي نگهداري شود 
۲ انار را مي‌توان تا شش ماه نگهداري کرد . پوست انار بیش از 62۵0 


جوهر مازو دارد و گاهي در صنعت چرم‌سازي به کار مي‌رود . چرم معروف 
مراكکشي و اسپانيايي در زمان گذشته با پوست انار دباغي مي‌ شد . 

گل انار داراي خاصت طبي بسیار زيادي است . و در مورد 
سقط جنین غيرعمدي تجویز مي‌ شود . گل‌هاي سرج روشسن انار 
ال رتکد اه‌شا یتنا کنست عالی آرست: 


72( 

اشاره فرائی + 1 0 ۲ 
ان و ارو و طور سینین. و هدّا البلد الأْء مین. لَقٌَ حَلَفْتا الانسان 
سکن ۱ سوگند به‌طور مبار ك. سو گند به این شهر ایمن , که‌ما 


آذفی را و زر نیکوتر اعتدالي بيافریديم . 
در قرآن مجید فقط يك مرتبه کلمه تین (انجیر) آشتوخ است . اما این 
بحاته باداونی آهمتی شا یایاده ینتم ریتهن ی ظور اسیا 
و ! 
(73) س‌ ۳ 
امین (مکه) سوگند یاد مي‌کند و مي‌فرماید آدمي در اين دنيا به 
نیکوترین اعتدالي آفریده شده است . 
حدیبت 
پیامبر صلي‌الله علیه واله فرمود : «انجیر میوه بهشت است . آن را بخورید 
که بواسیر را درمان مي‌کند ورم مفاصل را بهبود مي‌بخشد» . 
(74 
ببپرگ 
نام قرآني: ورف 
نام فارسي: بر 
اشارات قرانی: 

1 انعام / 39 
و علده ۵ مغایخ الب لا بقلفما الا هُو و یعْلَمْ ما في الب و البَحُرٍ و ما تسْفّط 
من ورفة الا یقلقها و ا و في ظلمتٍ الرْض ولا رطّب و لا یایس الا في 
کتب مبین 
كليدهاي غیب نزد اوست. جز او كکسي را از غیب آگاهي نیست. هرچه را 
که در خشكي و دریاست مي‌داند هیچ برگي از درختي نمي‌افتد مگر آن که 
از آن آگاه است 
(75) 
و هیچ دانه‌اي در تاريکي‌هاي زمین و هیچ تري و خشكکي نیست 


جختز آن که در کتاب شین اهتدم است. 
2 اعراف 22/1 ۱ 
فدلیهّما بغعژور قلما ذاقا السْجَرَء بد دك لهما, سَوءائَهُما, 5 طففا یَحصفان 
عللهما من ورق اه و نادیهما رما لغ الهما عن یلا السجَرة و آفل 
لکماً ان السیّطان لکما عَذوٌ مَبینْ 

و آن دو را بفریفت و به پستي افکند. چون از آن درخت خوردند 
شرمگاه‌هایشان آشکارشد. و به‌پوشیدن خویش‌از برگ‌هاي‌بهشت‌پرداختند. 
پروردگارشان‌نداداد: آیا شمارا ازآن درخت منع نکرده‌بودم و نگفته‌بودم که 
شیطان به آشکارا دشمن شماست؟ 


3 طه/121 ۱ ۱ ۳۳ 
قاکلا منها قَبَدّت لَهما سَوائهما و طفقا یْحصفان عَلیهما من وَرق الجّة 
(76) 


و عغصي ادَم رَبْهْ ققوي 

از آن درخت خوردند و شرمگاهشان در نظرشان از دو سو پیدا شد. و 
همچنان برگ درختان بهشت فز. آن‌ها. مت‌حشا نیدتدر ادق در رود گان 
خویش عاصي شد و راه گم کرد. ۲ ۱ 

در سوره اعراف و طه کلمه ورق به معناي برگ در متن داستان ادم و حوا 
امده است, وقتي که نافرماني از نهي خداوند کردند و از میوه درخت 
ممنوع خوردند و براي تنبیه برهنگي آنان آشکار شد و به سرعت با برگ 
(ورق) درختان بهشتي آن را پوشاندند. مفسٌران قرآن, به طور كلي, منبع 
این برگ‌ها را مشخص نکرده‌اند. اما بعضي از محققان تورات شناس 
گفته‌اند. که آن درخت انجیر بوده که آدم و حوا با آن بدن خود را پوشاندند. 
7/7 

پیاز. . 

نام قراني : بصل 

نام فارسي : پیاز 

اشاره قرآني : 1 /بقره 

سیر و پیاز از نظر گياه‌شناسي از يك جنس مي‌باشند . بیش از 60 گونه 
گیاه مختلف از جنس سیر در مصر و عربستان مي‌روید . مردم مصر 
باستان علاقه زيادي به سیر و پیاز داشتند . نقل شده که 2 0 
ساختن هرم بزرگ کتوپس (حدود سال 3700 ق.م.) براي كارگراني که 
به خدمت گرفته شده بودند در پرنامه غذايي‌شان علاوه بر تربچه , سیر و 
پناز نید وخود ذاشت که 160 +سکه در این رام ضرف شد . 

78( 

ارزش فعلي اين مبلغ برابر چهل کرور (1)روپیه هندي است . اين مبلغ 
کزاف فابا نکر اهمیت سیر وتا برای رده آن رها من‌باشته .بان 


تیان را میب ستیدند.و یه آن مه کند فی‌عور دنه سا فجار نبودنند هد از 
خوردن پیاز وارد معبد شوند . مردم نیز عموما برین باور بودند که 
جهان به شکل همان لايه‌هاي یوست پیاز است . 
و توت ی 7 
مي‌فرمود : بعد از خوردن 
2- بخاري , محمدبن اسماعیل , الجامع الصحیح . 
7/91 
سیر يا پیاز بلافاصله نزد او نیایند . اما در هیچ يك از این احادیث خوردن 
سیر یا پیاز نهي نشده است . مسلم است که این هر دو گیاه از نظر طبي 
بسیار مفیدند اما بويي زننده و طعمي تند دارند مخصوصا اگر به صورت 
خام مصرف شوند . 
پیاز از ترکیبات مهم بسياري از غذاهاست . پیاز خام اگر چه سبب ناهنجاري 
در تنفس مي‌شود , اما پیاز پخته را براي خاصیت ضدعفوني کننده‌اي که 
براي تمام دستگاه گوارش دار همگان مصرف مي‌کنند. پیاز محرك. 
مدر و خلط آور است (1) . پیاز مخلوط با نمك طعام براي درمان قولنج و 
اسکوربوت مفید است و پیاز سرخ کرده به صورت ضماد براي دمل‌هايي 
که سرباز نکرده‌اند به کار مي‌رود . 
1- بلاکو , ن. و. , راهنماي دارويي فوق العاده کشور. 
(80) 
بوییدن آب پیاز براي به هوش اوردن بیمار و براي رفع تشنج کودکان , 
سردرد , صرع و تشنج مفیداست و پادزهري مناسب براي مسموميت‌هاي 
ناشي از دخانیات است. براي رفع گوش درد اب‌پیاز گرم به گوش 
مي‌چکانند . جوشانده پیاز براي جلوگيري از احساس گرماي شدید بسیار 
مناسب است ۰ پیاز سرخ کرده دارويي موثر براي بواسیر است ۰ 
(81) 
حب (بذر غله) 
نام قراني: حب 
نام فارسي: بذر, غله 
اشتارات قرانعین: 
ِ _ بقره / 261 3 انبیاء / 16 

- انعام / 59, 95, 99 4 لقمان / 16 
95 8 نبا/ 15 
6 ق 9 9 عبس / 27 
7 رحمن 127 


(82) 
به طوري که ملاحظه مي‌شود در قرآن اشارات زيادي به کلمه حب 
به معناي غله (دانه) شده است اما در این اییات اشاره به دانه 

خاصي نشده است. 

چندین نوع گندم. جو و ارزن از روزگاران قدیم در سرزمین عربستان 
رم اش ی که رخ 0۱00 سا صل ار سا و عم 
دز تاه وه کانشه موم است. 

)83( 

خیار 

نام 2 ۰ 

اشاره قرآني : 61 / بقره 

دز فران ذر یه فوق از خیار به نام «قتا» همراه با عدس , پیاز و سیر نام 
برده است ۰ اين‌ها سبزي‌هايي بودند که بني اسرائیل قبل از خروم از 
مقضر و ان کرداتیه در صحراي سینا , همراه با پیامبرشان 
موسي ؛ عادت داشتنضد آن را بخورند. 

انواع خیار به صورت خام و پخته مصرف مي‌شود . خیار شامل 90 درصد 

(84) 
حدود 3 درصد مواد قندي , کمتر از يك درصد پروتئین و مقداري بسیار 
ناچیز چربي مي‌باشد . خیار سرد و مدذر است . و ماده‌اي بسیار 

پرارزش براي ساختن سالاد است . 
بنابراحاديثي که در صحیح بخاري (1) و صحیحم مسلم (2) آمده از نم 
جعفر نقل شده که گفت : من خود دیدم که حضرت محمد 
اه رازه هام نارق فا رتر ابا هم ی هرت 
1- بخاري , محمدبن اسماعیل , الجامع الصحیح . 
2 مسلم بن حجاج , صحیح . 
(85) 
خردل ‏ , 
نام 0 97 , خردل 
اتتارات فرات سین 
1 47) ایس ساء 
تضَعٌ الموازین القسط لیم الْقيامة قلا نظلَم تفُسن سَیّنا و ان کان مثْقال 
5 یل خژدل آتنابهاو گفي تاخا یه 
روز قیامت ترازوهاي عدل را تعبیه کنیم و به هیچ کس ستم نمي‌ شود . 


که ما حساب کردن را بسند‌ایم . 

)86( 

2 16 / لقمان 

با ی اب ان یز في 
اي ۱ باکر یل 7 کرو صخره‌اي 
پا در آسمان‌ها با در زمین باشد 1 خداوند به حسابش ی 1 که او 
ریزبین و آگاه است . 

در دو آیه از دو سوره مختلف قرآن مجید نام خردل آمده است و در هر دو 
مورد اشاره به کمترین مقدار و کوچك‌ترین واقعه است ۰ این بیشتر از آن 
جهت است که دانه خردل نه در عربستان که دیگر نقاط جهان 
کوچك‌ترین دانه شناخته شده است . 

87( 

علاوه بر 27 درصد روغن غیر فزار موجود در دانه‌ها , خردل سیاه شامل 
گلوکوزید , سيني گرین , (پتاسیم مایورونیت) , آنزیم مي‌روزین ؛ , لیسیتین , 

لعاب و قلیا (۵4) مي‌باشد . روغن غیرفرار موجود در آن گلیسیرید 0 
اولئيك , اسید سيتريك و اسید اوريك است . آرد خردل قی‌آوز است و براي 
ضماد نیز به کار مي‌رود . از نظر مصرف خارجي این روغن محرك است , 
مشمع خردل براي نقرس , سياتيك , کهیر و غیره موّثر است . تصور 
مي‌شود دانه خردل ضدکرم و اشتهااورباشد و نرم کردن غذا در دهان را 
(88) 

درخت اراك (درخت مسواك) 

نام قرانني : خمط 

نام فارسي : درخشت مسواك, 

اشساره قراني ۴ تی تا 

این آیه سوره سباً در بحث مربوط به سدر و گز بیان شد . همان گونه که 
قبلاً ذکر شد , خمط را مترجمان انگليسي قران معمولاً به معناي درختي که 
فنفه ای کل دارگ اورهان هی از مخمدان و وان عری ‏ 
فارسي و اردو آن را اراك (عربي , فارسي) معني کرده‌اند . اراك که در 
عربي شجرة السواك نامیده مي‌شود از درختان مهم عربستان است و 
اغلب. از شاخه. و ريشه. آن براي مسواك استفاده مي‌کنند . اخیرا 
بهره‌برداري از این درخت براي استفاده از عصاره چوب ان در خمیر دندان 
توجه 

)89( 


صنایع اروپايي و امريکايي را شدیدا جلب کرده است . گزارش داده‌اند که 
این عصاره محتوي مقدار زيادي نمك‌ها و رزين‌هايي است که براي 
تمیز کردن و براق کردن دندان‌ها موّثر است . 
در چندین حدیث حضرت محمد صلي‌الله علیه واله به پارانش امر فرمود که 
دندان‌هایشان را هر روز مسواك بزنند . از ان حضرت روایت شده که 
فرمود «شما باید دهانتان را بشویید و این به معناي ستایش خداوند است» 
+ آن حضرت جنان توجهی: بم بهدانتت. دهان و دندان داشت که مرتبا یه 
پیروانش توصیه مي‌فرمود دندان‌هایشان را به نیکوترین وجهي مسواك 
بژنند . 
نقل شده که مسواك چندین خاصیت دارد . از آن جمله است سفید و 
خوشبو کردن دندان‌ها , محکم کردن و قوت بخشیدن به لثه‌ها و دندان‌ها 


و9 

)90( 

روشني بخشیدن به ذهن, افزايش حافظه, دفع سودا و بلغم , 
حدیبت 

از رسول خدا صلي‌الله‌علیه‌وآله نقل شده که فرمود : اگر امري بسیار 
1 بر امُتم واجب مي کردم. (2) 

1- لوئیس , م. ا. , گياهاني که براي تمیز کردن دندان به کار مي‌روند . 

2- بخاري , محمدبن اسماعیل , الجامع الصحیح . 

)91( 


ی 0 

نام فارسي : شاه اسپرم , نازبویه 

اشارات قرآني : 

1 12 /رحمن 

لد والعضف وال بحان. 

و دانه‌هايي که همراه با کاهند و نیز گیاهان 


خشوشب_و. 
89-2 /واقعه , 
روخ و رَیحان و جَنهّ تعيم. _ 





(92) 
آرتور آربري (1) , پیکتال (2) و یوسف علي (3) همه ریحان را علفي 
خوشبو ترجمه کرده‌اند . 


تمامي قسمت‌هاي گیاه ریحان بسیار خوشبو است . برگ‌ها شامل يك نوع 
روغن اصلي‌است که مرکب از لینالول ال , متیل سناميك و ترپنین است . 
تصور مي‌شود که اين گیاه محرك , قابض خون , مسکن , مدر و ضدنفخ 
بااشد (4). بوییدن عصاره ری 
1- قرآن کریم , ترجمه آرتور , ج. , آربري . 
ها مت مر الوا یو تیار : 
3- قران کریم , ترجمه علامه اه توف علي . 
4- بلاکو , ن. و. , راهنماي دارويي فوق العاده کشور . 
(93) 
آن عطسه‌آور است و دماغ را پاکیزه مي‌کند . براي درمان ناراحتي‌هاي 
خفیف رواني و هيستريك نیز موّثر است. براي درمان دل‌درد و بيماري‌هاي 
پوستي نیز به کار مي‌رود . دانه‌هاي لعابدار ان بسیار قابض است و براي 
بهبود اسهال روده‌اي تجویز مي‌شود . تخم ریحان براي ناراحتي‌هاي مجاري 
ادراري مانند سوزنك و کم ادراري نیز مفید است . ريشه ریحان به عنوان 
مرهم به کار مي‌رود . در اروپا از ریحان براي خوشبو کردن بعضي از غذاها 
استفاده مي‌کنند . 
(94) 
زراعت _ 
نام قراني: زرع 
نام فارسي: زراعت 
اشارات قراني: 

1 انعام / 141 7 دخان / 26 
2 نحل 11/7 8 فت]/ 29 
3 کهف 32/1 9 حجراأت / 29 
4 شعراء/ 148 <ظ ‏ سجده | 27 
در قران کریم در بسياري از مواردي که به کشت و زرع اشاره شده کلمه 
زرع امده 
(95) 
است. هرچند در جزیرة‌العرب رودي به نام نبود, اما فعاليت‌هاي كشاورزي 
از خصوصیات زندگي اعراب بود و اين بیشتر به علت آبياري از طریق 
سدهاي بزرگ و وجود واحه‌ها امکان‌پذیر بود. تصوّر مي‌شود که سدي 
عظیم در آن دوران وجود داشت. در قرآن کریم به چنین سدي اشاره شده 
است و آن سد عرّم استت: کهشکستن آن ویرانی بزرگي به دنبال داشت. 
(96) 
زفوم 


نام قرآني: زقوم 
نام فارسي: زقوم 
اشازات فرانتی* 

1 اسراء/ 60 
5 ررقلنا لك ان یل آحاط بالئاس و ما جَعلتا العیا الَتي آر ریناك الا فیتٌ 
لاس و السَجَرَة المَلْعُوتَة هي الفران و بحَوفمْم قما يزیذهم لا طیانا کییرا 
و آن گاه که تو را گفتیم: ترفزد کارت بر همه مردم احاطه دارد و آنچه در 
خواب به 
(97) 5 
تو نشان دادیم و داستان درخت ملعون(1) که در قران امده است چيزي 
جز آزمایش مررم نبود. ما مردم را مي‌ترسانيم ولي تنها به کفر و 
سركشي افزوده مي‌شود . 
2 صافات / 62 68 ! 
ایک خیر خی پرلا ام شجره و الرَّفوم ۰ 0 جعلناها ف؟ للظالمین نها شچره 
تکزخ في اصل الجدیم طقها که وس الشیاطین . ام اون مها 

1 آیات اجه .و اتفاق خاصه تأبید مت‌کتد کف قراز َ ِ در ات آنة 
است که رسول درباره بني‌امیه و شجره ملعونه این دودمان است. 
البته جمعي هم از مفسران گفته‌اند مراد از شجره قرآن زقوم است (ر ك: 
غلامه سید هجمدحسین, طباطیایی: المیز ان فی:تفسیر الفر ان تراجفه کانون 
انتشارات محمدي, تهران, 1363, ج 25, ص 239 . 


(98) 
قمالوْنَ ملها اون . ثم ان لفق عَئا شوب من حمیم . ئَمّ ان مَرْجعَهَمٌ 


آیا خورش را ین بهتر یا درخت زقوم؟ ما آن درخت را براي ابتلاي 
ستمکاران یدید اوردیم ۰ 
درختي است که از اعماق جهنم مي ر وبد؛ میوه‌ اش همانند سر 
شیاطین است., دوزخیان از آن مي‌خورند و شکم انباشته مي‌سازند و 
بر سر آن آميزه‌اي از ان سوزان مي‌نوشند و سیس بازگشتشان به 
همان جهنم است. 

3 دخان/43 - 48 


ان سَجرّت الرّفْوم . طَعامٌ الأثیم . کالْفهْلِ تفلر لي رفس لبون . کقلي 
الحمیم. خُذوخ قاعتلَوة الي سواء الجحیم 1۹ ها وی اه .عتر 
عغذاب الکمیم 

(وو) 


هر آینه درخت زقوم, طعام گناه‌کاران است. همانند جوشیدن ات جوشان, 
بگیریدش و به سختي به میان جهئمش بکشید: قفز تن اب وتان 


9 تا شکنجه شود. 

واقعه / 56-52 , 
یو من سَجّر من رفوم قمالیُون مها اون قشاربُون عَلَبّه من 
العمیم قشارتون شب الهیم هدا تلهم یوم الاین 
از درختان زقوم خواهید خورد و شکم‌هاي خود ۳ پر خواهید کرد و بر سر 
آن نت جوشان خواهید نوشید. چنان مي‌نوشید که شتر تشنه آب 
مي‌نوشد. این است‌غذایشان درروزجزا. 
(100) 
بنابر نقل المنجد (فرهنگ لغت عربي) زقوم درختي است در جهثم که غذاي 
اهل جهثم از آن درخت است. در بعضي فرهنگ‌ها به معناي گياهي خاردار 
و تلخ مزه آمده است. در قرآن مجید تا به نام زقوم 
اسم برده است و در يك جا همم به نام «شجره ملعونه», درخشت 
ملعون , از ان اسم برده است. 
ابوالاعلي مودودي در ره تممیم الق ان )1( گفته است که درخت زقوم در 
تهامه مي‌روید. این گیاه 2 تلخ و بد دارد و شيره‌اي که از ساقه آن 
تراوش مي‌ شود سبب تاول درادن ادمی شون 
قرآن مجید زقوم را آن چنان واضح توصیف کرده که باتوجه به اطلاعات 
گياهي 
1- مودودي , ابوالاعلاء , تفهیم القرآن , قاضي آباد , 1986 (اردو) . 
(101) 
و شيميايي تعیین زقوّم واقعي مشکل نیست. قبل از شناخت این گیاه سه 
صفتي را که قران به آن نسبت داده باید به یاد داشته باشیم. اوّل. خوردن 
زقوم سبب ایجاد سوختگي در معده یا در داخل بدن مي شود. دوم, نله 
(سنبله‌هاي) ان شبیه سر شیطان است يعني چیز بزرگ و گرد. سوم غذاي 
گناه‌کاران که در این چهار آیه قرآن به آن اشاره شده شجره زقوم پا 
شجر ة الملعونه است. لذا منظور از غذاي گناه‌کاران تمامي درخت است 
نه میوه آن به تنهايي . 


(102) 
زیتون _ 
نام قراني : زیتون 
اشعارات قراس 


داعم ههام هل 

0 

فش رم زا اطنور متا رت یالدّفْنِ و صبّغ للالین 

ودرختي است که در طورسينامي‌روید. روغن مي‌دهد و آن روغن براي 
خورندگان نان خورشسي است . 


5 35/ تور ۲ 
له نوژالسَمواتِ و الّض متلْ وره گمشکوة فیها مطباخ لمطباغ 
(103) 


7 تال لاس و له بکل شع عَلٌ 

خدا| نور آسمان‌ها و زمین است متّل نور او چون چراغداني است که در 

آن چراغي باشد ۰ آن چراغ درون آبگينه‌اي و آن آبگینه چون ستاره‌اي 

درخشنده . از روغن درخت پربرکت زیتون که نه خاوري است و نه باختري 

افروخته باشد . روغنش روشني بخشد هرچند اتش بدان نرسیده باشد . 

نوري افزون بر نور دیگر . خدا هرکس راکه‌بخواهدبدان‌نورراه‌مي‌نماید و 

ترای مر ذم‌فتل‌هامق ورد نویر هر جیراگاه است ۰ 

6 29 / عبس 41-7 / نین 

و این و الرَیثُونِ. ق طو بیبیین. و ها ال الأء مین. لد حََفت 

_ 104 

سوگند 9 0 به طور مبارك , سوگند به این شهر ایمن , 

که ما آذفت را در نیکوتر اعتدالي بيافريديم . 

نام تون سیر مر نها ذر فان آمده است 0( مومنون / 20 

اشاره غیرمستقیم به درختي شده که روغن مي‌دهد و در کوه سینا مي‌روید 
. نام زیتون به تنهايي فقط دوبار آمده است در حالي که پنج بار همراه با 

دیگر میوه‌ها وی سر ها وانان, انکفر و انکین از ان‌یاد.شدن استت. 

ایتالیا و اسپانیا عرضه کننده عمده این روغن به بازار جهاني 

زیتون ارزش دارويي زيادي دارد . در صورتي که به صورت خوراكي 

مصرف شود ماده‌اي مغذي , آرام‌بخش و مسهلي ملایم است و زخم معده 

و اثني عشر بیمار را 

)105( 

بهبود مي‌بخشد . و در مورد نارسايي‌هاي كليوي به عنوان غذايي بدون ازت 

تجویز مي‌شود . روغن زیتون ماده‌اي ملین است و مصرف خارجي ان 

پوست بدن و تاول‌هاي سود (اکزما) و داءالصدف را نرم مي کند . این 

روغن براي ماساژ دادن نیز مناسب است و از ترکیبات مهم بسياري از 

مرهم‌ها و ضمادها مي‌باشد : 

روغن زیتون سوخت مناسبي براي چراغ است . ِ سوره نور / 35 این 

کاربرد زیتون به خوبي وصف شده است . كساني که روغن زیتون را به کار 

برده يا دیده‌اند به سادگي این ایه را درك مي‌کنند . نوع مرغوب روغن 


زیتون زرد كرمي رنگ , گاهي متمایل به سبز , چنان صاف و شفاف است 
که اگر در ظرفي شيشه‌اي ریخته شود حالت شيئي درخشان دارد و چون 
در چراغي بسوزد روشني چراغ افزون مي‌شود . اين خاصیت زیتون در 
عبارت «ئور علي نور» توصیف شده است . 

)106( 

كبوتري با شاخه‌اي زیتون در منقار رمز جهاني صلح و وحدات است . این 
رمز از كشتي نوح سر چشمه مي‌گیرد . بنابر روايتي (1 هنگامي که خشم 
خداوند , که در طوفان ظاهر شده بود , کاهش یافت کبوتري با شاخه‌اي 
يك حدیت 

در حديثي (29) رسول خدا حضرت محمد صلي‌الله علیه‌وآله به مردم توصیه 
مي‌کند که از روغن زیتون براي خوردن و براي ماساژ دادن استفاده کنند 
زیرا از «شجره مبارکه» گرفتفه شسده است . 

1- سفر پیدايش : 8/11 . 

)107( 

زنجبیل . _ 

نام قراني : زنجبیل 

نام فارسي : زنجبیل شنکلیل 

اشاره قرآني ۰ 7و انسان (دهر) 

و بُسَعَوّن فیها کآساکان مزاخها رتجبیلاً 

درآن جا جامي بنوشانندشان که آميخته با زنجبیل باشد . 

در این آیه خداوند به اهل بهشت وعده فرموده که به پاداش کارهاي 
نیکویشان در دنیا به انان شرابي مي‌نوشاند با طعم زنجبیل. در تفسیر 
مظهري (1) امده که اعراب 

1- عثماني , محمد ثناء الله , تفسیر مذهبي , ندوة المصئفین , دهلي (اردو) 


(108) 
علاقه زيادي به زنجبیل داشتند لذا خداوند بنابر ذائقه آنان چيزي وعده 
فرمود . ابوالاعلي مودودي مي‌نویسد اعراب عادت داشتند زنجبیل را با 

آب توشیدتی خوو با میزنخج 1): 

زنجبیل محرك جهازهاضمه و براي هضم غذا بسیار مفید است . زنجبیل 
براي درمان سوء هاضمه , نفخ , قولنج . استفراغ ,؛ تشنج موضعي , 
حالت‌هاي دردناك معده و تنگي نفس بسیار موثر و . عصاره زنجبیل 
همراه با آب لیمو و تمك طعام ار قبل از غذا خورده شود , براي 
بي‌اشتهايي سود مند است ۰ همچنین در مورد صفرا| و سرسام تجویز 
مي‌شود . در مورد سوزش گلو و گرفتگي سینه و صدا يك تکه 


1- مودودي , ابوالاعلاء , تفهیم قرآن , قاضي‌آباد , 1986 (اردو) . 

)109( 

زنجبیل را مي‌جوند تا بزاق خوب ترشح شود . عصاره زنجبیل براي درمان 
دیابت و رماتیسم مزمن و مراحل ابتدايي سيروزكبدي مفید است . دندان 
درد و سردردهاي عصبي با خميري از زنجبیل خشك و اب تسکین مي‌یابد . 
ابن‌سینا خواص تقويتي بسياري علاوه بر این خواص برشمرده است . 
جالینوس استفاده از زنجبیل را در مورد فلج و همه بيماري‌هاي ناشي از 
سردي تجویز مي‌کند . 

)110( 


سدر ر 

نام قراني : سدرة - سدر 

نام فارسي : سدر 

اشارات قراني : 

1 15 16 / سب] ۰ 

مد کان لِستا في مَسكنهم یه جنتان عَن یمین وشقال کُلْوا م من رژق 2 
ولشْکَروا لَغ له طیبد وَرَبٌ عفوژ ۶و 
عضو قأسلتا عَلهمٌ سل العرم وبدلتاهم بعتتهخ جشن. دوانت اکل 
حمط وأئل وَشَيء من سذر قلیل 

فردم تسیا را دور سانشان غبرتی بو یی متا را شتتد: یکی از حانت 
راست و 
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يكي از جانب چپ . از آنچه پروردگارتان به شما روزي داده است بخورید و 
شکر او را به جاي آورید . شهري خوش و پاکیزه و پروردگاري آمرزنده . 
اعراض کردند , ما نیز سیل ویرانگر را بر آنها فرستادیم و دو بوستانشان را 
به دو ِ کردیم با ميوه‌اي تلخ و شوره گز و اندكي سدر . 

/ 18 7 2 

و و بالق الاغلي. 24 د نا قتدلي. قکان قاب قَوسین َو آذني. قََو تم 
َبّده بما أَحي. ماكْذب لقع ما رأم. | قلماوتة علي ما بري. لَقَذ را 
له آخُري. عند سدرة ا ای علندّها حنة الماوي. اد يَعْسَي السذرة 1 
يَعشي. ها زا ال و ماطیی: 

و او به کناره آسمان بلند بود . سپس نزديك شد و بسیار نزديك شد . تا به 
قدر دو 
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کمان يا نزديك‌تر . و خداوند به بنده خود هرچه باید وحي کند وحي کرد . د 
آنچه را که دید دروغ تشمز: .یا در آنخه مي‌بینید با او جدال مي‌کنید ؟ او 
را بار دیگر هم به دیده نزد سدرةالمنتهي که آرامگاه بهشت نزد آن درخت 


است . وقتي که سدره را چيزي در خود مي‌پوشید چشم خطا نکرد و از حد 
رتیت رفن ارت پاره‌اي از آیات بزرگ پروردگارش را ندید . 
3 27 34 /واقمپ-ه 


و اشجات اْیّیین ما أَضْحابٍ الیّمین. في سدر دُرٍ مَحَضُود. و طلح ملصّود. و 
ظِل مَمدُود. و ماع قسشگوب. فاکّة کیيرة. لا قطوعة و لا ممَنوع2. 5 
فرش مر فوعة. 


اما اصحاب سعادت . اصحاب سعادت چه حال دارند ؟ در زیر درخت سدر 
(113) 

بي‌خار و درخت موزي که ميوه‌اي بر یکدیگر چیده شده . و سايه‌اي دایم . و 
ابي همواره جاري . و ميوه‌اي بسیار . که نه منقطع مي‌گردد و نه کس را از 
آن بازدارند . و زناني ارجمند . 

در قرآن مجید چهار با ر نام کلمه سدره آمده است . دوبار در سوره نجم و 
دوبار در ضر يك از سوره‌هاي واقعه و تفت . فقط يك هتو زد 0 
تا اشاره به این رمین خاکي و له مورد دیگر وصف 
بهشست و آسفان‌هاسعت ۱ ۳ 
براي دریافت هویت واقعي و ماهیت حقيقي سدره باید به هدف قران از 
اشاره به اين درخت توجه کرد . در هیچ يك از چهار ایه مربوط به سدر 
نشانه‌اي يا وصفي از میوه ان نیامده است . به علاوه در هیچ يك از این 
آیات خداوند کلمه سدر را همراه با درختان میوه‌دار دیگر مانند نخل , 
زیتون , انجیر , انگور و انار نام نبرده است . در 
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چندین ۳1 قرآن نام اين میوه‌ها و درختان میوه با هم آمده است اما در هی 
جاأ نام سدر همراه با انها نیامده است . از این رو به روشني معلوم است 
که منظور خداوند از ذکر سدره در واقع تنها بیان زيبايي , استحکام و 
عظمت درخت سدر بوده نه میوه آن . مثلا در سوره نجم و سوره واقعه با 
ذکر کلمه سدره وصف بدیع و زيبايي از آسمان‌ها و بهشت آمده است در 
صورتي که در سوره تما سدر يك نوع از سه درخت استواري بود که از 
سیل بنیان‌کن عرم در امان ماند ؛ دو درختِ دیگر خردل و گز بود . 

سدره‌اي که وصف آن در قرآن آمده هيچ‌يك از این گونه‌هاي گياهي نیست . 
زیرا در سوره نجم و واقعه وصف زيبايي درختان سدره آمده و در سوره 
سبا از وجود آن در سرزمین سرد و کوهستاني یمن با ارتفاعي بیش از 
10 متر از سطح دریا سخن 
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گفته است (1). در چنین ارتفاعي گمان نمي‌رود که درخت کنار حتي به 
صورت غير خودرو بروید . کنار را نمي‌توان درخت رعنا و مفید دانست به 
حدي که توصیف ان شایسته ايه‌هايي در مورد سدرة المنتهي و بهشت 


باشد . و به این نکته باید توجه داشت که در آیه‌ها ذكري از میوه سدره 
نشده است . در این شرایط به ناچار نظر گروهي از مفشران را که 
گفته‌اند سدره ممکن است «درخت خوب ديگري» باشد باید بررسي کرد . 
این انگيزه‌اي مي‌ شود که امکان سدر لبنان را به عنوان سدر واقعي قرآن 
بررسي کنیم . نام علمي این درخت باشکوه سدر لبناني «سدروس ليباني» 


ست 
1- ندوي , سید سلیمان . تعلقات عربي و هندي , احمد آباد . 1930 (اردو) 
, ص 64 72. 
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مسا ارژالزب سره له ۷ از لبنان نامیده مي‌شود . این درخت در 
قلمرو گیا هان است . سدر ليناني درختي است بسیار تناور که ارتفاع آن تا 
حدود 50 متر و تنه آن تا حدود 3 متر و دور درخت تا حدود 15 متر 
مي رسد . شاخ و برگي انبوه 8 نی سبزتیره و شاخه‌هايي گسترده دارد . 
تمامي درخت با جلوه هماهنگ شاخ و برگ‌ها از دور شکوه و عظمت هرمي 
نرزک:: به آن مي‌بخشد . ۳ 

احاديثي که از حضرت محمد صلي‌الله علیه‌واله نقل شده نشان مي‌دهد که 
سدر قرآن همان درخت تناور سدر است نه بوته‌اي خاردار مانند کنار . 
براي مثال حديثي است در سنن ابوداود (5) که از پیامبر ار 
صلي الله علیه وآله نقل مي‌کند : «هرکس درخت سدري را قطع کند 
سرنگون وارد جهنم خواهد شد» . حديتي شبیه به این در همان کتاب نقل 
شده ۰ «در مکه از نبي اکرم حضرت محمد صلي‌الله علیه آله شنیدم که 
برنده درخت سدر را لعنت فرمود» . پیامبر صلي‌الله علیه‌واله این حدیث را 
21 ۳ امري فرمود که گروهي از مردم مکه از چوب 
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سدر براي‌ساختن در استفاده مي‌کردند . او این عمل را کاري نایسند 
(بدعت) دانست . این احادیث پیامبر صلي‌الله‌علیه‌واله به روشني نشان 
مي‌دهد که سدره در واقع همان درخت ارز مي‌باشد و انذار پیامبر 
صلي الله علیه وله در مورد نابودي و قطع این درختان از 1 علمي او به 
ذخایر ثروت گياهي و حفظ موازنه محیط زیست نشاّت مي‌گرفت و اگر 
هنوز جچنگل‌هاي سدر در لبنان و سوریه دیده مي‌شود به علت توجه 
مسلمانان به نگهداري این درختان بوده است. و چنانچه قطع این درختان 
جنگلي مجاز شمرده مي‌شد درخت سدري در این زمان وجود نداشت . 
احادیث فوق بیشتر مربوط به درخت ارز است نه به درخت کنار. قطع 
درخت خودرو و بوته شاند ار تمی‌شعاند حاهی کنسرم شمرده شود . 
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در حديثي در صحیح بخاري (1) از حضرت محمد صلي‌الله‌علیه‌واله نقل 


شده که به اصحابش فرمود سدرة المنتهي درختي بود بسیار تنومند که 

برگهایش (شاخه‌هایش) تشببه گوش فیل بود و میوه اش مانند کوزه ۳ 
جر . اکنون هرکس این درخت را همراه با شاخه‌ها و مخروط‌هایش 

ِ میوه‌اش) از نزديك ببیند تشبيهي را که پیامبر صلي‌الله علیه‌واله بیان 

فرموده تحسین مي کند . ۱ 7 

احادیث زيادي در صحیح بخاري (2) , ترمذي (3) امده که در آن توصیه 

ننده 

1- بخاري , محمدبن اسماعیل , الجامع الصحیح . 

2 بخاري , محمدبن ِِِ , الجامع الصحیح . 

3- ترمذي , محمدبن عيسي , الجامع الصحیح . 
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است براي غسل دادن میت, برگ سدر را در آب گرم مخلوط کنند . در اين 

جا فقط تک سدر لبناني و ارس خاردار مناسب‌ترین گیاه ضد عفوني کننده 

مي‌باشد . زیرا هر دو گیاه محتوي روغني بسیار مهم براي از بین 

بردن بو و ضدعفوني کردن است . 

حدیت 

عبدالله بن خُبشي (ره) از پیامبر خدا صلي‌الله علیه‌وآله نقل کرده که فرمود 
کتیتی تست را قطع کند . خداوند او را از سر وارد آتش مي‌کند (1) . 

1- ابوداود , سنن . 
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سیر _ 
نام قراني : فوم 

نام فارسي : سیر 

اشاره قراني : 61 / بقره ند سس 

در زبان عربي سیر را وم مي‌نامند اما نام قراني آن فوم است . سیر را به 
علت خواص دارويي آن همه مي‌شناسند و به علت فراواني ان که در 
دسترس همه قرار دارد آن را به عربي تریاق الفقر | (پادزهري براي 
فقیران) مي‌نامند (1) . سیر براي مداواي امراض مختلف و براي معالجه 
فشار خون مفید است . گياهي است گرم . محرك ,. ضدنفخ . قاعده آور 
(براي زنان) , ضد درداستخوان , ضدکرم , مقوّي و 

1- داثرة المعارف پزشكي اسلام . 
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براي درمان تدگی نفس بسیار موّثر است (1 سیر براي ِ 
ناراحتي‌هاي روده‌اي به عنوان ماده‌اي ضد عفوني کته به کار مي‌رود . 
مورد سل ريوي عصاره سیر سرفه‌هاي شدید را کاهش مي‌دهد . و به 
عنوان ماده‌اي خلطاور به کار مي‌رود و براي سرباز کردن دمل نیز موثر 


است . ضرق از با نمك طعام براي تسکین سردرد ۵ ان اعصاب , 
نفخ معده و روده , هيستري و غیره مفید است . سیر براي درمان گلودرد, 
فلح, , نقرس , , سياتيك و امراض پوستي موّثر است . مصرف داخلي عصاره 
سیر براي درمان ناراحتي گوش و كري مفید است . در صورت دسترسي 
نداشتن به آنتي‌بيوتيك‌هاي معمولي ,. عصاره سبر را براي پيشگيري از 
عفونت باكتري‌ها و چرکي شدن زخم‌ها به کار مي‌برند . 
1- بلاکو , ن. , راهنماي دارويي فوق العاده کشور . 
(122) 
چند حدیت ۲ 
1 ابوایوب (ره) نقل کرده : «او (پیامبر صلي‌الله‌علیه‌واله ) روزي خورشي 
را که محتوي سیر بود تناول نفرمود» از او پرسیدم «ايا حرام است» . 
فرمود : «خیر ولي من بوي آن را دوست ندارم» (1) . ۲ 
2 - ابوسعید (ره) نقل کرده که پیامبر صلي‌الله‌علیه‌واله فرمود : 
«كساني از شما که ان (سیرخام) را مي‌خورید تا بوي ان 
برطرف نشده به مسجد نیایید» (2) 5 
3 علي‌بن‌ابي‌طالب علیه‌السلام از پیامبر صلي‌الله‌علیه‌واله نقل 
کرده که فرمود خود را با سیر معالجه کنید که هفتاد مسرض 
را شفا مي‌بخشد (دیلمي) . 
1- مسلم بن حجاج , صحیح . 
2- ابن ماجد , سنن . 
(123) 
نام قراني: شجره 
نام فارسي: درخت 
اشبتارات فزانتی: 
ِ بقره/ 35 12 لقمان / 27 

_ اعراف /19, 20, 22 13 یس / 80 
۱ _ ابراهیم / 4, 26 14 صافات / 6۵2, 64, 146 
4 نحل /10, 68 15 دخان / 43 
5 اس سراء/60 16 فتح / 18 
6 ط/120 17 رحمن / 6 


18/7 18 واقعه | 72 
(124) 


2 
0 نمل /60 11 - قصص/ 30 


این آیات اشاراتي خاص به درختاني شده بدون آن که از آن‌ها نامي برده 
همچنین از درخت اتشناك که نقل شده حضرت موسي را متوجه خود کرد 


نیز نامي نیامده است. درباره چند نموه از این درختان ذیلا بحجت مي‌ شود. 


درخت ممنوع آدم 


در سه آیه ضمن داستان نافرماني آدم که سبب خروم او از بهشت شد 
(35 / بقره, 9 22 / اعراف 1 / طه) نام درخت ممنوع آمده است. 
اما در هیچ يك از این 
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ایات اشاره‌اي مستقیم يا غیرمستقیم به ماهیت این درخت نشده است. 
براي مثال در آیه 5 / بقفره مي‌فرماید: 

وقلن یااد مُاسّکن نت وَرَوحل الجنةو کلامتهارعد احیث شتنُماو لاتقربا 
هذوالسُجَر فَتکونامن الظالمین 

و گفتیم : اي آدم , خود و زنت در بهشت جاي گیرید و هرچه خواهید و هرجا 
که خواهید, از ثمرات ان به خوشي بخورید و به اين درخت نزديك مشوید, 
که به زمره ستمککاران درایی-د. 


در سوره 29 - 30 / قصص داستان درخت آتشنال به اين صورت 
ست . 
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فلا قضي فوتي ال و ساز یله اتسن من جانب الطور نارا قال لاهله 
امکنوا ائي تشث نارا لَعلي تیک مها بخترِ او جدوة من الثار لعلکم 
تصطلون آتیها ود من شاطيء الوادٍ یمن في اما که من 
السْجَرة آن يا مُوسي اي آتا اللة چت العالمین 

چون موسي مدت را 94 سرآورد و با زنش روان شد. از سوي طور آتشي 
دید. به کسان خود گفت: درنگ کنید. آتشي دیدم. شاید از آن خبري با پاره 
آنتتتی بیاورم تا گرم شوید. جون نزد انش امده از کناره رات وادي. در آن 
سرزمین مبارك, از آن درخت ندا داده شد که: اي موسي: من خدای 
یکت), پروردگار جهانیانم 

علاوه بر این آیة:. ده آبة ه دیگر (10 / طه, 7 نمل) نیز داستان این درخت 
آتشناك را نقل مي‌کند. 
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در قرآن آمده که حضرت موسي با خانواده در صحراي سینا سفر مي‌کرد 
که از دور درختي دید که گوبا در حال سوختن ت29 با نزديك شدن به این 
درخت ای تجسد.و در کوض تذایی شید که کشت منم تدای نکتا, 
پروردگار جهانیانم» . 

الشجرة (درخت) 

رسول خدا حضرت محمد صلي‌الله‌علیه‌واله همراه اصحابش از مدینه عازم 
مکه شد اما در خدیبیه توقف کرد و از اصحابش خواست که به او بپیوندند 
و با او بیعت کنند (بیعة‌الرضوان). اصحابش دعوت او را به خوبي اجابت 
کردند. این واقعه در آبه ذیل در ۱/19 س آمده است: 

لَقَد ضی اللة عن المَوّمنینَ اد بايعوتك 7 تغت السَجَرَة ققلم ما في 
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لويهم قا یرل السَكيتَة عَلبِهِمْ و آابهَمْ قَتّحا قریبا 

خدا از مومنان آن هنگام که در زیر درخت با تو بیعت کردند, خشنود گشت 
و داتست که در دل‌شان چه مي گذرد. پس آرامش بر آن‌ها نازل کرد و به 
فتحي نزديك پباداششان داد. 


ترختان ابش :1 


براي ز تهیه آننتن .در قدیم دو -سنگ یا خوب سخت را به هم مي‌زدند با به هم 
و ۳ رسم کهن اعراب ب این بود که دو چوب تراشیده را به هم 
ما ند که یار مار مکی را مر رادشه 

اشاره به اسان در درخششت در این آیات قترآنستی ازج 
است . 
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پس / 80 ۱ 
آلذي جقل لَکْم من السّجر اضر ناراً قاذا آئثم ملذ وقذون 
آن خدايي که از درخت‌سبز برایتان آفتن پدید آورد / 
مي‌افروزید . 

واقعه / 2 7 

عنم آهائم هجرتها آم تخن امش وّن 

9 درختش 3 شما 0 با ما آفریننده‌ایم ؟ 


۱ 
لت 
ح‌ 
است 
۲ 
ما 


درخشت فا لتق دز یه قاتا [ق 


الم که کف ضوت اللف‌فتلا کلقة یبد کشجزره طینة آضلها ثایت ۶ 

)130( 

قرغها في السماء 

آیا نديده‌اي که خداوند چگونه مثل زد؟ سخن پاك چون درختي پاك است 
تحت ریشهاش در زمیتن استوار و شاخه‌هایش در آقدفت تا 
است . 

و فتل کلمة خبیته کشکرم خبیتع اکست من فوق الارض‌ما لها من قزار 

و مثل سخن ناپاك چون درختي ناپاك است , که ريشه در زمین ندارد 
و برپ] نتواند فاد 

)131( 

ضریع 

نام قراني: ضریع 

نام فارسي: : ضربع 

اشاره قرآني : غاشیه / 6 7 

یس َهْم طَعام الا من ضریع لاأیْسْمنْ و لایّمْني من جُوع 

طعامي جز خار ندارند, گه نه فربه مي‌کند و نه رفع گرسنگي . 

در آیه فوق بیان شده که ضریع» مانند ز قوم, خوراك گناه‌کاران اهل جهنم 
ست . 

تقسین از متوخضان قسران: ضر یس را کاکتومن ععتی. کز ده آند.: 

)132( 

طوبي _ 

ام قراني: طويي 

اشاره قرآني : ارعد 291 

دک شوش و 7 ۳3 از آن ۵9« است ۳9 ایمان آورد 

کارهماي شایسته کرده‌اند. 

از ابن‌عباس رواست شده (1) که طوبي لفتي است حبشي به معناي 
فردوس. 

1- نعماني , عبدالرشید و سید عبدالدائم جلالي , لفوة القرآن , ندوه 
المصئفین , دهلي (اردو) . 


(133) 
قژطبي طوبي نام درختي باشکوه, بلند و سایه‌دار در فردوس 
حديثي (1) در این زمینه وجود دارد به این معنا که «درختي در بهشت 

است به نام طوبي». 

با توجه به نظر علما و به احادیث. مي‌توان استنباط کرد که طوبي 

ممکن است نام ديگري براي درخت باشکوه سدر یا سدره 

1- حنبل , احمدبن , مسند بن حنبل . 

)134( 

از 

نام قراني : عدس 

نام فارسي : عدس 

اشارم قرآني ۰ قرو 

و اذ فُلثْمْ يا موسي لن‌تضیر تطبر عَلي طعام واجد فادْعْ لنا رَبك بُخرٌ لنا ما 

یت الاَض من فا و ی و فوهها و عدسها و بصلها قال 

انختدلونلای قو آزنی بالدی خو عتراقیطوا مشرا فان لک مب و 
بت عَلَهمْالذلَهُ وَالْمسَكتَةٌ و با یقصب من‌الله دك بانَهْمْ کائوا یَکفُرُونَ 

بآیات ال و ت12 ن التبیین بغیر الحق ذلِك بما عَضةا 

)135( 

وکائوا یعتدون. 

و آن زمان را که گفتید : اي موسي , ما بر يك نوع طعام نتوانیم ساخت از 
پروردگارت بخواه تا براي ما از آنچه از زمین مي‌روید چون سبزي و خیار و 
سیر و عدس و پیاز برویاند . موسي گفت : آیا مي‌خواهید آنچه را که برتر 
است به آنچه فروتر است بدل کنید ؛ . به شهري بازگردید که در آن‌جا هر 
چه خواهید به شما دهند . مقرر شد بر آنها خواري و بيچارگي و خشم خدا 
را پر خود هموار ساختند و این بدان سیب بود که به آیات خدا کافر شدند و 
پیامبران را به ناحق کشتند و نافرماني کردند و تجاوز ورزیدند. 

حاکمان 

۱ )136( 

(فرعون) مصر و ورود انان به صحراي سینا , بني اسرائیل در زمان اقامت 
در این دشت پس از تمام کردن همه خوراكي‌هايي که با خود اورده بودند 
احساس گرسنگي کردند . خداوند غذايي یکنواخت که همان من و سلوي 
بود بر ایشان تازل کرت انان با میل و لذت این غذا را خوردند اما پس از 
مدتي که من و سلوي مي‌خوردند از پیامبرشان خواستند براي انان غذايي 


فراهم کند که آنان در زمان زندگي در مصر مي‌خوردند يعني سبزي , خیار , 
سیر , عدس و پیاز . 

در زو کاوان قدبم عدس را براي تهیه نان به‌ کار مي‌بردند نه به 
عنوان حبوبات (1). ثروتمندان نان پخته شسده از آرد گندم 
مي‌خوردند و »۳ ۲ 

1- ویلیس , ج. س. , فرهنگ گیاهان گلدار و سرخس‌ها . 

)137( 

فقیران نان عدس . ۳ 

عدس شامل حدود 12 اب و ۵60 مواد قندي مختلف است که نيمي از 
این مواد نشاسته مي‌باشد و 25 ان پروتئيني با کكيفيتي خوب است 
همراه با مقدا ر کمي فسفر و پتاسیم . 

عدس مده‌اي است مدر و مسهلي ملایم . خمیر عدس 
ببراي معالجه انانتتظ مرغعان و ابا و جوش‌هاي پوست مفید 


نام فارسي : : کافور (حنا) 

اشاره قرآني ۳ انساین 

ان الابُراز یشْرَبون من کأس کان مزاجُها کافورا 

نیکان از جام‌هايي مي‌نوشند که آمتخته به کافور است ۰ 

در آیه فوق از شرابي با طعم کافور براي نوشیدن اهل بهشت 7 برده 
است در آبه17 همین سوره ازشرابي نام‌برده که آمیخته به زنجبیل | ست . 
تقریبا در تمام تفسیرها و ترجمه‌هاي قرآن مجید کافور را گياهي از اصل 
کافور , 

)139( 

دانسته‌اند , تفسیر عبدالماجد دريابادي مشخضات و صفات کافور را بیان 
کرده و گفته است که کافور بهشت اثرات نامطلوبي ندارد و با کافور زمین 
متفاوت است (1) . در تفهیم القرآن ابوالاعلي مودودير آمده است که 
شراب بهشتي به روشني و سردي کافور است . ولي آميخته‌اي از آن 
تست (2) : ۱ 

قرن نوزدهم ۳۳9 ره 1 
. نخست ماده‌اي با بويي تند که از گياهي مالزيايي به دست مان دوم 
ماده دارويي سفيدرنگي که از 

1- دريابادي , عبدالماجد , تفسیر قرآن , تاج كميني , لاهور (اردو). 


2- مودودي , ابوالاعلاء , تفهیم قرآن , قاضي‌آباد , 1986 (اردو) . 
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گياهي چيني به دست مي‌آید و سوم به معناي گیاه حنا . 

اش ای سل کرو که ۰ شک ار را ساصم شهای ‏ اتهانش زد 
در‌گذشت و ایشان بیرون آمدند و فرمودند او را سه پا پیج مرتبه و اگر فکر 
مي‌کنید لازم است پیش از ان با اب و سدر غسل‌دهید و دراخر اب‌کافور بر 
از سانتی ص بر مر کاب الا 1 

1- خان , محمدمحسن , صحیح بخاري (عربي ‏ انگليسي) , ج 1 - 9 , 
داتشای ای موه سای عرسسان ‏ 

)141( 


اشاره قرآني :139 _ 146 / صافات 

وان ؛ یوس لمن المْرسلین ام اب ای الْفْلكَ الْمسْجونِ فساهم قکان من 
المَدَحَص حضین. قَالَقَمَهٌ الخوث وَقو ليم لوا أنُ کاِن من المْسَبّْحینَ. 
ار ٍلي بوم یبُعنُون. تبدْتَا بالعراء وَهُوَ سَقیغ 

۳1 عَلَیه سَجرة من یِقطین. ۲ 

و یونس از پیامبران بود , چون به آن كشتي پر از مردم گریخت , قرعه 
زدند و او 

)142( 

مغلوب شد . ماهي ببلعیدش و او در خور سرزنش بود . پس اگر نه 
تسبیح گویان مي‌بود , تا روز قیامت در شکم ماهي مي‌ماند . پس او را که 
بیمار بود به خشكي افکندیم و بر فراز سرش بوته کدويي رويانيدیم . 

در ایات فوق داستان یونس نبي نقل شده است . خداوند به او سفارش 
کرد به شهر نینوا مرکز اشور برود و از مردم بخواهد که از جور و تعدي و 
ارتکاب گناه بپرهیزند وگرنه ممکن است گرفتار خشم خداوند شوند . لذا 
یونس به انجا رفت و مردم را از خشم خداوند برحذر داشت . مردم توجّهي 
به اعلام او نکردند . او احساس نوميدي کرد و با سوار شدن بر كشتي از 
ازجا گریخت كشتي او با طوفاني سخت در دریا روبرو شد و کشتیبان 
یونس را , که باري غيرضروري مي‌دانست به دریا , افکند . ماهي 

)143( 

(نهنگي) بزرگ او را بلعید و سیس به خشكي انداخته شد و به سایه درختي 
که یقطین نام داشت پناه برد . او قدرت از دست رفته را بازیافت و دوباره 
به نینوا رفت و در ابلاغ پیام خود موفق شد . 


کلسیم , , فسفر , , آهن , پتأسیم و ید مي‌باشد . کدو ماده‌اي مدز و نیز براي 
درمان نقرس مفید است . روغن تخم کدو دارويي موثر براي تسکین 
سردرد مي‌باشد ۰ حضرت محمد رسول اللّه صلي‌الله‌علیه وآله به کدو 
مانند هر میوه ديگري علاقمند بودند . چندین حدیت در سنن ترمدذي 
و بخاري (1) و غیره در مورد کدو وجود دارد . 
1- بخاري , محمدبن اسماعیل , الجامع الصحیح . 
(144) 

گز 

تسام فارستي .ره 

لَقَدٌ کان لشا قت 9 یه جتتان عَن یمین وشمال کلوا من رژق ربکم 
واشکروا له ده طیبِهُ ورب ,غفو. قاغْرَصُو قازسلتا عَليهِمٌ سیل العرم 
وتا همع موم جیهم جسین ذواتت أکلِ حَمّط وَأثل وشي ء من سدر قلیل 

1 0( عبرتي بود : دو بوستان ذاشتندء یکی از خایت 
راست و يكي از جانب چپ . از آنچه پروردگارتان به شما روزي داده است 
بخورید و شکر او را به جاي آورید . شهري خوش و پاکیزه و پروردگاري 
امرزنده . اعراض کردند., ما 
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نیز سیل ویرانگر را بر آنها فرستادیم و دو بوستانشان را به دو بوستان بدل 
کردیم با ميوه‌اي تلخ و شوره گز و اندكي سدر . 

سب , که اکنون یمن نام دارد , زماني سرزميني بود بسیار زیبا , پرنعمت و 
حاصلخیز در جنوب عربستان . مرکز ان , مارب , بر تيه‌هايي قرار داشت به 
ارتفاع حدود 1300 متر از سطح دریا ((2(,)1)) . چون رودي قابل ذکر در 
آن منطقه نبود , سدهايي بزرگ براي ذخیره آب باران و استفاده از آن 
براي آبياري ساخته بودند . ساختن يك چنین سد بزرگي در مآرب در سال‌ها 
قبل شاهکار مهارت در مهندسي بود . از اين سد براي آبياري باغ‌ها و 
مزارع مناطق وسیع سبا استفاده مي‌شد . در سال 542 ميلادي يعني 
چندسالي قبل از ظهور اسلام اين سد بناگاه فرو ریخت و سبب از بین 
رفتن نخلستان‌ها 

1- حتّي , فیلیپ , ك. , تاریخ اعراب . 

2- ندوي . سید سلیمان , تعلقات عربي و هندي , احمدآباد , 930 (اردو) , 
ص 64 - 72 . 
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و تاکستان‌ها و دیگر باغ‌هاي میوم شد . آنچه به نام درخت باقي ماند 
درختان تنومند خمط (اراك). ائل (گز) و سدر (سدر لبناني) بود . آیه فوق 


اثل به طور اعم نام چند گونه گز است و به طور اخص نام گز معمولي 
(طرفاء) مي‌باشد. گزطرفاء درختي‌است معمولي درجزیرة‌العرب و 
به‌نظر مي ر سددرختي بسیار محکم باشد زیرا ريشه‌هاي ان تا عمق حدود 
هفت متر در زمین فرو مي‌رود . درخت کّز را در عربي به جز ائل به 
نام‌هاي دیگر مانند طرفاء نی ز مي‌شناسند . 

درخت گز درختي است کاملاً محکم و از این رو هم عرض خمط (اراك) و 
سدر (سدرلبنان) مي‌باشد. این درختان حني بعدازسیل ویرانگر قارت 
پابرجا باقي‌ماندند. 

)147( 





اشارات قرا 
ده روت تححت نزن , 
و ۳ القمام و انرّلنا علیکم الن والسّلوي کاا ‏ من 
۳ ما رَرَفْناکم .ها ظلخوتا و لکنن کانوا انفسیم : نَ 

و اشراسانتاتان کرو دی وبرایتان‌مَن و وا بخوریدازاین 
چيزهاي پاکیزه که شمارا روزي داده‌ايم . و انان بر ما ستم نکردند , بلکه بر 
خود ستم مي‌کردند . 

2 ۲ا تتستحر ۱ ۳ ۱ 

وقطعَناهم ائتتی عَسرة آسْباطا اما وَاوحینا الي موسي آ اذ اسَتَسقام قَوَمَه 
0 و ظللبا عَليهم القمام وَانرّلنا ور المَنّ والسلوي کلو 
طیباتِ ما ناکم 5 ما طلَمُونا و لک کاثو الفنشقم تنظلهون. 
(148) 

پني اسرائیل را به دوازده سبط تقسیم کردیم . و چون قوم موسي از او 
آب خواستند به او وحي کردیم که عصایت را ی آن 1 
دوازده چشمه روان شد و هر گروه آیشخور خویش را بشناخت . و ابر 
را سایبانشان ساختیم و بر ایشان من و سَلوي نازل کردیم . 
ستم نکردند بلکه به خودشان ستم مي‌کردند . 


3 81-80 / طه ۱ ۱ ث_ 
با تني اسّرائیل قَذ یناکم من دوک و واعَُناكْم جانب الطور البْمَنَ و 
تلا علیکم المن فالسلوق. 
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کلوا من طیباتِ ما رَرقناکم و لاتطعوّا فیه قَیِجل عَلَیْکمْ عَصبي و من یخلل 
یه عَصبی فقَذ هوي. 

اي بني اسرائیل , شما را از دشمنتان رهانیدیم و با شما در جانب راست 
کوه طور وعده نهادیم و برایتان من و سَلوي نازل کردیم . از چيزهاي 
پاکیزه که شما را روزي داده‌ايم بخورید و از حد مگذرانیدش تا مبادا خشم 
من به نقنما رسد که.هر کبین که خشم مر تیه اوح شد. :در آنیشن افتد: 
ابوریحان محمدبن احمد بيروني  362(‏ 440 ه) (1) اولین فردي بود که 
1- مولدنکه , ه. ن . و | . ل , مولدنکه , گیاهان کتاب مقدس 

(150) ۱ 
کرد ترنجبيني که از گياهي به نام «الحاج» به دست مي‌آید همان من قرآن 
است ت . او گفته است حشرات ت بسیار كوچكي که روي بعضي از این درختان 
زند کین مي‌کنند ولو تت مي‌باشند ۰ کلمه ربجین ۴ معزب 
فارسي «ترانگبین» است . (تر به معني تازه و انگیین به معناي عسل 
است) 1(۰) 

در سال 1237 / 1822 ي.ل. بورکهارت (۱۲0۱5۲70ظ..ا.() نویسنده کتاب 
معروف سفرنامه سوریه و سرزمین مقدس نقل کرد که روي بعضي 
درختان در سرزمین 

1- مقاله‌اي علمي در این مورد به فارسي نوشته شده است . ركت: نفيسي 
۰ دکتر ابوتراب , «تحقیق درباره ماهیت من خ و سلوي که در بیابان سینا بر 
بني اسرائیل نازل شد» , نشریه دانشکده الهیات و معارف اسلامي مشهد , 
شماره 24 , پاییز 1356 . 

)151( 

فلسطین و شام حشراتي به سر مي‌برند که صمفي شیرین تولید مي‌کنند . 
بورکهارت , که در مصر مشهور به شیخ برکات بود نقل (1) مي‌کند که این 
حشرات تنه درخت میزبان را نیش مي‌زنند و در گرماي شدید روزهاي 
افتابي این درخت مايعي تراوش مي‌کند که در شب‌هاي سرد به صورت 
در نیمه قرن نوزدهم به خوبي روشن شد که درختان صحراي سین ماده‌اي 
قندي ترشح مي‌کنند . بعدا , روایت کردند که مردمان اطراف صحراي سینا 
منْ را از درختان جمع‌آوري و از آن در خوراك‌هاي شیرین استفاده 
مي‌کردند (2) . در حقیقت 

1- ندوي , سید سلیمان , تعلقات عربي و هندي , احمدآباد , 1930 (اردو) , 
ص 64 - 72 . 

2 مولدنکه , ه. ن . و ا. ل , مولدنکه , گیاهان کتاب مقدس 
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براي بعضي از قبایل این ناحیه این شیره گياهي تنها منبع 
شيريني بود . 

براساس تحقیقات علمي که تاکنون انجام شده , مي‌توان گفت که مثّي که 
در قرآن آمده از دو گونه مختلف گیاه به دست مي‌آمده است . يكي گياهي 
به نام «الحاج» يا «عاقول» (خارشتر) به نام علمي «الحاجي موروروم» که 
بوته‌اي خاردار و خوراك مناسبي براي شتراست و ازاین رو «شوثك الجمل» 
و يا در فارسي «خارشتر» نام‌دارد. طول این‌بوته معمولاً کمتراز 
يك‌متراست اماريشه‌هاي بسیاربلندداردکه گاهي تا عمق بین‌ظ5 تا 7 متر در 
زمین فرو مي‌رود. علاوه بر صحراي سینا و سوریه و دیگر كشورهاي عربي 
این گیاه در ایران و هند و پاکستان و مي‌ شود و بیشتر در شوره‌زار 
مي‌ر وید . ایران امروزه منبع اصلي من است که محصول آن تریجبین 
نامیده مي‌ شود . 

در قرآن در سه مورد نام من آمده است و در هر سه آیه با کلمه سلوي 
(بلدرچین) 

۱ )153( 

همراه است . این ایات به روشني دلالت دارد بر این که خوراعي شامل 
تیدرات‌هاي کرین شیرین (منْ) و ماده‌اي پروتئيني و چرب (سلوي) براي 
صدها ار زیر نمي‌توانستند تنها با ور شیرین مدت حیل: 
سال (1491 1451 ق.م (( به اند کم ادامه دهند . اشاره قرآن به «سابه 
ابرها» در سوره اعراف و طه بسیار مهم و پرمعني است . این دلالت دارد 
که میلیون‌ها درختي که در چنین مقیاس وسيعي براي این همه مردم من 
فراهم هي‌کرد سایه‌دار نبود ۰ و خداوند متعال اترها زا شایبان آنان:قرار داد 
تا از افتاب سوزان در امان باشند لا زم است متذکر شویم که «الحاج» پا 
خارشتر بوته‌اي کوچك است و نمي‌تواند بر آدمي سایه افکند . گزانگبین نیز 
درختي است کوچك با برگهايي ریز و فشرده که مناسب این منظور نیست 
. از این رو او تعداد اينٍ درختان در نواحي سینا بسیار زیاد بود اما 
(154) 

در دوران سرگرداني‌شان نبود . اگرچه این درختان به طور اعم و خارشتر 

به طور اخص . پناهگاه مناسبي بود براي تولید و پرورش 
تلو (بلدرعین) که بني اسرائیل به سادگي , هر دسترسي داشتند . 

من داراي ارزش غذايي بسیار زيادي است . 


يك حدیبت درباره من 


سعیدبن زیدروایت کرده که رسول‌خدا ۹ فرمود: 
دنبلان گيا هي از من است اب 
ی سس تا نز 

[- خان . محمدمحسن , صحیح بخاري . (عربي - انگليسي) , ج 1 - 9 , 
دانشگاه اسلامي , مدینه منوره , عربستان . 
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ون 

تام شرافس فظات_< 

نام فارسي : اقاقی] 

انیاره قرآني : 27 - 34 / واقعه 5 

و أصَحابْ الیّیین ما أَضَحاث الْیمین. في سدر مَحَضُودٍ. و طلح منضصود. 
ظل مَمَدود. و ماء مسشگوب. 5 فاکة ثبر ذ. ا مَفَطوعة 5 هه گ 2 
فرش مَرفوع:. 

اما اصحاب سعادت . اصحاب سعادت چه حال دارند ؟ در زير درخت سدر 
بي‌خار و درخت موزي که ميوه‌اي بر یکدیگر چیده شده . و سايه‌اي 
دایم 3 آشی همواره_ جاري : و ميوه‌اي بسیار . که نه منقطع 
مي‌گردد و نه کس را از آن بازدارند . و زناني ارجمند . 

)156( 


میوه _ 

نام قراني: فاکهه, مر 

نام فارسي: میوه, ثمر 

اشتسادات رنه 

1 بقره / 22, 25, 126, 155, 266 2 انعام / 99, 141 
3 اع سراف /57: 4130 رعد/ 3 
5 اب راهيی_سم/ 32 637 - نحل 1 11 67, 69 
7 که ف/341, 42 32 8 مومن ون / 19 
۶ ها و ۰ 
(157) 


1 ضافات 7 1242 برض 517 
3 فصلت / 47 14 زرف 731 . 
5 دخان / 55 16 محمد صلي‌الله علیه وآله / 15 


7 ط ور / 22 18 - رحمن / 11, 52, 68 
9 واقعه / 20, 32 20 - مرسلات / 42 


اه ها 
۵ :۱۵ 
۱ ا 
صَ 


1 عبس /31 ۱ ۱ 

کلمات ثمر و فاکهه به معناي میوه در ایات فوق امده است. در تمامي این 
آیات خداوند به مردمان آگاهي داده که به خاطر ارزاني داشتن انواع 
میوه‌ها به آنان سپاسگزا ر او باشند. براي مثال در سوره بقره 22 خداوند 
قف فرمانند: 

(158) ۱ 
آلذي جعل کم الرْضَ فراشا و السّماءیناء و رل من السّماء ماء قحرج 
بیج الخرایترزها لکم فلا تععلوا للم آندادا و اهم علنون 

آن خداوندي که زمین را چون فراشي بگسترد ۵ شمان راون سای 
بیفراشت و از" اسمان ۳ فرستاد و بدان آب براي روزي شما از زمین 
هرگونه ثمره‌اي برویانید و خود مي‌دانید که نباید براي خدا همتايي 
قراردهید. 

)159( 

ِ 

نام قراني : نخل نخیل 

نام فارسي نخل ۰ خرما 

اشتارات قرانحن 

266-1 بق ره 


یود حدم آن تکُون له جتَه هن تخبل و آغناب تجري من تخنها انار آ 
فیها من کلالْمراتِ و آصابة ة الکبر و له سب طعه 0 
ناز قاعترقت کذلك یی اه لکمرالالیات لاک رون : 


آبا از میان شما کسی هست که دوست داشته | بوستاني از 
خرما و انگور بوده باشد و جوي‌ها در پاي درختانش جاري باشد و هر گونه 
۱ دهد . و 

۲ )160( 

خود پیر شده و فرزنداني ناتوان داشته باشد , بناگاه گردبادي آتشناك در 
ان بوستان افتد و بسوزد ؟ خدا ایات خود را براي شما این چنین بیان 


2 - 99/ انعام ۱ ۳ ۱ 
و هو الذي, رل من السّماء ماء قاحْرجُنا یه تیات کُلّ شَیِء فاخرجنا ملة 
خضرا تخرخ مه حبّا مُتراکبا من النّحَلِ من طلیها قلوان دانتَه وجناتِ من 


آغناب وال شوج وتان مُشتیها و عبر فتشایه انظ وا الي تمره آذ| 
و وَیلعه ان في ذلکم لایاتِ لقَوم ٍ پومتون. 

اوست خدايي که از آسمان باران رتشا : 9 بدان باران هرگونه نباتي را 
زمبانبفتم و از آن,تاتشاقه‌ای یز و از آن:واندهایی ین بحدیگر جیدمر 
نیز از جوانه‌هاي نخل خوشه‌هايي سر فروهشته پدید آوردیم و نیز 


بستان‌هايي از تاك‌ها و زیتون و انار , 
(161) ۱ 
همانند و ناهمانند . به میوه‌هایش آن گاه که پدید خن و آن‌گاه که 
مي ر سند بنگرید که در ان ه] عبرت‌هماست براي انان که 
ایمان مي‌اورند . 
3 141 / انعام 
و هوالّذي آنسَا جَناتِ‌معرژُوشات وعَیْرمَعْرُ وشات والّحْلَ والرَرَع مختلفا کل 
ول بتون وال نان متشابهاو ید شاد نوا من‌تمره اذاانمَر انوا و 
یوم حصاد هولائسر فوا" تهج الهش رفن 
را که باغ‌شایی آفرزید از مه به داربست و بي‌نیاز از داربست و 
درخت خرما و کشتزار , با طعم‌هاي گوناگون و زیتون و انار , همانند , در 
عین حال ناهمانند . چون ثمره اوردند از آن‌ها بخورید و در روز درو حق 
ان را نیز بیردازید و اسراف مکنید که خدا اسرافکاران را دوست 
ندارد . 
(162) 
ان نج 
و في الأرْض فطع مُتجاوراث و جثاث من آغناب و رَرَغ تخیل صلوان و عَیْرٌ 
صنّوان بُسْقي یماء واجد و فص تفص تقضها علي تقض في الاکل ال هي ذلك 
لیات موم یَعْفَلونَ 


و بر روي زمین قطعه‌هايي است در کنار یکدیگر و باغ‌هاي انگور و 
کشتزارها و نخل‌هايي که دو ننه از يك ریشه رستنه است پا يك تله از يك 
ريشه و همه به يك اب سیراب مي‌شوند و در ثمره , بعضي را بر بعضي 
دیگر برتري نهاده‌ایم . هر آینه در اين‌ها براي خردمندان عبرت‌هاست 


5 - 11/ نحل ۳ 
ُبث لَکُمّ به الرَْعَ و الرَیَُونَ و الیل و الأْعْناب و من کل التَمراتِ 
(163) 

ان في دلل یه لقوم یتک ژون. 


و باآن برایتان کشتزار و زیتون و نخل‌ها و تاکستان‌ها و هرنوع میوه بروپاند, 
در این عبرتي است براي مردمي که مي‌انديیشند . 
6 67 / نحل 1 0ص 
دمن تقرات تسیل و لاعتات کف ون مت شک را قرزفا عشتا زن 
في ذلك لاب لِفَوّم تفقلون. . 

و از میوه‌ها نخل‌ها و تاك‌ها شرابي مستي‌اور و رزقي نیکو به دست 
0 و خردمندان را در اين عبرتي است. 
7 91 / اسراء 


آو تکون لك جِتَه من تخیل و عتب قَنَفجَرَ الائهار خلالها تفجیرا. 


)164( 

یا تو را بستاني باشد از درختان خرما و انگور که در خلالش نهرها جاري 
کزد نی 

8 32 / کهف 

وَاصرتبٍ هم مد لا رن جعلنا #عدهما : نا جَنَتَین من آغناب و حققنا هما 
تخل و جقلنا مهم وز 


برایشان‌داستان دومرد 4 بیان کن که به يكي دو تاکستان داده بودیم و بر 
گرد آن‌ها نخل‌ها و در میانشان کشتزار کرده بودیم . 

23-9 / مریم 

قاجاءها المَخاضن الي جذع اللَحْلَة قالث با ليْتني مت بل هذا و 0 
تسیامنسیا 

درد زائیدن او را به سوي تنه درخت خرمايي کشانید . گفت اي کاش 
پیش 

)165( 

از این ۹ بودم و از یاده. فراموش شده 
سوم . 

2 10 

و هي ال بجع اللخلة وا قطن [طبا جنبا 
ا ‏ اح اه سس 


۱ صسته» ر‎  1 
قالّ امتتْم له بل آن اد کم البرک الدي عَلْمَکُمْ السَحْرّ قلاْطع‎ 


9 
یْدیکُم و ارخْلْکم من‌خلاف و لاصلْبتَكُم في جذوع التخل و لتعلَمن آینا آشد 
فرعون گفت : آیا پیش از آن که شما را رخصت دهم به او ایمان آوردید ؟ 
او بزرگ شماست که به شما جادوگري آموخته است . دست‌ها و پاهایتان 
را از چپ و 
(166) ۱ 
راست مي‌برم و بر تنه درخت خرما به دارتان مي‌اویزم . تا بدانید که عذاب 
کدام بل نها سحت ی و بافهمیر ات . 
2 / مت ومنت ح ون 


8 به جات من تخیل و آغناب لک فیها قواکة ره و ملها 


ن 
آن‌برایتان بوستان‌هاييا زخرما وانگورپدیدآورديم. شمارادرآن‌باغ‌ها 
ميوه‌هاي بسياري‌است که‌ازان‌ها مي‌خورید. 


148-3 / شعراء 

وژروع وَتحُل طلْعُهاهيمٌ ۳ 

و کشتزاره و نخل‌ه.ا با آن شکوفه‌هاي نرم و 
لطیتف ؟ 


)167( 

4 34 یفن 

و جقلَبا فیهاجتّات من تجبل و آغتاب وقکَژتا فیها من الْْبُون 

و در آن باغ‌هايي از نخل‌ه] و تاك‌ها یدید ا رادید و چشمه‌ها را روان 


ختیم . 
10-15 /ق 

والَحلَ ۳ اف 

و نخل‌هاي بلند با خوشه‌هاي بر هم چیده . 

16 - 20 / قهر ۳ 

تثزع‌الناس کامم أَعْجار تخل منقعر. 

که مزدضبان 0 ری ها بت رهام از خای. که تخل 
برمي‌کند ۰ 

تن 

)168( 

فیها فاکع_4 و اللَحَل ذاث الأکمام. 

در آن میوه‌هماست و نخل‌ه] ۳-۳ خوشه‌هايي که در 


غلافند . 

هن 

فیهما فاکه4ه و تخل و 

در آن: ده | 

9 7/حاقفه ۱ ۱ 
شکرها لیم سب سَنع یال و تمانیة آبام خشوماً قتري الْقوْمّ فیها 
دعس کا دا ما 


۲ 
را چون تنه‌هاي‌پوسیده خرمامي‌ديدي که افتاده‌اندو مرده‌اند. 

)169( 

20 29 ین 

و رَیتُونا و تخلاً 

و 

ی بسياري از میوه‌ها و درختان میوه آمده است . ولي نام 
محل پیش از همه این‌ها تکرار شده است . کلمه نخل (جمع آن نخیل) و 
نخله در بیست آبه قرآن آمده است که همه این آیات در این مورد نقل شد 


. شایان ذکر است که در هشت آیه نام نخل , به تنهايي ذکر شده در دوازده 
آبة دیکر خر خمع میوخ‌هابی دیکر فانتد رشهنر آناد و آنگون دک ده استه. 
به جز کلمه نخل نام نوعي خاص از درخت خرما به نام لينة در سوره حشر 
/ 5 امده است . در دو ایه (53 و 124) سوره نساء کلمه «نقیر» امده که 
به معناي «گوديي بر پشت هسته خرما» مي‌باشد ؛ يعني چيزي 
(170) 

بي‌ارزش . «قطمیر» کلمه ديگري است که در قرآن در سوره فاطر / 13 
امده است نیز به معناي چيزي بي‌اهمیت است هر چند در لغت به معناي 
پوست نازك بین خرما و هسته آن مي‌باشد . کلمه «نوي» ور ورن اتعام از 
5 را ای عبدالله یوسف علي (1) هسته خرما معني کرده است هرچند 
بسياري از دیگر مفشران آن را هسته هر نوع ميوه‌اي مي‌دانند . همچنین 
کلمه «عرجون» به معني چوب هلالي شکل خوشه خرماست که خشکیده و 
به شکل داس برامده است که در سوره یس 7 39 هلال ماه به آن تشبیه 
شده است . کلمات «حبل» و «دسشر» را که در سوره لهب 57 و قمر / 13 
به ترتیب آمده است. علامه يوسف‌علي (یادداشت 5138) لیف‌خرما معني 
کرده است . 

1- قرآن کریم ره تا مه له للم پوسی علی 

ِ )171( 

درخت خرما در زبان عربي «نخل» و میوه آن «تمر» نامیده مي‌شود . کلمه 
فارسي «خرما» براي میوه این درخت کاربردي عام دارد . 

تصور مي‌شود که پرورش و کاشت درخت خرما 6000 تا 8000 سال قبل 
ور بین‌النهزین. آغاز شد.. اختمالا هیج درخت مبوه-دیکری در آن زمان به :جر 
درخت خرما در جايي کاشته نمي‌شد و شاید به همین علت خرما هميشه با 
نمدن و فرهنگ بشري همراه بوده است . فونیکس اسم عمومي خرما 
همچنین نام پرنده‌اي افسانه‌اي (ققنوس) است . نقل شده که این پرنده 
چندین هزار سال قبل در صحراي کبیر عربستان وجود داشته است . سن 
متوسط این پرنده پانصد ۳ ششصد سال بود و یس از آن خود را 
مي‌سوزاند و دوباره از خاکستر خودش براي دوره زندگي جدید ظاهر 
مي‌شد . ادبیات پونان و روم قدیم پر از داستان‌هايي است درباره امکان 
ارتباط بین 

17 2( 

درخت خرما و ققنوس . 

بنابر ضرب‌المثل کهني عربي فواید درخت خرما به اندازه تعداد روزهاي 
سال است . و ظاهرا نیز چنین است , زیرا خرما واقعا فواید گوناگوني دارد 
. از چوپ آن در بثايي استفاده مي‌شود و برگ‌هاي بزرگ آن (که گاهي 
شاخه نامیده مي‌شود) براي ساختن چندین کاردستي مانند بادبزن , طناب , 


چوبدستي , , حصیر و غیره به کار مي‌رود . بنابر سنتي قديمي عادت اعراب 
بر این بود که در مراسم شادماني همگاني برگ‌هاي درخت خرما را در 
افو کف و رت و ها ای ی 
اگر خیسانده و آرد شود غذاي مناسبي براي دام مي‌باشد . خرما علاوه بر 
آن که ميوه‌اي شیرین و لذیذ است بهترین ماده غذايي براي انسان است . 
خرما شامل بیش از 7۵60۵ قند تبدیل شده و دکستروز به اضافه مقداري 
زيادي 
(173) 
ساکاروز و پروتئین , پکتین , تانین , سلولز , نشاسته و چربي به نسبت‌هاي 
متفاوت است (1) . مقدار زيادي ويتامين‌هاي ۸ و 8 و ) نیز در آن وجود 
دارد . به علاوه ترکیبات معدني آهن . سدیم 0 ۳ 
در خرما دیده مي‌شود . خرماي خوراكکي , مانند عسل , در ساختن شيريني 
, نوشابه , شکر و شربت‌هاي شیرین به کار مي‌رود . 
خرما درختي دوپایه است يعني درخت نر و ماده آن بر دو ساقه جداگانه 
مي‌روید و گرده افشاني بین گل‌هاي دو درخت سبب تولد میوه مي‌شود . 
يك درخت خرماي نر براي گرده افشاني یکصد درخت ماده كافي است . 
باغ خرما نخلستان نامیده 
1- ثروت هند , مواد خام . 
(174) 
درختان خرماي نر وجود نداشته باشد هیچ‌يك از درختان ان نخلستان میوه 
نخواهد داد . پیش از ظهور اسلام مردمان قبایل عربستان درختان خرما 
مخصوصا درختان خرماي نر قبايلي را که با انان دشمني داشتند قطع و 
نابود مي‌کردند . مسلمانان با اين عمل قطع درختان مخالفت و ان را منع 
کردند . این گونه رفتار با درختان را فساد في الارض مي‌دانستند . حني به 
هنگام جنگ به امیران لشكري دستور مي‌دادند که به مردم بي گناه آزار 
نرسانند و درختان سبز را نبرند ۰ این حساسیت شدید نلست به حفظ 
درختان انديشه‌اي انقلابي‌بود و راهي عملي براي گسترش جامعه‌اي انساني 
تن بار به هنگام مقابله با بني نضیر , , مسلمانان ناچار شدند درختان 
خرماي دشمن را ببرند تا پیشرفت نیروها را ممکن سازد . اين عمل آنان را 


به شدت اندوهگین کرد . در آن 


۱ )175( 

هنگام بود که آیه 5 ازسوره‌حشر نازل شد و 
اندوه‌مسلمانان راتسکین بخشید ودر شر ایط دشوار اجازه انجام چنین کاري 
به انان داد . 


خوما انار ششک فان با نوش را ارام شش معا و مسر فلت 


است و از فراموشي جلوگيري مي‌کند . براي ناراحتي‌هاي تنفسي به طور 
كلي و به ویژه براي تقو نس (آسم) مفید است . خرما لیتت آور : 
مدژ و مقوي قوه باه است . (2) و با توجه به تمام خواص و ترکیباتش 
مي‌توان آن را غذايي کامل و نیروبخش دانست . ضماد ارد هسته 
خرما براي شفاي بيماري‌هاي چشمي مخصوصا ورم‌قرنیه و چشم‌درد مفید 
است. 

1- داثرة المعارف پزشكي اسلام . 

۱ )176( 

حضرت محقد صلي‌الاه کلیه واله براي و سم را به خوردن 
علیه السلام را هن ات از خورون 9 (1) . و این 
تواضیة کاملا بز بانه‌ای علفی اشتوان است زیر خرها دارای النایت غذایی 
است و کساني که دوره نقاهت را مي‌گذرانند و معده‌اي ضعیف دارند هضم 
اين الیاف برایشان مشکل است . خرما براي زن حامله بسیار مفید است 
به همین جهت هنگامي که حضرت مریم درد زاییدن گرفت برایش خرما 
آماده شد (23 2 / مریم) . 

درخت خرما را سلطان ۳3 مي‌نامند . مردم معتقدند خرماي خوب را 
وقتي 

1- ترمذي , محمدبن , الجامع الصحیح . 
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مي‌توان چید که ريشه درخت در آب غوطه‌ور باشد و ساقه و برگ آن در 
معرض تابش آفتاب گرم تابستان . طول درخت خرما به 16 تا 20 متر 
ها رسد کر هی خرصا نی ولا بل شاه می رهیدء آها کا فیدر صعت 
دیده مي‌شود که چند شاخه از يك ريشه مي‌روید . سن متوسط درخت 
خزها جدود خوشت: سال: است ,ها درخان هداز هو معمولا عمزه 
حدود یکصد سال دارند . درختان خرما از طریق دانه و هم از طریق 
پاجوش تکثیر مي‌شوند و درختي که به روش پاجوش تکثیر شده باشد 
خرماي بهتري مي‌دهد . پاجوش معمولاً در پاي درختان جوان مي‌روید . 
ورخت خرها درختی بلند اشنت»: اما زیشه‌های. فشتحکم آن کاهی تا عم 
بیش از دو متر در زمین فرو نمي‌رود . درخت خرما از نظر ريشه در 
مقایسه با گياهاني مانند گز (اثل) و خارشتر (الحاج) درختي ضعیف است . 
زیرا این هر دو گیاه به عمق تقریبا ده متر در 

)17 8( 

وا و ی بر آنها (قوم 
عاد) در روزي نحس و طولاني يادي سخت فرستاديم که مردمان را از 


این خصوصیت درخت خرما دارد بدین مفهوم که کفار ريشه عميقي 
ندارند . ۲ 

ظرافت و زيبايي نخلستان‌ها منظره‌اي بدیع مي‌افربند . بسياري از 
شاعران عرب و افريقايي و حتي اروپايي وصف نخل را در اشعار معروف 
خود اورده‌اند . هومر در حماسه اودیسه علمه تمر را براي نمایاندن 
زيبايي به کار برده است . چاسر و شکسپیر نیز در اشعار خود از نخل نام 


برده‌اند . 
از نظر جغرافياي گياهي منطقه کاشت نخل, گستره‌اي‌است ازغرب‌هندوستان‌تا 
شرق افریقا . اما بهترین ناحیه تولید این محصول عراق , عربستان , ایران 
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علاوه بر ارزش‌هاي غذايي و طبّي از نظر تاريخي و فرهنگي درخت خرما 
را مي‌توان «لطفي الهي» نسبت به «ادمي» دانست و شاید به همین علت 
است که در قران مجید به طور معرر با احترام از ان یاد شده است . 


يك حدیت درباره نخل 


1 - انس‌بن مالك (ره) از رسول خدا صلي‌الله‌علیه‌وآله روایت کرده که 
فرمود : «از خوردن غذاي عشاء خودداري نکنید , , حتي اک شامل چند دانه 
خرها باشدم غفلت اد هون دا مسا عفر را کوتاه می کت ۵ 
(1) 

[- ابن ماجه , سنن . 
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نبات 


اشتشسسازی قزر اشستی : 

1 61 , 261 / بقره 2 ال هر ان 

3 99 / انعم 4 58 /اعراف 

5 24 /یونس 6 19 حجر 

117 65/نحل 8 45/ که ف 

103 

20-1 / مومنتون 12 71 / شعراء 
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3 60 / نمل 10-14 /لقمان 

5 - 36 /پس 16 - 146 / صافات 

7,9-7/ ق 20-18 حدید . 

9 وه 20 15 تنس 

1- 27 / عبس ۳ 

کلمه نبات (نبت) , به معناي گیاه به صورت اسمي و هم فعلي در آيه‌هاي 

مختلف قران امده است . 

5 /انعام 

ار ال فالو الک و ال وی . 

«خداست که هسته و دانه را فک 

)182( 

9 / انعام 

و هُو اّذي آلرل من السّماء ماء فاَحْرَمنا به تبات کل شَیْء قأحْرجنا ملة 

را ترا وین ال بط ون ده وت ی 

آغناب و الکو تون و الما ششتیها و غَیرَ متشبه 1 متشبه انظواا الي نمره آذ| نم و 
بلهه أَن في ذلْکم لايتِ لقَوّم بُوْمنُونَ 


«اوست خدايي که از آسمان باران فرستادر و بدان باران هرگونه نباتي را 
رويانيدیم و از آن نبات ساقه‌اي سبز و از آن دانه‌هايي بر یکدیگر چیره و 
نیز از جوانه‌هاي نخل خوشه‌هايي سرفروهشته پدید آوردیم و نیز 
بستان‌هايي از تاك‌ها و زینون 9 انار 1 همانند و ناهمانند . به میوه‌هایش 
آنگاه که پدید مي‌آیند و آنگاه که مي‌رسند تنجویتد ۰ که در انا 
فیرتهاشت سای اسان که اسان هت او ره 
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3/رعد, 

وهی کل آلتعراتتععل فیها رون 


و اش خی جفت جفمت پدید ۳ : 


4 /رعد, 

و في الارْض فطع مُتجوراث و جَْتْ من آغنب و رَرعٌ و تخیل 0 
صنوان بُسْقي یماء واجد و تمَصْلْ بَفْصَها علي بَعّض في الاک ان في 
دل لك لیات لق وم بَعقلون 


«و بر روي زمین قطعه‌هايي است در کنار یکدیگر و باغ‌هاي انگور و 
کشتزارها و نخل‌هايي که دو ننه از يك ریشه رستنه است پا يك تنه از يك 
ريشه و همه به يك اب سیراب مي‌شوند و در ثمره , بعضي را بر بعضي 
دیگر برتري نهاده‌ايم . هر اینه در 

)184( 

این‌ها براي خردمندان عبرت‌هاست» . 

9 حج 

و نا فیها من کل سَء مَوْرُون ۲ 

و از هرچیز به شيّوه‌اي سنجیده در ان (زمین) 


رویانیدیم» . 

0 و 11 / نحل 

فو الذي آنزل من السماء ماء کم مه 5 شراث وله شجل فیو ,نس شون ۱ 
یت لَكَمّ به الرْنَع و اون 5 ال و الاء کل التمراتِ ان 
في لك اب لِقَوّم ترفن 


«اوست که از ایشمان برایتان باران نازل کرد : از آن مي‌نو شید و بدان گیاه 
مي‌روید و چارپایان مي‌چرانید . و با آن برایتان کشتزار و زیتون و 
نخل‌ها و تاکستان‌ها و هر نوع میوه برویان-د» . 

)185( 

3 / طه 

و رل من السّماء ماء فقاحْرَجْنا به آژواجا من تباتِ شَتي. 

«و از آسمان باران فرستاد , تا بدان کا ون از نباتات 


برویانیم». 


5 /حح مک وش عون ۲ ۲ 

و تري الأرض هايدة قادا آلزلنا علَنها الماء اْترّت و رتت و تفت من 
1۳1 رفح بهیج ۳ 
و توزمین را " افسرده‌مي‌بيني. چون باران بر ارت زر پر دراهتزازایدو 
نمو‌کند و از آن‌هر گونه گیاه‌بهجت انگیز برویاند». 

)166( 

0 / لقمان 

قابنافیها من 1 رفح کریم 

«و در زمین هرگونه گیاه نيگويي رویانیدیم». 


0 | یس 
سْبِحان الذي خلق اواج کلها مقا ثثبث الأرَضْ قمن آنفیهم مِمّا 
حون 
«منزه‌است آن‌خدايي که همه جفت ها را بيافرید, چه ازآنچه 
زمین مي رویاندوچه از نفس‌هایشان و چه آن چيزهايي که نمي‌شناسید» : 
11-9 ق 

لاهن اقا را ایا بات و ااحمیه 
(187) 


والتَُیلَ باسقاتِ ی لها طلغ تضید 
رژقَا للعباد وَأَحْیبا به بلدة ها را و 

و از اشمان.: اف وش کت فرستادیم و وت باغ‌ها و دانه‌هاي دروشدني 
0 و نخل‌هاي بلند با خوشه‌هاي برهم چیده تا رزق بندگان باشد و 


بدان ۳ سرزمین مرده را زنیده کردیم اون اند حور نیز تیه 
است». 


بله.-نظر. توکیل داتن. آیاتی» که یه :انا اشاره شد حقايقي اصولي درباره 
تولیدمثل در قلمرو گیاهان را به روشني بیان مي کند ۰ عقاید عمومي آن 
زمان در آیات نادیده گرفته شده است . اشاراتي به «زوج گیاهان» در 
سوره‌هاي مختلف تولیدمثل گیاهان را با جفت شدن اندام‌هاي جنسي نر و 
ماده که بر روي يك پایه پا دو پایه قرار دارند به صراحت بیان مي‌کند . 
بوکیل با توضیح بيشتري درباره کلمه «زوح» مي‌گوید : 
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«مي‌دانيم که میوه آخرین نتیجه مرحله تولیدمثل گیاهان عالي و 
تکامل‌يافته‌اي است که ساختمان پیچیده دارند . مرحله قبل از میوه حل 
است که داراي اندام‌هاي نر و ماده (پرچم و مادگي) مي‌باشد . هنگام 
گرده‌افشاني , گرده بر روي مادگي قرار مي‌گیرد , میوه مي‌دهد که به 
تدریج مي‌رسد و دانه را ازاد مي کند . در نلیجه تمام میوه‌ها مستلزم وجود 
اندام‌هاي نر و ماده مي‌باشند و این همان معناي ایات قراني مربوط 


است» . و در مورد «چيزهايي که نمي‌شناسید» بوکیل به درستي مي‌گوید 
که امروزه ما مي‌توانيم عمل جفت‌گيري در گیاهان و همچنین ساختمان 
موجودات غیرزنده را از هم تشخیص دهیم . امّا در زمان حضرت رسول 
صلي‌الله علیه‌واله این افکار قابل درك نبود . امروزه این‌ها با دانش جدید 
هماهنگي کامل دارند . 

)189( 


شگفتي‌هاي آفرینش 


امروز بوسیله میکروسکوپ قسمت‌هاي بسیار ریز و دقیق ريشه و ساقه و 
نز ی و گل و دانه را به دقت مورد مطالعه قرار داده به طرز 
ساختمان جالب هر ما از این اندام‌هم] پيي برده‌اند ۰ 

امروز به وسیله تجزيه‌هاي گوناگون موفق شده‌اند عناصر اصلي سازنده 
گیاهان را بشناسند و بالاخره امروز بهتراز ره درس‌هايي از توحید و 
خداشناسن, را پراساشن کش اسرار سلست کباهان می‌توان خوانم: 

1- برگرفته از کتاب شگفتي‌هاي اقفر ینت خاایت : استاد حسین نوري , 
انتقتار ات برهان:: 
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تنوع گیاهان 


شمارم انواع گیاه که تاکنون شناخته شده از صدهزار متجاوز است و هريك 
داراي آتاز مخصوصي است و چون شناختن فردفرد گیاهان غیر مقدور است 
لذا علماي علم گياه‌شناسي آن‌ها را طبقه‌بندي نموده‌اند و این طبقه بندي 
بر اساس اندام‌هاي گیاه مثل ريشه و ساقه و برگ و گل قرارگرفته است و 
طیق همین نظر در ایتدا آن‌ها را به دو قسمت اصلي و سپس هر قسمت 
نام مي: بریم: 
1 _ گیاهان گلدار: که داراي ريشه و ساقه و برگ و گل بوده و عالي‌ترین 
گیاهان مي‌باشند. این نهمه کل‌هاق,رنکار نک که سطه خال‌ را ریت نحشیده 
و در صحن بیابان و صفحه باغستان مناظر زیبا و جالبي بوجود اورده‌اند و 
ها وت ها مه رای که مت ی ار احفاها تس یماسا .را 
تامین نموده و غلات و 
(191) 
حبوباتي که نيازمندي‌هاي غذايي را رفع مي‌کنند و بالاخره قسمت مهمي 
از گياهاني که مصرف طبي دارند. همه و همه جزء این دسته 
یک مي‌گردند. 
2 - گیاهان بي‌گل: این دسته از گیاهان فاقد گل هستند بنایراین تولید مثل 
در آن‌ها برخلاف گیاهان گلدار به طریق خاصي انجامي هی کیر 3 .: 
گیاهان بي‌گل نیز داراي اقسام مختلفي هستند, به طوري که بعضي از 
ار ها تس او رفظ بل ره و ار ههام 
بتر گ داشته ولي بدون ریشه و گل مي‌باشند این قسمت اغلب روي تنه 
درختان و نقاطي که اب و هواي معتدل دارند, زیست مي‌نمایند, همین‌ها 
هستند که سراسر قسمت‌هاي شمالي ایران را چون فرشي از مخمل 
زمردین پوشیده و منظره جالبي به وجود آورده‌اند و بالاخره قسمتي فاقد 
گ و گل و ريشه و ساقه بوده و در پائین آن‌ها رشته‌هاي تارمانندي 
(192) 
وسیله جذب ۳1 و سایر مواد غذايي بوده و باعث اتصال آن‌ها به زمین 
مي‌گردد و ما نوعي از آن‌ها را که «جلبك» نامیده مي‌شود, در جویبارها و 
اب‌هاي راکد و حوض‌هابه مقدار زیاد مي‌بينيم . 


فان به ما درس توحید مي‌دهند 


دانه‌اي را در محيطي که از لحاظ حرارت و رطوبت مساعد باشد بکارید و 
آن را مورد دقت قراردهید؛ خواهید دید که پس از مدت کمي متوژم 
مي‌گردد و بعد از چند روز پوسته آن پاره شده جوانه بسیار ظريفي که به 
طرف زمین مایل است از خارج مي‌ شود این جوانه نازك «ريیشه» پا 
نخستین اندام گیاه است. پس از پیدایش ريشه, جوانه ديگري که به عکس 
ريشه, به طرف بالا متوجه است از دانه مي‌روید این میله 

)193( 

ظریف «ساقه» پا دومین اندام گیاه است, ديري تقف در که صفحات سبز 
و لطیف و زيبائي بر روي ساقه نمایان مي‌شوند که هريك از آن‌ها «برگ» 
یا سومین اندام گیاه است, بر روي این گیاه پس از اين‌که مدتي از زمین و 
هوا تغذیه و تنفس مي‌کند و در پرتو نور آفتاب پرورش مي‌يابد. يكي از 
زیباترین مظاهر طبیعت جلوه‌گر مي‌شود و آن «گل» يا چهارمین بخش گیاه 
است که مي‌تواند بعدا به میوه و دانه تبدیل گردد. کلیه گیاهان کامل این 
مراحل را مي‌پيمایند و این چهار اندام يعلي ریشه, ساقه, برگ و گل را دار 


مي‌دانيم انواع حيواناتي که در عرصه پهناور گيتي پراکنده شده و سطح 
زمین را 


(194) 
میدان زندگي خود قرارداده‌اند. شدیدا به غذا نیازمندند و براي ادامه حیات 
باید از عناصري که در روي زمین موجود است استفاده کنند کنند و از طرف 


دیگر عناصري که در آب و خاك و هوا موجود است. یی عر ۲ 
تفای و یه عواات سته آنیها است. که گیاهان: برای تامین 
احتیاجات غذايي حیوانات نقش مهمي را ایفا مي‌کنند زیرا آن‌ها عنأصر آب 
و خاك را به وسیله دستگاه‌هاي مخصوصي که در 
ساختمان آن‌هاقرارداردبه صورت‌ساقه وب رگو متوه در هی ور ندوپالنتیخه مهو اد 
غذايي حیوانات را در اختیار آن‌ها مي‌گذارند. 

سلسله گیاه علاوه بر نيازمندي‌هاي غذايي فواند خیحکزی نیز 
دارد که شرح داده خواهد شد. 

)195( 


هر گياهي که از زمین روید 


سلسله گیاهان داراي اسرار و عجائب بسياري است که با مختصر دقتي در 
آن‌ها روشن مي‌شود که دست قدرتي که منبع علم و حکمت است آن‌ها را 
به وجود آورده و براي هریل از آن‌ها نظام تكاملي معيني قرارداده 
است یه طوري که: 

هر گياهي که از زمین روید وحده لا شريك له گوید 

و ما در ضمن بیان اسرار و دقایق عالم گیاهان نکات توحيدي جالبي را به 
استحضار خوانندگان محترم این کتاب خواهیم رسانید. ۲ 

سا ات و اش یار ایا ان سس د ان فس 
«کربن‌گيري» است. گیاهان در حرارت آفتاب «گازكربونيك» را که از دو 
عنصر کربن و اکسیژن تشکیل شده است تجزبه مي‌کنند و اکسیژن را در 
هوا رها مي‌سازند و کربن را در تنه خود نگه‌مي‌دارند و قسمت مهم وجود 
گیاهان از همین کربن تشکیل 
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یافته است و این عمل يعني عمل كرين‌گيري که به‌وسیله برگ‌هاي گیاهان 
انجام مي‌گیرد, درست به عکس تنفس جانوران است. 

این تناسب عجیب و تعادل دقيقي که میان «اکسیژن» و «گا زكربونيك» 
برقرار گردیده ۳ نيازمندي حیات جانوران و گیاهان براي هميشه تاهیزد 
شود يکي از ایات.: بزرک خداشناسي است. زبرا از همین ارتباظ 
شگفتي که میان حیات حيواني و نباتي برقرار شده است به خوبي روشن 
مي‌ شود که آفریننده گیاه و حیوان يکي است و پید ایش آن‌ها با این 
نظام دقیق و نقش حکيمانه, مولود تصادف نیست. 


کوچك‌ترین واحد زنده 


کوچکترین واحدي که در پیکر موجودات زنده, اعم از حیوان و گیاه بکار 
رفته و این‌ساختمان منظم‌را تشکیل داده است «سلول» است و از کشف 
این حقیقت تقریبا دو قرن بیشتر نمي‌گذرد. 
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بعضي از گیاهان داراي سازمان بسیار ساده‌اي هستند يعني بدنشان از يك 
سلول ساخته شده و همه آثار حياتي در داخل همین يك سلول انجام 
مي‌گیرد و به گیاهان تك سلولي معروفند و بعضي دیگر از عده زيادي از 
تا هه ان ها ی ور ی اد 
باشیم که سلول‌هاي گياهي مانند سلول‌هاي حيواني داراي انواع 
مختلفي هستند که هر نوعي در يك قسمتي از ساختمان گیاه مثل 
برگ و ريیشه گل و ساقه به‌کار رفته است. 

با این نقشه و هندسه و حساب تن نظر هوشمندان دلیل روشني بر وجود 
افریدگار خلقت است . 

)198( 


شکافنده دانه و هسته 


همه گل‌هاي رنگارنگ و شكوفه‌هاي رنگین و ميوه‌هاي گوناگون و دانه‌هاي 
خدايي, و بالاخره این.همه ضاظو با و محترا که سطم ومین را ریت 
مخصوصي بخشیده‌اند همه و همه سر از این خاك بو ی اف فد از همین 
خاك تيره‌اي که در زیر پاي ما قرارگرفته است, مي ر ویند. 

مگر خاك چه قدرت خلاقه‌اي دارد که بتواند هر سال این همه مظاهر زیبا و 
حیات بپخش را تولید کند؟ مگر در نهاد خاك چه لابراتوار مجهزي است 
که منشا این همه آثار خی ره کننده است؟ 

قران:مخید این شوالات را باسخ من دهد و طیی مطاق فطرت و فقل ار 
مواهب سرشار را به قدرت و حکمت خداوند استناد مي‌دهد. «ان‌اللَة فالق 
الَعَبْ و اللّوي 

(199), ۱ 
یُخرخْ الْحیّ من الَمیّتِ و مُخرخ الْمَیّت من الحم ذیکُم اللَهْ قائي توْقَکُونَ». 
0 دانه و هسته‌خداست. زند‌را ازماده مرده‌پديدميآوردو 
مرده‌رااز زنده به وجود قی آوزن: این است پروزد گاز شما.؛ کجا زو ردان 
فت‌شوت ۱ 95۱ اتعام 

انواع دانه‌هاي غذايي, ا ام هسته‌هاي میوه‌ها؛ هنگامي که در دل خاك 
قرارگرفتند و این محیط مناسب, از لحاظ حرارت و رطوبت براي روئیدن 
آن‌ها مساعد گردید, شکافته مي‌ شوند و از طرف بالا جوانه‌اي به نام ساقه 
و از طرف پائین جوانه ديگري به نام ريشه مي‌روید و دو عضو اصلي گیاه 
به وجود ضی ند و در ننیجه عناصر مر 93 و بي‌جان زمین ب ور ۳ موجودات 
زنده‌اي يعني. : گياهاني که داراي گل‌ها و شکوفه‌هاي رنگین و ميوه‌هاي 
گوناگون و دانه‌هاي بو آاستت درم اند 

آن پروردگاري که نطفه را مي‌شکافد و با قلم قدرت در محیط تاريك رحم 
اعضاء و اندام جنین را تر سیم مي کند و نقش زيباي انسان را در 
پشت‌پرده‌هاي متراکم 

۱ )200( 

بر صفحه وجود وي مي‌نگارد. همان آفریدگار, در دل خاك تیره, دانه و 
هسته را مي‌شکافد و اساس پیدایش این همه و مواهب حیات 
را تفن میس لیر الله فان وود اسن است رود نا 
شما؟» (95 / انعام) . 


سلول‌ها و بافت‌هاي هر گیاه معین است 


در سازمان هر بوته گیاه و پیکر درخت نیز همان‌طور که روشن گردید 
مقدار معيني از سلول‌ها و بافت‌هاي متنوع با طرز مخصوصي که حکایت از 
علم و قدرت مي‌کند به‌کار رفته است و همین دلیل روشني است که بر 
سراسر جهان گیاهان مانند موجودات دیگر این جهان. دست قدرت و 
حکمت خداوند. حکومت مي‌کند و این نظام حکیمانه ابدا نمي‌تواند مولود 
(201) 


نخستین اندام گیاه 


ریشه, اولین اندام گیاه است. این اندام علاوه بر این که مواد غذايي مورد 
نیاز ز گیاه را از دل آب و خاك مي‌مکد ؛ موجب ثبات و استقرار گیاه نیز 
در زمین مي‌گردد. 

در آغاز رو تین دانه و هسته, , میله ظريفي ظاهر گشته به‌طور عمودي در 
زمین فرومي‌رود و به تدریج نمود مي‌کند, این مبله نازك. ريشه ! 
خوانده مي‌شود و پس از مدتي بر روي آن انشعابات كوچكکي به نام 
ريشه‌هاي فرعي در رديف‌هاي متعدد ظاهر مي‌گردد این‌ها از ريشه اصلي 
ظریف‌ترند و اغلب به‌طور مایل در خاك جلو مي‌روند؛ تعداد رديف‌هاي 
ريشه فرعي. در هر گیاه مشخص است مثلاً در نخود سه, در چغندر چهار و 
در هویج پنج ردیف. ريیشه فرعي مشاهده مي‌گردد. 

در انتهاي ريشه تارهاي نازك و ظريفي که تارهاي کشنده نامیده مي‌شود 
موجود 
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است و این‌ها مواد غذايي را از زمین به درون خود مي‌ کشند و در هر نوع 
گیاه مواد مخصوصي را جذب مي 

به علاوه. در انتهياي هر شعيه‌اي از ريشه, برچستگي کوچك چوب 
پنبه‌اي که «کلاهك» نامیده مي‌شود قراردارد و فایده آن این است 
که در موقع برخورد ريشه به قسمت‌هاي سخت زمین ان را از صدمه 
از شگفتي‌هاي ريشه این است که در امتداد قوه جاذبه زمین پائین مي‌رود 
به‌طوري که اگر گیاه را معکوس قراردهند. ريشه این راه طبيعي خود را 
بالاخره از دست نمي‌دهد يعني به جانب زمین تمایل مي‌شود و پس از 
طي منحني كوچکي خود را به زمین مي‌رساند! 

و دیگر از عجائب آن این است که داراي نيروي فوق‌العاده‌اي است و با 
موانعي 
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که بر سر راه خود مواجه مي‌شود مبارزه مي‌کند و شدت عمل به خرح 
مي‌دهد به طوري که از زیر ديوارهاي سنگین عبور مي‌کند و سنگ‌هاي 
بزرگ را از جا مي کند! 

تعداد عناصري که تاکنون در گیاهان تشخیص داده شده است به بیست و 
دو عدد بالغ مي‌گردد و چون ده‌عنصر از آن‌ها در تمام گیاهان موجود است 
لذا «عناصر اندام‌ساز» نامیده مي‌شوند. و آن‌ها عبارتند از: «کرین, 
هیدروژن, ازت, گوگرد, فسفر, پتاسیم, منیزیوم, کلسیم, آهن» . 


هر نوع گياهي وزن و حساب خاصي دارد 


از دقت و تدبر در این‌همه گیاهان گوناگون که هريك داراي خاصیت و اثر 
مخصوصي است و در اصل به عناصر معدودي بازمي‌گردند. روشن 
مي‌ شود که: 
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دست قدرتي‌هست که این عناصر ساده ر | با نسبت‌معین و اندازه‌د قيقي 
ترکیب کرده و ان‌ها را به صورت گیاهان متنوع درآوردم است . 

این حقیفقت را که در این عصر دانشمندان گیاه‌شناس پس از 
تجربه‌هاي. علمي. به دست آورده‌اند فران مجید در طي. عبارت 
كوتاهي بیان کرده است: 

«والار ضَمَدذ ناها و لین فیهار وا سي و ألبنا فیهامن کل شَي عمَورونِ»(1) يعني بر 
ما بساط زمین را گستردیم و در آن كوه‌هاي عظیم برنهادیم و در آن هر 
نوع گياهي را طبق وزن و حساب رویاندیم. 

از اين آیه به خوبي روشن مي‌شود که در هر نوع گیاه وزن و حساب 
به کاررفته تا 

1- 19 / حجر . 
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به‌صور ۳ معيني درآمده است,؛ قرآن کریم حساب و اندازه را فقط در 
دایره گیاهان محدود نکرده است بلکه تمام مخلوقاتي را که از کارگاه 
خلقت پدید آمده‌اند مشمول این قانون مي‌داند و مي‌فرماید: «انا کلسَّ ء 
حَلقناه بقدّر» (1) بعتي. ها هرجیر را با آندازه افربده‌ايم. ار آنار تظم و 
حساب از قيافه هر موجودي هویدا است. 


ساقه با دومین اندام گیاه 


ساقه داراي اقسام متعددي است بعضي از آن‌ها که «ساقه راست» 
نامیده مي‌شود به سمت بالا مي‌روید چنان‌که در اغلب گیاهان مشاهده 
مي‌کنيم و بعضي چون 
49-1 / قمر . 
(206) 
استحکام ندارند روي زمین کشیده شده مي‌خزند و به همین مناسبت 
«ساقه خزنده» نامیده مي‌شوند و قسمي دیگر براي این که بتواند به خوبي 
در هوا استوار بماند دور گیاهان دیگر يا اجسام مجاور پیچیده بالا 
مي‌رود و به همین جهت به آن‌ها «ساقه پیچیده»؟ گفته مي‌ شود ۰ 
عهت بیخشن سا هه. مه در بل نفغ کیام تایت و مشکض است ما لوب 
از راست به چپ و نیلوفر از چپ به راست دور مي‌زند و بالاخره قسمي از 
آن‌ها نه آنقدر استحکام دارد که در هوا استوار بماند و به روي زمین 
مي‌خزد و نه به اجسام مجاور مي‌پیچد بلکه رشته‌هايي پیج مانند و نازك از 
آن خارج گشته به دور اجسام پیرامون خود مي‌پیجند و باعث بالا بردن 
ساقه در هوا میگردند. به این قسم از ساقه‌ها «ساقه‌بالارونده» مي‌گویند. 
(207) 
يكي از شگفتي‌هاي ساقه آن است که علي‌رغم امتداد جاذبه زمین ؛ رو به 
او مک ی ان ام اگوی مسا ی کی ید 
نموده به سوي بالا منوجه مي‌ شود. 
در روزگاران گذشته يعلي تقریبا هفتصد سال پیش , علم گياه‌شناسي آنقزن 
پیشرفت نکرده و گیاهان به‌طور منظم طبقه بندي نشده بود و دانشمندان 
به اسرار ساختمان گیاه‌ها و رویش و تولید مثل و اعمال اعضاء و اندام 
۳ پي نبرده بودند ولي در عین حال از همین گیاه کتاب خلقت طبق میزان 
ادراك و استعداد خود مي‌فهميدند, که جهان را صانعي است توانا که از 
چوب, میوه رنگین پدید مي‌آورد و از خار گل صد برگ مي‌رویاند و هر 
ورقي از برگ سبز دفتري از معرفت ذات مقدس وي مي‌باشد. 
(208) 
و روئیدن گیاه‌ها از زمین شگفت است و تنوع آن‌ها که براساس حکمت 
استوار است شگفت‌تر و مطالعه ريزه‌کاري‌هايي که در يك نوک به‌ کاررفته 
است کافي است که دل انسان را از معرفت, نشاط ببخشد و در 


شمان کل 


گل معمولاً بر سر شاخه‌اي موسوم به «دم گل» قرارگرفته و انتهاي متورم 
آن «طبق گل» 
ناميده‌مي‌شود ا زخارج بهد اخل به ترتیب از قسمت‌ها ي زیر تشکیل شده است : 


شکفتن گل‌ها 


چون در این جهان منظم هیچ موجودي از قلمرو نظم بیرون نیست., لذا 
بازشدن 
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گل‌ها نیز منظم است و هر نوع گل در هر محل در ساعت معيني 
بازمي شود, فلا گل ساعتي در تهران هميشه يك ساعت به ظهر 
بازمي‌شود و قبل از ساعت مزبور غنچه گل. بسته است. 


ژوختت: کیاهان از دیدگاه فران کزنم 


در طول قرون متمادي موضوع جفت بودن (نر و ماده بودن) را بشر تنها در 
داثره حیوانات محدود مي‌دانست و در عالم گیاهان فقط در درخت خرما. 
نر و ماده را تشخیص داده و اصلا از موضوع جفت بودن در غیر درخت 
خرما اطلاعي نداشت و به گل‌ها تنها از نظر جمال و زيبائتي نگاه مي‌کرد, تا تا 
این که. اخیرا پیشرفت علم به این راز بزرن آفرششن بی‌برد که کل اندام 
اند فلا ست قوش اعضاء و ‌ماده استه 

)210( 

داراي کیسه مخصوصي براي پرورش سلول نر و محفظه معيني براي تولید 
سلول ماده است و با مقدمات شگفت‌انگيزي, از ترکیب این دو سلول, 
گیاه بارور مي‌شود, اين حقیقت جالب را چنان که گفتیم بشر در قرون آخیر 
درك کرد ولي قرآن مجید کتاب آسماني دین مقدس اسلام در طي آیات 
متعدد, موضوع جفت بودن گیاهان را خاطرنشان ساخت و براي نمونه به 
آیه هفتم از سوره «شعر|ء» توجه کنید؛ او یروا اي الاتض کر اس فیها 
مِنْ کل روج کریم: ی ار ۱0۳ 
گیاه پر سود د راء جفت رويانيديم ِ« (1( 

1- هرچند مفسٌران سابق زوجرا به‌معناي نوع‌مي‌گرفتند. ولي مفشران 
اخیر زوج را به معناي جفت بودن يعني نر و ماده بودن گرفته‌اند براي 
نمونه به تفسیر طنطاوي و «في ظلال القران» مراجعه کنید . 

)211( 

قرآن کریم موضوع جفت بودن را در داثره حیوان و گیاه نیز محصور 
نمي‌سازد بلکه کلیه موجوداتي را که از کارگاه آفرینش خارج گردیده‌اند 
جفت معرفي مي‌کند و مي‌فرماید: «و من کلسیء حَلَفنا رَوجَیُن: از هر 
چيزي جفت آفریدیم» .(1) 

شاید این تعبیر اشاره به آن حقيقتي باشد که علم امروز به 1 رسبده 
است که همه موجودات از اتم تشکیل یافته و اتم هم از دو نيروي 
الكتريکي مثبت و منفي به وجود امده است. 

در این جهان دو قانون اهمیت بسزايي دارد؛ و بر همه موجودات حکومت 
مي‌کند: يكي قانون «ترکیب» و دیگر قانون «توالد», به این معنا که دو 
موجود یا بیشتر 

۳ )212( 

در شرایط مخصوصي با هم ترکیب مي‌شوند و از ترکیب ان‌ها موجود 
سومي پدید مي‌اید و در نتیجه همین ترکیب و توالد است که موجودات این 


عالم به صورت‌هاي گوناگون پا به عرصه هستي مي‌گذارند, تا اشوخ 
جهان منظم در گردش باشد. 

مواد مختلفي که در آت و خاك و هوا موجود است تحت‌تأثیر عواملي از 
قبیل حرارت و نور با هم ترکیب ها راد و از ترکیب آن‌ها انواع گیاهان 
یه دست ع ی ۰ 

در شکوفه گیاهان, اندام نر و ماده وجود دارد و همین‌ها عوامل «ترکیب و 
توالد» مي‌باشند و براي این که ترکیب و آمیزش که مقدمه لقاح و توالد 
است تحقق یابد, باید «گرده» که به منزله نطفه حیوانات نر است روي 
«کلاله» که از اندام آميزشي ماده است قرار بگیرد. 

زنبور عسل از شهد و عطر گل‌ها, عسل شیرین و خوشبو مي‌سازد و 
دانه‌هاي گرده 

)213( 

را نیز براي ساختن موم لانه خود به‌کار مي‌برد و هیج‌گاه این حشره 
خوش سلیقه روي گل بدبو نمي‌نشیند ونر عفر این چم 0 اوردن 
آمیزش و لقاح گیاهان را نیز فراهم مي‌نماید. 


قانون ورائت در گیاهان 


«قانون ورائت» در عالم گیاهان نیز جاري است و در هسته سلول جنسي 
گیاهان نیز عاملي است که حفاظت صفات هر نوع گیاه را در مسیر قرون 
متمادي و محيط‌هاي مختلف عهده‌دار است. مثلا اگر يك جو معمولي را 
سال اول در منطقه گرم و در سال دوم در منطقه سرد و سال سوم در 
منطقه معتدل بکارند استعداد نهاني و توارئي با کشت در قسمت‌هاي 
مختلف فرقي نخواهد کرد . 

)214( 

اسرار سلسله گیاهان مخصوصا گل‌ها که دستگاه انتت ار امید. تولید مثل 
است به اندازه‌اي است که دل هر صاحبدلي را در مقابل خداوند خاضع 
مي‌نماید و فکر هر متفکري را به اعتراف وادار مي‌سازد. 

گیاهان کارگاه‌هايي هستند که در درون خود مواد اولیه را تغییرات بسیار 
مهمي مي‌دهند و به وضع قابل استفاده‌اي در نت ورن : 

مثلا هرگاه شاخه‌اي از درخت گلابي را که ميوه‌اي شیرین دارد به درخت 
گلابي وحشي پیوند زنیم, شیره خام از زمین به داخل گیاه جذب شده, مورد 
استفاده کلیه اندام‌هاي گیاه فرارصهی یز در ولي شاخه پیوند آن شیره خام را 
آنقدر تغییر مي‌د هد که از آن میوه شیرین به وجود فب اون در صورني که 
شاخه‌هاي اصلي همان میوه تلخ را بارمي‌آورند. 

)215( 

به‌طور خلاصه نتيجه‌اي که از پیوند زدن درختان به‌دست آمده است., دلیل 
روشني بر نجزیه و ترکیب شيميائي است, که در اندام‌هاي مختلف گیاه 
به‌وقوع مي‌پيوندد, زیرا مي‌دانيم به‌ وسیله پیوند کردن. شاخه‌اي از درخت 
معيني را روي شاخه يا ريشه درخت دیگر به نحوي قرارمي‌دهند که این دو 
گیاه مختلف با هم جوش مي‌خورند و از فعالیت حياتي یکدیگر بهره‌مند 
مي‌شوند و يك نوع همزيستي مصنوعي میان این دو گیاه به وجود عف اب 
تلا سیب و گلابي را و همچنین هلو و زردآلو و شفتالو را با هم پیوند 
مي زنند ولي شاخه درخت سیب سیب مي‌دهد و شاخه درخت گلابي, 
گلابي تاز مه امد و با این که از يك نوع ات و هوا و غذا استفاده مي‌کنند, 
شاخه‌هاي هلو و زردآلو و شفتالو که از يك ريشه غذا مي‌گیرند هريك همان 
میوه را مي‌د هد که قبل از پیوند مي‌داده است. این موضوع روشن مي کند 
که هريك از شاخه‌هاي درخت لابراتوار شگفتي است که مواد جذب شده 
را به صورت مخصوصي درمي‌اورد. 

)216( 


ذخیره و پس‌انداز گياهي 


گیاهان قسمتي از مواد غذايي خود را ذخیره و پس‌انداز مي‌نمایند, انواع 
سبزي‌ها و میوه‌ها و دانه‌ها که مورد استفاده ما واقع مي‌گردند همه و همه 
اندوخته‌هاي گياهي هستنند يعني مواد ساده‌اي را که در آت و خاك و هوا 
موجود است پس از يك سلسله تغییرات و تحولات شگرفي به‌صورت 
سبزي‌هاي مختلف و ميوه‌هاي گوناگون و دانه‌هاي غذايي درآورده در 
دسترس ما قرار مي د هند تا به این وسیله قسمت مهمي از نيازمندي‌هاي 
زندگي ما امین شود. 

)217( 

کارگاه تهیه این مواد, برگ‌ها است. شیره خام را به‌صورت شیره پرورده 
کیاهی در مف آورتد و بهوسیاد لوله‌هاي ديگري که آوندهاي آبکش نامیده 
مي‌شود به اندام‌هاي مختلف: گیاه می‌رسانند پس از آن که. گیاه نسهمية 
ِ غذايي خود را گرفت. قسمتي را در اندام‌هاي مخصوصي پس‌انداز 


جایگاه ۳ و اندوخته‌ها در گیاهان مختلف متفاوت است. چنان‌که گياهاني 
مانند هویج, چغندر شلغم مواد ذخيره‌اي را در ريشه خود پس‌انداز مي‌کنند 
و گیاهان ديگري مانند نیشکر, زنبق. سیب زميني مواد اندوخته را در ساقه, 
قسمتي از گیاهان مانند کاهو, اسفناج, تره در برگ, عده ديگري مانند هلو, 
گیلاس, انگور, سیب, خربزه مواد ذخيره‌اي را در میوه, گندم, جو, برنج» 
اندوخته‌ها را در دانه خود جمع نموده و بالاخره توت و انجیر این مواد را در 
گل‌هاي خود ذخیره مي‌نمایند. 
(218) 
از این‌جا این موضوع روشن مي‌شود که گیاهان کارخانه مولد مواد خوراکي 
با .ضا هعنتند. که مواد انم .اتب وِ خاك را در پرتو نور خورشید 
به‌صورت انواع سبزي‌ها و ميوه‌هاي گوناگون يعني شیرین, ترش, 
و چرب درمي‌آورند. 
نور خورشید در تربیت گیاهان و تهیه این مواد حیات‌بخش, نقش بسیار 
مهمي دارد, به طوري که تاکنون نتوانسته‌اند پا نورهاي مصنوعي 
درخت را وادار به کارمطلوب نمایند, از این تجربه معلوم مي‌شود که در 
خورشید اشعه ديگري وجود دارد که ما با وسایل امروز نمي‌توانيم آن‌ها را 
درك نمائیم ۰ 


محتویات سبزي‌ها و میوه‌ها و حبوبات 


بیشتر وزن 

)219( 

بدن انسان‌را آب تشکیل مي‌دهد, انسان در 24 ساعت به‌طور متوسط دو 
لیتر و نیم اب ازراه‌هاي‌کلیه و عروق و شش‌ها ازدست‌مي‌دهد, لذا 
همین مقداراب بایدبه‌بدن‌برسد. میوه‌ها وسبزي‌هادراین‌مورد 
نقش مهمي بعهدهد ارند زیراآن‌ها قبل‌از هرچيزداراي آت فراواني‌ مي‌باشندو 
يكي‌از فوائد آن‌ها این است که آب‌راکه يكي ازضروري‌ترین شرط حیات است 
به بدن مي ر سانند. 

باید توجه داشت که آب میوه‌ها و سبزي‌ها داراي نيروي شفابخشي 
است که مي‌توان 1 را با آت چشمه‌هاي معدني مقایسه کرد 
به‌طور کلي تابت شده که آب میوه ترشح معده؛ امعاء کلیه, صفرا و 
پوست را زیاد کرده و سبب دفع سمومات مي شود. 

)220( 

2 املاح: املاح (1) يكي از عوامل نمو بدن مي‌باشند و براي ساختمان 
بافت‌هاي مختلف بدن مخصوصا بافت استخواني و ترمیم ان‌ها ضروري 
هستند تأاکنون در آثر تجزيه‌هاي دقیق به‌وجود عناصر متعددي از فلزات, در 
جذب باید به‌صورت املاح درایند و بهترین منابع اين املاح سبزي‌ها و میوه‌ها 
هستند زیرا| این عناصر در خاك موجود بوده به وسیله ريشه جذب مي‌شوند 
املاح در صورتي مفیدند که به‌وسیله سبزي‌ها و میوه‌ها وارد بدن گردند 


هن 

1- در ساختمان املاح به‌طور كلي فلز و شبه فلز دخالت دارد. 

)221( 

يكي از فلزات لازم و ضروري بدن انسان است و براي نشان دادن درجه 
اهمیت این فلز كافي است که بگوئيم رنگ قرمز خون و گوشت بدن 
به‌وجود اين فلز بستگي دارد زيبائي چهره هرچه بیشتر مربوط به این فلز 
است. کمبود آن در بدن موجب کم‌خوني, رنگ پريدگي. ضعف مفرط 
مي‌گردد. توت‌فرنگي, اسفناج سیب, گلابي, انگور شاهاني و انگور سیاه و 
ياقوتي, گندم, برگ چغندر, لوبیاء عدس, هویج, انجیر و انار مقدار كافي اهن 
دارند. 


3 کلسیم نیز يكي از فلزات لازم و ضروري بدن انسان است. این فلز در 


ساختمان استخوان‌ها, مخصوصا دندان‌ها, ناخن‌ها و مو مقام مهمي دارد. 
وقتي کلسیم بدن کم شود دندان‌ها را کرم مي‌خورد. ناخن‌ها مي‌شکند, 
موي سر مبتلا به مو خوره مي‌گردد, استخوان‌ها نرم مي‌شود و در نتیجه 
کمردرد و پادرد پدید مي‌اید و این 

)222( 

ماده نیز در سبزي‌ها و میوه‌ها فراوان است.؛ کمبود کلسیم سبب تشنج 
ماهیچه‌ها و احشاء و امعاء مي‌ شود کلسیم مسکن اعصاب است و خواب 
را تامین مي‌کند ۰ ؛ بالاخره بنا به گفته گفته دکتر غیاث‌الدین جزاثري توبستده 
کتاب : «تاکنون در اثر تجزيه‌هاي دقیق به‌وجود 91 عنصر در بدن که همگي 
از فلز ات مي‌باشند پي‌برده‌اند و این فلزات باییست به‌صورت املاح از 
راه تعدیه سبزي‌ها و میوه‌ها و دانه‌هاي غذايي تاه شود» . 

4 قند و نشاسته: قند و نشاسته از بهترین غذاي مولد انرژي در بدن 
است مواد قندي در میوه‌جات شیرین و چغندر و نیشکر فراوان است و 
نشاسته بیشتر به وسیله غلات و حبوبات به بدن مي‌ رسد نان در حدود 3و تا 
0 درصد نشاسته دارد. در این‌جا به این نکته باید توجه کرد که قندي که 
دیون آستا فد یی که از میرن تن کنو نا گر ورفت 
مي‌کنند اصلاً قابل مقایسه نیست زیرا شیره چفندر و يا نیشکر را باید در 
دویست درجه حرارت بپزند و در چنین حرارتي بسياري از ويتامين‌هاي آن 
از بین مي‌رود. 

)223( 

5 - پروتیدها: (مواد ازته) موادي هلسند که قسمت عمده بدن موجود زنده 
را تشکیل مي‌دهند, علاوه. این مواد در بدن سوخته تولید انرژي مي‌کنند. 
گرچه مقدار اين ماده در سبزي‌ها و میوه‌ها کم و در گوشت و شیر و 
تخم‌مرغ بسیار است ولي در حبوبات به مقدار نسبتا کافي موجود 
است به طوري که نان و برنج 7 درصد از این ماده را دار 
مي‌باشند. ۲ 
6 - چر بي‌ها: چربي‌ها اهمیت زيادي براي جانوران و انسان دارد مثلاً 
چربي‌هاي زیر پوست., بدن ما را از سرما حفظ مي‌کند از طرف دیگر 
سوختن آن‌ها در بدن مقدار 

۲ )224( 

زيادي حرارت به‌وجود مي‌اورد و روي همین جهت چربي‌ها را «غذاي 
گرمازا» مي‌نامند. در میوه‌ها و دانه‌هاي چرب مانند: زیتون. کنجد, بادام, 
گردو. فندق مقدار قابل ملاحظه‌اي از اين ماده موجود است. 


کارخانه ساخت ویتامین 


تمام ویتامین‌ها از گیاهان به‌دست مي‌آید سبزي‌ها و میوه‌ها و حبوبات, منابع 
ویتاأمین‌ها هستند اگر در گوشت و یا در بعضي از اعضاء حیوانات, مثل جگر 
و مغز ویتامین‌ها را کشف کرده‌اند اصل آن‌ها از تغذیه مواد گياهي بوجود 
آمده است, که این حیوانات آن گیاه را خورده و هصم کرده و در اعضاء 
خود ويتامين‌هاي آن را ذخیره نموده‌اند و همچنین اگر ویتامین‌ها در شیر 
گاو و گوسفند و یا در تخم‌مرغ به دست مي‌آید از گياهاني است که آن‌ها 
مي‌خورند و به این وسیله این وبتامین‌ها را در بدن خود ذخیره مي‌کنند. 
(225) 


اهمیت سبزي‌ها از نگاه معصومین علیهمالسلام 


از پیشوایان معصوم ديني علیه‌السلام تقریبا سیزده قرن پیش در زمینه 
خواص و اهمیت میوه‌ها و سبزي‌ه] صادر گردیده است. 
ی وه :«درمحضر حضرت صاأد ق 
علیه السلام بودم و سفره غذ | گسترده شده بود آن حضرت از سبزي که در 
سفره بود میل مي‌فرمودند ولي من از خوردن آن خودداري مي‌کردم, امام 
صادق علیه‌السلام به من توجه کردند و فرمودند: اي خنان ایا نمي‌داني که 
براي امیرمومنان علیه‌السلام هیچ غذايي حاضر نمي‌نمودند مگر این که 
سبزي در آن موجود بود؟» 
(226) 
2 - در همان کتاب: موفق مدائني از جدش نقل مي‌کند که: «حضرت 
موسي‌بن جعفر علیه السلام روزي براي غذا| خوردن به دنبال من فرستاد 
5 یافتم و سفره غذا گسترده شد, سبزي در سفره نبود حضرتش 
تناول غذا دست نگهداشت سپس به غلامش فرمود آپا نمي‌داني که 
ی فان نباشد غذا نمي‌خورم؟ غلام رت و سبزي 
از ان بسن آن حضرت غذا| میل فرمودند» . 


درسي از مکتب امام صادق علیه‌السلام در فوائد گیاهان 


اکنون این حقیقت روشن را از زبان امام صادق علیه السلام بشنویم 
فرمودند: «در گیاهان فکر کنید و انواع فوائد آن‌ها را دریابید: 
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1 - خداوند میوه‌ها را براي خوراك بشر و قسمتي از گیاهان را براي خوراك 
حیوانات خلق فرموده. هيزمي که از درختان به دست مي‌اآید براي 
سوزاندن و چوب را براي انواع نجاري‌هاي مورد احتیاح بشر قرارداده 
است. 2 - خداوند چه بركتي در زراعت قرارداده که از يك دانه. صددانه و 
پیشتر به‌عمل مي‌آید که هم تخم سال بعد تهیه شود و هم خوراك 
آدمیان تاهیتن ری 

درخت‌ها از اطراف خود شاخه‌هاي بسیار برمي آورند تا اگر مردم بخواهند 
از آن درخت در جاي دیگر بکارند یا در احتیاجات دیگر از آن استفاده کنند 
اضل درخت: باقتی باشتد و اکر افتین.به اضل درخت بر سد, یدل آن 
باقي بماند. 

3 لذت و نشاطي را که براي انسان از دیدن مناظر جالب گیاهان و 
شکوفه‌هاي زيباي آن‌ها حاصل‌مي‌شود باهیچ لذتي‌نمي‌توان برابرکرد. 
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4 خداوند میوه‌ها و محصولات را به وسائلي از خطر محفوظ داشته. 
همان‌طور که جنین را تا هنگامي که ضعیف و ناتوان است در محفظه 
مخصوصي به نام «مشیمه» در رحم حفظ فرمودم است. حبوباتي مانند 
عکدس, باقلا و ماش را در ظرف‌هايي مثل کیسه نگاهداري نموده خوشه 
گندم و جو و برنج را در میان پوست محکمي حفاظت کرده و بر سر هر 
دانه چيزي مانند نبیزه قرارداده تا تزندکان به. اساتی نتوانند آن‌ها را بربایند ٍ 
5 - گیاه هم مانند حیوان محتاج به خوراك است و از طرفي معمولا 
نمي‌تواند مانند حیوان حرکت کند و مواد غذايي خود را تهیه کند لذا خداوند 
حکیم برایر ان ريشه‌اي قرارداده تا به این وسیله مواد غذايي موردنیاز را 
از خاك برگیرد و به شاخ و برگ میوه برساند, ریشه‌ها علاوه بر اين که 
خوراك شاخ و برگ را تأمین مي‌کنند, 
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وسیله برجاماندن درخت و گیاه نیز مي‌باشند ؛ چنان که طناب‌هاي خیمه در 
اطراف کشیده شده و وسیله ثابت ماندن خیمه است. ريشه نیز عامل 
تثبیت گیاه و درخت هستند, درختان عظیم مانند چنار و نخل و صنوبر که 
این‌طور در برابر بادهاي سخت مقاومت مي‌نمایند به علت استوار 
بودن ریشه آن‌ها در زمین مي‌باشد. 


مرض مخصوصي به کار مي رود مسلما پدیدارنده گیاهان از این فوائد آگاه 
است و يکي از هدف‌هاي افرینش ان‌ها همین بوده است. 

7 - در هسته میوه‌ها دقت کنید. خداوند در میوه‌ها هسته خلق فرموده که 
آن را بکارند تا درخت ديگري بروید و نیز چون هسته محکم است میوه را 
نگه‌مي‌دارد تا از هم نیاشد واگر هسته نبود میوه لطیف از هم پاشیده 
می‌ننند و دیگر از فواند هستته آن 

ِ ۱ )230( 

است که بعضي از آن‌ها را مي‌خورند و از بعضي از آن‌ها روغن مي‌گیرند و 
از ان استفاده‌هاي بسیار مي‌برند.(1) 


ساختمان آاشرار ات مجوه‌ها 


کمتر ميوه‌اي است که مانند انگور از لحاظ نی و شکل و خاصیت داراي 
انواع مختلفي باشد, خوشه زرین انگور که از چیده شدن مرتب دانه‌ها بر 
روي یکدیگر تشکیل یافته است یت را جلب مي‌کند. هر دانه‌اي 
نت و لذا دانشمنداني 9 در زمینه 0 به شسرح و بحت 
پرداخته‌اند درباره انگور چنین مي‌گویند: 

1- توحید مُفصل ۰ 
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بعمد از سیب که شاه میوه‌ه] نام دارد, انگور مفیدترین میوه‌ها 
آنتنست: ۱ 

انگور حرارت لازم بدن را تامین مي‌نماید و از اين حیث هريك کیلو 
انگور معادل دو کیلو گوشت ارزش دارد. 

نگوردفع کننده ۱ 

سموم‌بدن است واز این لحا ظهر کيلوي ان معاد ل يك لیتر شیر است. 

انگور به علت داشتن «پتاسیم» تقویت کننده قلب است و به جهت داشتن 
«أهك» از نرمي استخوان جلوگيري مي‌کند. 

انگور براي خون مفید است و به علت داشتن «آهن» و 


» ز» و «منیزیم» داروي کم‌خوني است. 

انگور ملین است و تخمیرات روده را کم مي‌کند و صف را را رقیق 
مي‌سازد . 

۱ )232( 

انگور به قدري عوامل موثر دارد که مي‌توان ان را يك داروخانه طبيعي 
نامید. 


انگور يك عامل اصلي براي بازگشت نيروي عضلات است و براي سلسله 
انگور غیر از فلزات داراي مقداري «قند» و داراي «ویتامین‌ها» مخصوصا 
«ویتامین ب2» مي‌باشد. آب انگور از نظر ساختمان به شیر مادر بسیار 
نزديك است. 

به عقیده بعضي از پزشکان. انگور از عوارضي مانند سو ۶ هاضمه, 
ترش کردن؛ خوننريزي, پید| شدن نگ در کبد و مثانه, 
مسمومیت مزمسن, بعضي از امراض جلدي, بعضي انواع سل 
ريوي و باد مفاصل جلوگي ري مي‌کند. 

انگور اثر درماني دارد و اثر آن روي روماتیسم, امراض شرياني, وريدي, 


فشارخون و زیاد شدن اوره خون؛ مسلم است. 

مکرزم.ذرباره انکوو کفتهاند ونکته‌اي که در ان ضفرة فایل:عفحه اشت آین 
است که: ایا فراهم امدن مواد نامبرده در داخل این میوه, به‌طور تصادف 
بوده و بدون نقشه قبلي است؟ ایا این دانه‌هاي منظم که روي هم چیبده 
شده تا خوشه زرین انگور را به وجود آورده است مي‌تواند 9 و معلول 
تصادف باشد؟ آپا قرارگرفتن هسته در داخل هر دانه به منظور | ین لبست 
که این هسته باید در زمین کشته شود تا براي هميشه این میوه ممتاز و 
پرمنفعت تن روي زمین باشد و این سفره احسان همواره براي مهمانان 
مهیا بانشد.اکر این‌ها دلیل: علم. و حکمت و قدرت نيشت., آیا دلیل علم و 
حکمت و قدرت چیست * 
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«انار» هرچند به اندازه انگور داراي فوائد غذايي نیست ولي براي تصفیه 
خون مخصوصا مفید است و ساختمان ان از نظر توحید که هدف بحث ما 
است بسیار شایان اهمیت است: 

پوست رنگین انار از دو طبقه مختلف ساخته شده يكي طبقه سخت و 
شفاف خارجي که مانندحصار محکمي موادلطیف 
داخلي‌اناررافراگرفته‌ومحفو ظداشته است. 

دوم طبقه نرم دروني که مانند 0 دانه‌هاي لطیف انار را در آغوش خود 
نگهداري مي‌کند, روي سطح این طبقه برجستگي‌هاي منظمي قراردارد که 
دانه‌هاي انار به آن‌ها متصل ۱۳9 و مواد غذايي لازم را به وسیله آن‌ها 
دریافت مي‌کند علاوه پرده‌هاي متعدد سفید و لطيفي در داخل انار موجود 
است که طبقات دانه‌ها را از هم جدا مي‌کند تا از هرگونه تماس و تصادم 
طبقات دانه‌ها با یکدیگر جلوگيري شود. این پرده‌هاي سفید مانند 
پوشال‌هايي که در صندوق میان ظروف شكستني مي‌ريزند, دانه‌ها را 
نگهداري مي‌کند. 
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هريك از دانه‌ها مانند لعلي که در قالب مخصوصي ریخته شده و در کارخانه 
خاصي ساخته شده است يا مانند این که استاد دقیق و ماهري آن‌ها را دانه 
دانه تراشیده باشد شکل معيني دارد و این دانه‌ها به طوري منظم پهلوي 
هم چیده شده‌اند که کوته با دست دانه دانه آن‌ها را پهلوي هم در 
ردیف معيني قرارداده‌اند. 

این ساختمان دقیق و منظم از طرفي طرز تغذیه کلیه دانه‌هاي انار را 
آسان: و رت مي‌سازد و از طرفي براي حفظ و نگهداري دانه‌ها بسیار 
حائز اهمیت است. اگر در تِِِ داخل انار دانه‌هاي انار به این ترتیب 
قرارداده نمي‌شد. مواد لطیف داخلي انار به کوچك‌ترین فشار از هم 
پاشیده مي‌شد, علاوه در مدت کوتاهي فاسد مي‌گردید. 

ابا این نقشه ماهرانه و این ساختمان دقیق ؛ نشانه علم و حکمت و 
نموداري از قدرت افریننده این جهان نیست؟ 
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اگر ما از همه موجودات این جهان صرفنظر کنیم و فقط در 
ساختمان يك انار دقت کنیم. کافي است که ما را به صانع حکیم و 
خداوند علیم رهبري کند. 

مدیر لعل‌ساز, لعل تراشیده باز لعل تراشیده را پهلوي هم چیده باز 

پهلوي هم چیده راء به نقره پیچیده باز به نقره پیچیده را به حقه پوشیده باز 


به حقه پوشیده را به نام نامیده نار 

پيشواي مکتب توحید حضرت صادق عله‌السلام براي انار از 
نظر خداشناسي فصل مخصوصي بازمي کند و مي‌فرماید + (1) 
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در انار دقت کنید و ببینید چگونه داخل آن خانه خانه است و داخل هريك از 
خانه‌هاي منظم, دانه‌هاي انار در ردیف منظم و مرتبي چیده شده‌اند. هر 
قسمتي از طبقات در کمال زيبايي از پوسته‌هاي لطيفي پوشیده شده و 
همه قسمت‌ها در میان پوست محكمي, قرارگرفته. فکر کنید که چگونه 
خداوند دانه‌هاي لطیف انار را به پیه آن نصب کرده, تا به آن وسیله آب به 
دانه‌ها برسد, اگر دانه‌ها به هم چسبیده بودند و پیه در وسط نبود که غذا 
را به آن‌ها برساند چگونه همه دانه‌ها مي‌توانستند غذاي لازم خود را 
بگیرند و شاداب بمانند ؟ 

1- توحید مَفصل. 
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ساختمان دقیق و پیچیده انواع میوه‌ها 


میوه‌ها داراي انواع مختلفي هستند. در بعضي از آن‌ها مغز در داخل و 
پوست در خارج قراردارد مانند گردو و بادام ۳ب 
قسمتي که استفاده غذايي است در خارج و هسته‌اي که قابل استفاده 
غذايي نیست در داخل است مانند زردآلو و شفتالو و در داخل هسته بعضي 
از آن‌ها مغزي است قابل استفاده مانند هسته زردآلو و شفتالو و در برخي 
از آن‌ها هسته اصلاً مغز ندارد مانند خرما. در برخي دیگر پوسته و هسته 
همگي قابل استفاده غذايي است و خورده مي‌شود مانند انجیر. 

خلاصه در میوه‌ها آیات حکمت ۳ پروردگار بسیار است 

در این که عناصر ساده‌اي که در آب و خاك موجود است چگونه به 
صورت‌هاي گوناگون درمي‌آیند و در اثر چه عوامل و اسبابي رشد و نمو 
مي کنند و با چه تدابیر 
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حکيمانه‌اي نگهداري مي‌شوند و در اين که از لحاظ شکل و طعم و خاصیت 
هر نوعي داراي کیفیت مخصوصي است. همه این‌ها مطالبي است که عقل 
و هوش ما را به آفریننده دانا و تواناي این جهان رهبري مي‌کند. 


استفاده معنوي و مادي از گیاهان 


قران کریم مي‌خواهد نظر عميقي به انواع غذاهاي خود بیفکنیم و از آن‌ها 
استفاده معنوي نیز ببریم يعني توجه داشته باشیم که چه عوامل و اسبابي 
در جریان است تا لقمه غذايي و جرعه آبي در دسترس ما واقع شود و لذا 
مراحلي را که میوه‌ها و حبوبات و سبزي‌ها قدم به قدم پیموده‌اند و 
عواملي که در آن‌ها تاتتر کزنده است را خاطر نشان مي‌کند تا از این راه؛ 
آن خدايي را که این سفره احسان را به الوان نعمت آراسته است 
بشناسیم : 
(240) 

«قلیتظر الایْسانْ الي طعامه» يعني انسان در غذاي خود با دیده دقت بنگرد 
«آا ضبیْتا الماء ضیا» ها اب را از انممان: فروربختيم. ما بارش بار ان را 
مکرر دیده‌ایم ولي اگر فکر کنیم چه تدابیر حکيمانه‌اي, در این موضوع 
به‌کار رفته است اولاً آب در اقیانوس‌ها ذخیره شده و به تابش مگ 
خورشید تبخیر گشته به‌ صورت ابرهاي متراکم درمي‌اید و سس به وسیله 
باد به نقاط مختلفي رانده مي‌شود و از آن پس به قطراتي تبدیل مي‌گردد 
و بر سطح زمین فرومي‌ریزد و هميشه این نظام در جریان است تابه 
این وسیله این مایه حیات توزیع شود و در دسترس همه جانداران واقع 

دد. 

«ثْمّ سََقتاالارْضَ سقّا» سپس زمین را شکافتیم. جوانه ظریف و لطيفي 
زمین 
(241) 

سخت را مي‌شکافد و علي‌رغم. نيروي جاذبه زمین به طرف بالا به عشق 
نور و هوا سر از خاك پیرون مي‌آورد اگر در اين موضوع دقت کنیم که 
بدون اراده و تدبیر ما [0 از اسان چگونه فرومي‌ریزد و زمین شکافته 
شده جوانه‌هايي از اعماق تیره خاك طلوع مي‌کند ناچار باید اعتراف کنیم 
که قدرت و تدبیر و اراده‌اي بر این مقذرات حکومت مي‌کند و ان قدرت و 
تدبیر خداوند است لذا خداوند همه این‌ها را آثار قدرت خود قلمداد مي کند 
و مي‌فرماید: «قائبتنا فیها حبا و عتبا و قصْبا و رَیئُونا و تلا و حدایق غلبا و 
فاكة و آبٌا» (1) يعني ۳ در زمین روباندیم و انگور,. سبزي‌ها, زیتون, 
خرماء باغ و جنگل پردرخت., انواع ميوه‌هاي دیگر و علف‌ها و مرتع‌ها پدید 
آ دز این ها تذكراتي است که قرآن به «انسان» مي دهد تا او به 
مقتضاي انسانیت خود در این‌ها دقت کند و از این راه معرفت توحيدي خود 
را تکمیل نماید. 
1- 27 تا 31 / عبس 
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انزو امه خور شید و فا فر کارسه تا نت انی اه کف: ار نفلت 
نخوري ۳ 

همه از بهر تو سرگشته و فرمانبردار شرط انصاف نباشد که تو فرمان 
نبري (1) ۲ ۱ 

1- برگرفته از کتاب شگفتي‌هاي آفرینش , تالیف : استاد حسین نوري , 
(243) 


آیا گیاه هم مي‌تواند بیان احساس کند ؟(1) 


در سال 1966 ميلادي فردي به نام کلیوباکستر که از افراد امنيتي و 
پليس‌هاي جوان شهر نیوبورك بود بعد از فراغت از کار خویش به دستگاه 
دروغ‌سنجي که در دفترش بود خیره شد . این دستگاه دروغ‌سنج يك وسیله 
الكترونيکي است که با ثبت تغییر مقاومت پا رطوبت پوست بدن انسان 
تغییر حالات او را نشان ميد هد و دو الکترود دستگاه به یواست دست بدن 
اتنان وصل ه فقاومت: ان را تعیین.می کند وا فنی خی خورد آز مایه یه 
دلیل اظهار دروغ یا موضوع خلاف واقع تغییر حالت 

1 بر گرفته از کتات کیاه « کهد له دانشمند تالیف :|تامپ کینز و کریستوفر 
برد , ترجمه گلپرور , انتشارات دفتر فرهنگ اسلامي , چاپ اول 1371 . 
(244) 

بدهد دستگاه فورا تغییر مقاومت پوست را نشان مي‌دهد . باکستر در دفتر 
کارش به جز اين دستگاه يك گیاه تزئيني آپارتماني از نوع سوسني‌ها وجود 
داشت و باکستر به این فکر فرو رفت که آیا دستگاه دروغ‌سنج را مي‌تواند 
روي برگ سوسني آزمایش کند ؟ مگر نه اينکه تغییر رطوبت باعث تغییر 
مقاومت الكتريکي مي‌شود پس باید. نتيچه. اب. دادن .به. کیاه: و زشتدن 
رطوبت به برگ گیاه را دستگاه نشان دهد . اين کار در ابتدا براي باکستر 
يك سرگرمي به شمار مي‌آمد و بعدها منجي کشف مهمي شد . او پس از 
وصل کردن دستگاه به برگ سوسني و تعادل جریان الكتريكي را به کمك 
دستگاه برقرار کرد و کاغذ قلم رسام پلي‌گراف نیز آماده ترسیم تغییرات 
بود. اف که آبد از رنه به: با قه:ه بر کر شید دساه مخت وا ان 
داد که شبیه منحني عکس‌العمل انسان بود در يك لحظه باکستر دچار 
هیجان شده بود زیرا گیاه با دریافت 
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رطوبت حیات‌بخش آب دچار هیجان شده بود و آن, را بروز داد در مرجله 
و ی و با این 
ایجاد ترس ناگهاني يا به خطر انداختن سلامت گیاه منحني‌ها را با 
منخنی‌قایی. که از ایجاد 2 ترس در انسان به وجود آمده بود مقایسه کند . 
یتداباکستر در حضور يك گلدان گیاه گلدان دیگر را از ریشه بیرون آورد و 
با خشم و خشونت فراوان شاخه‌ها و برگ‌هاي آن را شکسته و له کرد و از 
اتاق بیرون رفت . سپس دوست او گلداني را که در کنار اين گیاه بود به 
دستگاه دروغ‌سنج وصل کرد . و شش نفر از دوستان باکستر تك تك وارد 
اتاق شده و از مقابل گیاه گذشتند و لیکن دستگاه هیچ منحني را رسم نکرد 
. وقتي که باکستر از کنار گلدان رد شد دستگاه منحني بزرگي را نشان داد 


که احساس گیاه و شهادت او ننست به باکستر که در اصل قاتل کاخ بوده 
نشان داد . در صورتي که با عبور دوستان او 
(246) ۱ 


آیا گیاه درد را احساس مي‌کند 


همچنین در يك روز باکستر غفلتا انگشت خود را برید و سپس با تنتور ید 
مداوا کرد . گياهي که وصل به دستگاه بود همزمان نسبت به این 
حادنه واکنش نشان داد . براي تعیین این که حساسیت گیاه نسبت 
به کداميك بوده : 

1 - ناراحتي باکستر از مجروح شدن انگشت و درد ناشي از احساس 
تنتور ید یا 2 - کشته شدن چند سلول از گوشت انسان او آزمایشات 
ديگري ترتیب داد و متوجّه شد که گیاه حتي در سطح آزار يك سلول 
6 ۱ 
باكتري‌ها گیاه واکنش نشان داد . و حتي زماني که باکستر 
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موقع خوردن ماست مقداري مربا به آن اضافه کرد همین حالت اتفاق افتاد 
ولي بعدا متوجه شد جزئي از مواد شيميايي که براي حفظ کیفیت مرا به 
آن اضافه شده موجب کشته شدن باسیل زنده ماست و در نتیجه باعث 
درك و واکنش گیاه شده است . روزي باکستر سه گیاه مختلف را در سه 
اتاق قرار داد و هريك را به دستگاه دروغ‌سنج وصل کرد . در 2 اتاق بطور 
جداگانه چراغ و ظرف آب جوشي بر روي آن قرار داد و سپس چند ميگوي 
زنده را انتخاب کرد و در اتاق سوم فقط يك ظرف آب سرد گذاشت . 
وقتي که ميگوهاي زنده را به طور ناگهاني داخل آب جوش مي‌انداخت 
دستگاه فورا يك منحني را نشان مي‌داد که گیاه از کشته شدن میگوها در 
آب جوش آگاه شد و آن منحني‌ها رسم شده بود در صورتي که در اتاقي که 
ظرف آب سرد قرار داده بود هنگامي که میگو را يك دفعه و با سرعت 
داخل آب سرد انداخت گیاه هیچ 
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عکس‌العملي را نشان نداده و هیچ منحني رسم نشده بود و با چندبار 
آزهایش و تکرار آن باکستر دریافت که نشانه‌هايي از وجود آگاهي در گیاه 
وجود دارد . و چندین مقاله در آن زمان در اين رابطه نیز به چاپ رسیده و 
همه از این امر بسیار شگفت زده بودند . 

سال‌ها بعد شخصي به نام مارسل فوگل (۷۵90۱ ۵۱ع۵۲) که يك محقق 
شیمیی نیتم تیلم ال ار مه ال فا مر 
سعي در آأثبات این گفته داشت که آیا گیاهان داراي ادراك هستند ؟ و 
دست به اقداماتي زد . وي يك دستگاه روان‌سنح که بتواند عکس‌العمل 
گیاه را بگیرد و نشان دهد خرید که مبلغ آن (000/25) دلار بود . فوگل نیز 
بعد از وصل گیاه به دستگاه روان‌سنح توانست ثابت کند که اگر شخصي 


گياهي را بشکند یا خرد کند گیاه مجاور این عکس‌العمل را بر روي دستگاه 
نشان مي‌دهد و حتي اگر فردي قصد شکستن يك گل را داشته باشد و 
(249) 

آن گیاه هم به دستگاه وصل باشد . قبل از انجام هر کا ر گیاه فکر شخص را 
۱ اب ۱ 
و 
عکس‌العمل نشان مي‌دهد وي در يك اتاق تاريك که او و ۹ بود و 
گلدان به دستگاه روان‌سنج وصل بود و اتاق نیز با يك چراغ قرمز رنگ 
ی ی و تا اه ی وی ی ی 
که به جمله (درٍ کلبه جنگلي به خودي خود شروع به باز شدن کرد ...) 
ناگهان يك مرد چاقو به دست ظاهر شد .. 0 
تابوت را کنار زد ...) گیاه نوعي هوشياري شديدي از خود نشان مي‌داد که 
انز ان شا ی رای فنصم می‌ شوم فقو سا تکرار سافت کف یاه 
دراه ادرات است یت ند 
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تاتصای‌های رای ناغم ان وهی ای ات که تام 
اهالي کالیفرنیا را به خود جلب کرده بود و براي همه جالب بود . شخص 
ديگري به نام پاول ساوین (53۷۱۳ ۴۱1 ۱6۲۲6) به دنبال تحقیقات 
باکستر و فوگل به جستجوي اسرار ارتباطبا گیاهان پرداخت. وي متخصص 
الکترونيك از ایالت نيوجرسي امریکا بود . وي سوابق شغلي زيادي با 
موسسات فضايي و تلگراف و تلفن و ... داشت . ساوین به فکر اختراع 
دستگاهي افتاد که به توسط آن بتواند با گیاه ارتباط برقرا ر کند و سرانجام 
وی موفق شد و دستگاهي را ارام کرد این دستگاه مي‌توانست صداي 
حتي از محل کارش به منزل تلفن مي‌زد و صداي عکس‌العمل گیاه را که 
از بلندگو پخش مي‌شد مي‌شنید . ساوین دریافت ارتباط با گياهي که قبلا با 
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آسان‌تر و قوي‌تر است و براي اين کار ساوین ابتدا برگ‌هاي گل را نوازش 
کرده و مي‌شست و با لحني خوش آن‌ها را ناز و نوازش مي‌کرد . 

ساوین نیز از طریق این دستگاه توانست گفته‌هاي باکستر را که گیاه 
نسبت به مرگ سلول زنده عکس‌العمل نشان مي‌دهد نیز ثابت کند . و 
همچنین روزي ساوین در روي صندلي خود نشسته بود و با چرخي که به 
صندلي مي‌داد الکتریسیته ساکن ایجاد شده را با زدن انگشت به میز فلزي 
کاش تلهم کرو ی ان ان الکربکی باس کاهی که به تام 


وصل بود نشان مي‌داد با وجود اينکه از ساوین فاصله جندمتري داشت و او 
دریافت که گیاهان نیز با محیط در رابطه هستند و عوامل محيطي را حس 
مي‌کنند . خانم هاشي موتو نیز در انجام ازمایشات به کمك ساوین امد و 
وي دوستدار گیاهان بود . خانم هاشي موتو با يك کاکتوس ارتباط برقرار 
مي‌کرد و صدايي شبیه وزوز از 
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دستگاه خارجي مي‌شد که گیاه کاکتوس با خانم هاشي مونو صحبت مي کرد 
و خانم هاشي مونو اظهار مي‌دارد که با گیاهان مي‌توان ضصجیبت کرد و به 
آنها آموزش داد و آنها قدرت فراگيري مطالب را نیز دارند . زن و شوهر 
دایتی: ان قدر با کاکتوس صحبت کردنر و خودماني شدند و در اثر تکرار 
بسیار وقتي گیاه به دستگاه وصل بود گیاه تا عدد بیست را مي‌شمرد و 
چهار عمل اصلي را انجام مي‌داد و در مقابل این تال که فلا و نه علاوه 
دو چند مي‌ شود گیاه از خود صدايي ایجاد مي‌کرد که روي نوار هم چهارموح 
پیوسته به هم ر سم مي‌شد که به معني چهار بود . کتاب‌هاي آقاي هاشي 
ماتو و خانم او از پرفروش‌ترین کتاب‌هاي ژاپن به شمار مي‌امدند . 
کتاب‌هاي آن‌ها با عنوان اشنايي با درك فراسوئي .۴.5 10 61100 ۱۳۱۲۵0۱ 
شش بار و کتاب اسرار دنياي چهاربعدي 
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۵ ۲۱۲۳۱۵۱۲۱۵۱۵۱ ۳0۷۲۲۲ 06 0۲ ۷۱۷5۲۲۷ هشست بار به 
پاپ رسیده بود. 

اين تحقیقات فقط در آمریکا و ژاپن نبود بلکه در شوروي سابق نیز صورت 
گرفته بود . آقاي چریِگوف در مقاله خود مي‌نویسد . 


گیاه گریه مي‌کند 


درست در مقابل چشمان من وقتي ريشه يك دانه جوي جوانه زده را در 
آب فرو کردند او (گیاه) شروع به گریه کرد . صداي گریه او و سیل اشك 
او از طریق يك دستگاه بسیار حساس الكترونيكي با جنبش يك قلم ثبات 
روي نوار سفید کاغذ ثبت شد . اگرچه به نظر بیننده هیچ تغييري در ظاهر 
جوانه مشاهده نمي شد اما حرکت دیوانه‌وار قلم بر روي کاغذ نشان رنج و 
اندوه گیاه از هو کی درداور بود . به ظاهر ساقه و جوانه هنوز شاداب و 
سالم به نظر مي‌رسند ولي ساختار گیاه در حال مرگ بود نوعي 
فاص ما اس هر سامویاشهصا ا مر 
(254) 

آقاي پانیشن کین (۷۱۳6 ۳۵۳065۳) نیز با تحقیقات نشان داد که گیاه در 
مقابل نور طبيعي علاقه از خود نشان مي‌د هد . 

وي با آزمایشناتی ثابت کرد که گیاه یس سوام آفتابي که نور آن شبیه 
نور خورشید و طولاني‌تر از طول روز روشن باشد از خود خستگي نشان 
مي دهد بنابراین احتیاج به استراحت شبانه دارد او اظهار کرد که 
اه ارات ا ال ان تا 

این محقق همچنین ثابت کرد که گیاه نیز مرکز عصبي دارد و ممکن است 
این مرکز در ريشه گیاه باشد و مانتد قلب انسان عمل کند و اين گفته در 
۳ موضوع که گیاه علائم و پیام‌ها را هي کیرد .تس از انتقال به 


مي‌دهد ثاببت شد . پروفسور دانشگاه مسکو در رابطه با گیاهان 
مي‌گوید : 

سول کیان تست نها نحه دز سیستی عصنبی: آنسان اتفاق مي‌افتد و ما آن 
ما تعزیت: احساتینات. ممتتامیم ها یشان هن دهد : اخمالا شن. آبن. ود 
سیستم رابطه مخصوصي برقرار است . زبان سلول گیاه ممکن است 
شبیه زبان سلول عصبي انسان باشد در هرحال این‌دو موجود به‌ظاهر کاملا 
متفاوت قادرند که یکدیگر را درك کنند. 

به نظر وي در سلول گياهي چيزي شبیه فعالّت مغزي شکل مي‌گیرد و 
فعاليت‌هاي روحي انسان که هنوز ماهیت آنها شناخته نشده است ۳ 
درك و تفکر حافظه و . .. عینا در سطح سلول گیاه وجود دارد . 

سولوخیش نویسنده کتاب گیاه در سال 1972 در مقالات خود مي‌نویسد که 
: از قول يك عضو برجسته اكادمي علوم شوروي که : مدت‌هاست روي 
اين موضوع 


(256) 
تحفیق مي‌کنيم و به این ننیجه رسیده‌ایم گیاه داراي حافظه است مي‌تواند 
افکار و حالات را درك کند و آن را براي مدت‌ها طولاني نگهدارد . ما به 
وسیله يك فرد گیاه شمعداني را اذیت کردیم او گیاه را نیشکان گرفت 
برگش را برید و له کرد و اسید روي آن ربخت , آن را با کبریت سوزاند , 
ریشه اش را کند و اين کار را چند روز ادامه داد . در مقابل شخص ديگري 
به همان گیاه توجّه کرد خاکش را مرثب کرد , به آن آب داد , 
زیرشاخه‌هایش قیم رد بسن زخم‌هایش مرحم گذاشت و روزها اين کار را 
ادامه داد . وقتي این گیاه به رستگاه وصل شد با نزديك شدن شخص اول 
شروع به جیغ زدن کرد حرکات وحشیانه و تند الکترود آنسان بود که نه 
فقط حکایت از ناراحتي گیاه بلکه ترس و وحشت از حضور آن شخص را 
نشان مي‌داد . به شدتي که گويي مي‌خواهد از ترس خود را از پنجره به 

(257) ۱ 
کند و در صورتي که در حضور مرد مهربان گیاه آرامش داشت و دستگاه 
رسام يك منحني راحت و ارام را روي کاغذ ثبت مي‌کرد . دانشمندان 
شوروي علاوه بر تشخیص دوست و دشمن به وسیله گیاه نوعي حسن 
تعاون گياهي را تجربه کرده‌اند . به عنوان نمونه يك گیاه سیراب به گیاه 
همسایه و تشنه خود رطوبت مي‌رساند . این احساس هم دردي در گیاه نیز 

بسیار جالب بود . 


چاندرا يك محقق انگليسي بود که به دنبال يك سلسله از آزمایشات درباره 
گیاهان بود و به نتایج جالبي برخورد کرد . وي گیاه ابریشم را در نظر 
گرفت در این برگ تعدادي برگچه , به طور قرینه روي ساقه برگ قرار دارد 
و چندین برگ تقریبا در 

)258( 

يك نقطه از شاخه مي‌روید . هر سیستم به وسیله ساق برگ به شاخه 
اصلي وصل است چاندرا به وسیله شوك برقي با يك سیم داغ ساقه را 
مورد تحريك قرار داد نزديك‌ترین ساق‌برگ روي ساقه خم شد و پشت سر 
آن برگچه‌ها از انتهاي ساقه خود خم شدند . او يك گالوانمتر را به ساقه 
برگ وصل کرد و ۳ الكتريکي را در فاصله ساق‌برگ و برگچه مورد 
دقت قرار داد هربار که نوك برگچه‌ها را مي‌سوزاند يا تحريك مي‌کرد 
نخست بر؟ گچه‌ها و سپس ساقه روي پایه خم مي‌شد و او چنین عکس‌العمل 
مكانيکي گیاه را مانند ماهیچه حيواني که در مقابل تحريك از خود 
عکس‌العمل نشان مي‌دهد تشبیه کرد و نتیجه گرفت که گیاهان نیز داراي 
سیستم اعصاب هستند . همان‌طور که بعدا ثابت کرد که گیاه با اين سیستم 
اعصاب در برابر سرما, مخدرات و جريان‌هاي ضعیف الكتريكکي از خود 
واکنش نشان مي‌دهد . 
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بعضي از گیاهان در دماي خاصي مي‌میرند 


چاندرا ثابت کرد که بیشتر گیاهان در حرارت 60 درجه سانتیگراد دچار 
مرگ مي‌شوند و او ثابت کرد که گیاه در لحظه مرگ انرژي الكتريکي 
زيادي از خود خاوخ هی کند .منلا بانضند دانته تخود سید می‌نواند. با نضرد 
ولت برق آزاد کند . 

آیا مي‌دانید گرده 0 قابل اشتعالند ؟ 

گرده بیشتر گیاهان قابل اشتعال است و چنانچه روي يك قطعه آهن سرخ 
پاشیده شود مثل باروت منفجر مي‌شود و در گذشته براي روشن کردن 
صنه تئاتر گرده و دانه گیاه کبریت (۱ با 00000 ۲-7 از این گیاه حد ود 200 
گونه وجود دارد و از دانه‌هاي روعني ان در آتش بازي استفاده مي‌شود) . 

را روي صفحه داغ مي‌ریختند و انها منفجر مي‌شدند و باعث ۳ 


اثر جریان برق بر بیشتر شدن محصولات گیاهان 


0 اع) سلیم که يك فلاندي بود ثابت کرد که گياهاني که در يك گلدان 
فلزي کاشته شوند و به يك مولد جریان مستقیم وصل گردند ظرف مدت 
فست.-.ظفته آین. کیاهان. اد کیاهان متشابه. که در سمرایظ هسان:دلی 
طبيعي قرار داشتند 7۵50 بیشتر رشد کردند او این کار را با بوته‌هاي توت 
فرنگي و ذرت و غیره انجام داد و دید که توت فرنگي‌ها 2 برابر بار آوردند 
و قندشان بیشتر شد و محصول ذرت دو برابر و خوشمزه شد و این کار را 
ات انجام داد و نتیجه گرفت جریان برق در ازدیاد 
1- برگرفته از کتاب گیاه , کودك , دانشمند تألیف :|تامپ کینز و کریستوفر 
برد , ترجمه گلپرور , انتشارات دفتر فرهنگ اسلامي , چاپ اول 1371 . 
(261) 


هدف عالي قرآن از بیان اسرار گیاهان (1) 


و به فوائد و اهمیت حبوبات و میوه‌ها توجه داده شده است ولي عنایت و 
اصراري که این کتاب مقدس در این زمینه دارداین است که فکر و تعقل را 
در اين نقطه متمرکز کند که اين همه ميوه‌هاي گوناگون و حبوبات متنوع در 
انواع سبزي‌ها ها ی و میوه‌ها را به وجود اهر ؟ 
ات 
(262) 1 ۱ 

پشنت بزدم دامن عحسوش, آفرشتشی:. ان جهان.ا اداره می‌کند 
متوجه و معتقد مي‌سازد اکنون براي نمونه به ایبه +99 از سوره 
انعام توجه کنید: 

«و هو الذي رل من السّماء ماء قاحْرجنا به_تبات کل شَیء قارخنا ملة 
خطرا تخرخ مله حد )ایا وین اللقل ین طلیه وان دا و ات بن 
ناب و اون و ان مشتبها و عبر فُتشایه انظژوا الي تقره اذا 
الختد و بلعه ان في ذلْکَم لیات لِفَوّم یَوْمنُْونَ» ۰ 

يعني. : اوست خدايي که با قدرت و حگمت خود از آسمان باران فرو ریخت 
تا هر گونه گیاه به آ وسیله از زمین برویاند و گياهي که (در این آیه) 
موردنظر است دو نوع است: يك نوع که مزارع را تشکیل مي‌دهد بر انواع 
دانه‌هاي غذايي از قبیل گندم و برنج و جو مشتمل است و نوع دیگر 
باغستان‌هايي که داراي درخت‌هاي خرما و 

۱ )263( 

انگور و زیتون و انار و امثال آن‌ها مي‌باشد با توجه به این که عوامل تربیت 
از قبیل آب و خاك و نور و هوا در وجود آن‌ها یکسان اثر مي‌کند با این وصف 
بعضي از اين میوه‌ها در رنگ و شکل شبیه یکدیگر هستند ولي در طعم و 
لذت متفاوت مي‌باشند و بعضي دیگر در رنگ و شکل متفاوت و در طعم و 
لذت متشابه هستند بلکه در يك نوع میوه بعضي از افراد آن با هم مشابه و 
بعضي نامشابه است «انظ وا الي نمره آذ| انح 5 بنعه » شما تنها به 
خوردن این میوه‌ها اکتفا نکنید بلکه به باغستان‌ها قدم بگذارید و با چشم 
تعقل در آن‌ها نگاه کنید, مخصوصا دو حالت را در نظر بگیرید: یکت. آن 
حالتي که این میوه‌ها هنوز نارس بود, هنوز به‌صورت شکوفه و گل 


خودتغایی.هی کرد ویر آن خالتی: که کاضلا رده و کته شید آ شتت بش 
از آن که قابل استفاده نبود قابل استفاده شده است, پس آز ان که ترش 
بود. شیرین و 

)264( 

خوش‌طقم ف کوارا کته ات هآ ان کی بارش یوضر زگ 
ارغواني و طراوت مخصوصي به خود گرفته است؛ پس از آن که کوچك و 
ناقص بود, زرف و کامل گشته است, این دو حالت را با هم مقایسه کنید تا 
اه ی اش ات ق ها نها 
نیروبخش و ميوه‌هاي نشاطانگیز و اسرارآمیز را از خال مي رویاند و از 
تدضنه کمال, فی‌زتاند ان فلکم لیات عرش رون دز این 
موضوع آیات قدرت و نشانه‌هاي حکمت خداوند براي آهل ایمان هویدا| و 
آشکار اس 

درختان بارور مانند خدمتگزاران صميمي با فعالیت خستگي ناپذیر و پشتکار 
عجیب کمر خدمت بسته در پرتو اشعه حیات‌بخش خورشید از دل زمین 
مواد نیروبخش غذايي را مي‌مکند و به‌صورت انواع ميوه‌هاي لطیف و لذیذ 
به ما تقدیم 

)265( 

مي‌دارند. شاخه‌هاي گل طبق‌هاي ریاحین و نسرین و یاسمن را به کف 
گرفته, در برابر ما صف کشیده‌اند و اشاره مي‌کنند که هريك را مي‌خواهي 
برگیر . این خدمتگزاران فعال براي تهِیّه عوامل نشاط و وسایل حیات 
مااز هیچ‌گونه فداكاري دری ندارن-د. 

نکته مهم این است که گياهاني که مواد خاك را به‌صورت ميوه‌هاي لطیف و 
گوناگون درمي‌آورند و عناصر ساده را به گل‌هاي رنگارنگ و معطر تبدیل 
مي‌نمایند. درس‌هايي از توحید مي‌گویند و ما را به قدرت و حکمت خداوند 
متوجه مي‌سازند. ۳ 
راستي, هر گل بويايي اسرار گويائي از توحید و هر گياهي راز و آوازي از 
خداشناسي دربردارد. 

نکته‌اي که مهم است این است که بدن انسان نمي‌تواند 
شتا سر 0 

)266( 

را بسازد بلکه باید اين مواد حياتي را از سبزي‌ها و میوه‌ها بگیرد و از 
همین جهت يكي از فواند مهم میوه و سبزي براي بدن انسان 
روشن مي‌شود. 

امروز در بازرگاني و دارو فروشي دواها و قرص‌هاي ویتامین‌دار بسياري 
براي تغذیه انسان و حیوانات عرصه‌مي‌شود و بسياري‌از اشخاص 
تکر کت هآ ان که ررشست اسه کافیم است که ار میم واه 


قرص‌ها استفاده کنند و حال این که اين فکربه‌طوري که دانشمندان 
غذاشناس مي گویند اشتباه‌است و هیج‌گاه این‌مواد گرانبها که نه نام 
قرص‌هاي ویتامین ساخته شده‌اند نمي‌توانند جاي میوه و سبزي را 
بگیرند.(1) ۱ ۱ 

1 رک هه از کات ی هافر ای رتاک ی خر 
(267) 


«کتابنامه» 


1 - بيستوني, محمد, تفسیر جوان (<5 جلدي), اول. قم, انتشارات بیان 
جوان . 

2 بيستوني , محمد؛, 
فهرستواره موضوعي تفسیرجوان اول, قم, انتشارات‌بیان‌جوان . 

3 - بيستوني, محمد, تفسیر بیان (30 جلدي), اوّل. تهران. انتشارات 
فراهاني . 

4 - بيستوني,محمد, فهرستواره‌موضوعي‌تفسیربیان, اوّل,تهران, انتشارات 
فراهاني . ۱ 

1 - استاد نوري. حسین. شگفتي‌هاي آفرینش, انتشارات برهان . ۱ 
2 دکتر حسین فاروقي. محمداقتدار. ترجمه احمد نمائي, گیاهان در قران. 
انتشارات موّسسه چاپ آنشتان قدس رضوي, چاپ دوم 139+ 

3 - کینز, تأمپ, برد کر توف ترجمه گلپرور, انتشارات را 
اسلامي. چاپ اول 1371 . 

رم شتاآهی: ۱۳ داتشنامه قران, انتشارات دوستان و ناهید؛ 
چاپ‌اول, 1377 . 


وتا ی تجفرفا یی آراتطا فاشییه افتهیارم 


سم ام آ کم اسر 

جاهد وا با ها رو شک فیس آلاه دک بر کم ان کم تغلمون 
(سوره توبه آیه 41) 

با اموال و جانهای خود, در راه خدا جهاد نمایید؛ این برای شما بهتر است 
اگر بدانید حضرت رضا (علیه السّلام): خدا رحم نماید بنده‌ای که امر ما را 
زنده (و برپا) دارد ... علوم و دانشهای ما را یاد گیرد و به مردم یاد دهد, 
زیرا مردم اگر سخنان نیکوی ما را (بی آنکه چیزی از آن کانتته و با بر آن 
پیافزایتد) بدانند هر آیته از ها پیروی (و طبق. آن عمل) می کنتز 
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آبادی (ره) تک از علمای برجسته تور امن بو که در دلدادگی به 
و و یا ۱ 
السلام) و امام عصر (عجل الله تعالی فرجه الشریف) شهره بوده و لذا با 
نظر و درایت خود در سال 0 هجری شمسی بنیانگذار مرکز و راهی 
شد که هیچ وقت چراغ آن خاموش نشد و هر روز قوی تر و بهتر راهش را 
ادامه می دهند. 

حضرت ایت الله حاج سید حسن امامی (قدس سره الشریف ) و با فعالیت 
خالصانه و شبانه روزی تیمی مرکب از فرهیختگان حوزه و دانشگاه, 
فعالیت خود را در زمینه های مختلف مذهبی, فرهنگی و علمی آغاز نموده 
است. 

اهداف :دفاع از حریم شیعه و بسط فرهنگ و معارف ناب ثقلین (کتاب الله 
و اهل البیت علیهم السلام) تقویت انگیزه جوانان و عامه مردم نسبت به 
بررسی دقیق تر مسائل دینی, جایگزین کردن مطالب سودمند به جای 
بلوتوث های بی محتوا در تلفن های همراه و رایانه ها ایجاد بستر جامع 
مطالعاتی بر اساس معارف قرآن کریم و اهل بیت علیهم السّلام با انگیزه 
نشر معارف, سرویس دهی به محققین و طلاب, گسترش فرهنگ مطالعه 
و غنی کردن اوقات فراغت علاقمندان به نرم افزار های علوم اسلامی, در 
دسترس بودن منایع لازم جهت سهولت رفع ابهام و شبهات منتشره در 
جامعه عدالت اجتماعی: با استفاده از ابزار نو می توان بصورت تصاعدی 
در نشر و پخش آن همت گمارد و از طرفی عدالت اجتماعی در تزریق 
امکانات را در سطح کشور و باز از جهتی نشر فرهنگ اسلامی ایرانی را 
در سطح جهان سرعت بخشید. 


از جمله فعالیتهای گسترده مرکز : ِ 
الف)چاپ سس مت ها عنوان کتاب: جزوه و ماهنامه همراه با برگزاری 
ب)تولید صدها نرم افزار تحقیقاتی و کتابخانه ای قابل اجرا در رایانه و 
گوشی تلفن سهمراه 

ج)تولید نمایشگاه های سه بعدی, پانوراما , انیمیشن , بازيهاي رایانه اي و 
آماکن مدهنی: کردشکری وب 

د)ایجاد سایت اینترنتی قائمیه 6۱.۶۵۲ ۷۷۷۷۷۰۵۲۱۵6۲۲۱۱۷ جهت دانلود 
رایگان نرم افزار هاي تلفن همراه و چندین سایت مذهبی دیگر 

)تولید محصولات نمایشی. سخنرانی و ... جهت نمایش در شبکه های 
ماهواره ای 

و)راه اندازی و پشتیبانی علمی سامانه پاسخ گویی به سوالات شرعی: 
اخلاقی و اعتقادی (خط 2350524) 

ز)اطراحی سیستم هاي حسابداري , رسانه ساز , موبایل ساز , سامانه 
خودکار و دستی بلوتوث, وب کیوسک , 5۳5 و... ۳ 
۳)همکاری افتخاری با دهها مرکز حقیقی و حقوقی از جمله بیوت ایات 
عظام, حوزه های علمیه, دانشگاهها, اماکن مذهبی مانند مسجد جمعران و 


ط)برگزاری همایش هاء و اجرای طرح مهد. ویژه کودکان و نوجوانان 
شرکت کننده در جلسه ۳ 

ی)برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم و دوره های تربیت مربی 
(حضوری و مجازی) در طول سال 

دفتر مرکزی: اصفهان/خ مسجد سید/ حد فاصل خیابان پنج رمضان و 
چهارراه وفائی / مجتمع فرهنگي مذهبي قائمیه اصفهان 

تاریخ تاسیس: 1385 شماره ثبت : 2373 شناسه ملی : 10860152026 
وب سایت: 6۲۱.۵۵۲۲ ۷۷۷۷۷۷۰۱۵6۲۲۱۷ آیمیل: 6/۱.۰6۵۲۲ ۱۱۲۵6۵۲۱36۲۲۱۷ 
فروشگاه اینترنتی: 65۱۵۲6/۱0۵.۰6۵۳ .۷۷/۷۸/۷۷ 

تلفن 2357023-25- (0311) فکس 2357022 (0311) دفتر تهران 
2 (021) بازرگانی و فروش 09132000109 امور کاربران 
5 (0311) 

نکته قابل توجه اینکه بودجه این مرکز؛ مردمی , غیر دولتی و غیر انتفاعی با 
همت عده ای خیر اندیش اداره و تامین گردیده و لی جوابگوی حجم رو به 
رشد و وسیع فعالیت مذهبی و علمی حاضر و طرح های توسعه ای 
فرهنگی نیست, از اینرو این مرکز به فضل و کرم صاحب اصلی این خانه 
(قائمیه) امید داشته و امیدواریم حضرت بقیه الله الاعظم عجل الله تعالی 
فرجه الشریف توفیق روزافزونی را شامل همگان بنماید تا در صورت 


امکان در این امر مهم ما را یاری نمایندانشاالله. 
شماره حساب 621060953 , شماره کارت :3045-5331-6273- 
53و شماره حساب شبا :۰ -۴90-0180-0000-0000-0621-0609] 
3به نام مرکز تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان نزد بانی تجارت شعبه 
اصفهان - خیابان مسجد سید 
ارزش کار فکری و عقیدتی 
الاحتجاج - به سندش؛ از امام حسین علیه السلام -: هر کس عهده دار 
بتیمی از ما شود که محنتِ غیبت ما,ء او را از ما جدا کرده است و از علوم 
ما که به دستش رسیده, به به او سهمی دهد تا ارشاد و هدایتش کند, خداوند 
به او می‌فرماید: «ای بنده بزرگوار شریک کننده برادرش! من در کرم 
کردن, از تو سزاوارترم. فرشتگان من! برای او در بهشت, به عدد هر 
حرفی که یاد داده است. هزار هزار. کاخ قرار دهید و از دیگر نعمت‌ها؛ 
التفسیر المنسوب الی الامام العسکری علیه السلام: امام حسین علیه 
السلام به مردی فرمود: «کدام یی را دوست‌تر می‌داری: مردی اراده 
کشتن بینوایی ضعیف را دارد و نو او را از دستش می‌ژهانی, پا مردی 
ناصبی اراده گمراه کردن مومنی بینوا و ضعیف از پیروان ما را دارد, اما نو 
دریچه‌ای [از علم] را بر او می‌گشایی که آن بینواء خود را بدان. نگاه 
می‌دارد و با حجّت‌های دا شتفالب خضم هی با سا کت ی باون و اد 
را می‌شکند؟». ۱ 
آشتبنن ]| فرهود رجتما رهاندن: این فومن ها ان دشت ان: تاضیی: 
بی‌گمان, خدای متعال می‌فرماید: «و هر که او را زنده کند, گویی همه 
مردم را زنده کرده است»؛ یعنی هر که او را زنده کند و از کفر به ایمان, 
ارشاد کند, کویی. هفه: هرز دم را زنده کرده است. پیش از ات که آنان را با 
شمشیرهای تیز بکشد». 
مسند زید: امام حسین علیه السلام فرمود: «هر کس انسانی را از 
گمراهی به معرفت حق, فرا بخواند و او اجابت کند, اجری مانند ازاد کردن 
بنده دارد». 


برای داشتن کتابخانه های تخصصی 
دیگر به سایت این مرکز به نشانی 
6.۲ ۵۱۱26۲۲۱۱۷ ۰ ۱۷۷۱۷۷۷۷ 
مراجعه و برای سفارش با ما تماس بگیرید. 





